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Ko darit, lai taristi térétu vairak naudas

27. novembri Livanos notika Vidzemes un Latgales tirisma konference, ko riko-

" ja Latgales un Vidzemes tirisma asociacijas sadarbiba ar Tiirisma attistibas valsts
agentiiru (TAVA). Konferences téma bija «Amatniecibas piedavajumu loma tiris-
ma attistibd Vidzemeé un Latgalé». Jevaddala klatesoSos, kas bija ieradusies no
dazadam Latgales un Vidzemes pa$valdibam, sveica Livanu novada domes
priek$sedetajs Andris Vaivods. Konferences norisi vadija Latgales regiona tirisma

asociacijas valdes priek$sédétdjs Janis Rutka.

Turpingjums 4. lappuse.

Tarisma konferences «Amatniecibas piedavajuma
loma thrisma attistiba Vidzemé& un Latgai&», kas notika Livanos,
«Latgalu tirgus» prezentacija Zanna Vilcane (no kreisas) un
Silvija Smsmova piedava laukos ceptu rupjmaizi ar

i svaigi kultu sviestu.
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Turpinés laikraksta «Novadnieks» abon&3ana 2010. gadam, un redakcija ik dienas ierodas misu lasitaji, kas vélas pasitit avizi. Sadas reizés
cendSamies aprunaties ar saviem lasitdjiem, pajautat vinu domas par laikrakstu, uzklausit stastijumu par to, ka klajas laukos, pilsétas.

«Novadnieka» |asitajs Janis Sulte
jau daudzus gadus uzskata sevi par
rozupieti, lai gan abi ar dzivesbiedri
Solijanu nak no Upmalas pagasta.
leraugot vinu redakcijas durvis, néca
aftmina agrakie gadi, kad vél darbojas
kolekfivas saimniecibas un uznému-
mi. Janis ne vienreiz vien redzgjis
savas fotografijas vietéja laikrakstg, jo
darba tikuma un centibas d&| bieZi
cildinats un sanémis atzinibas.

Laikraksts vienmér misu majas bi-
jis. Vél tajos laikos, kad pastaveja Li-
vanu rajons, lasijam «Uzvaras-Celu»,
stasta Sultes kungs. Vélak izveidojas
Preilu rajons, tad lasijam «lenina Ka-
rogu», bet pecak — «Novadnieku».
Apkartéjie notikumi, apraksiitas pazis-

tamas personas, vietéjie jaunumi —
vai lielie laikraksti par to interesésies
un rakstis? Ta jauta lasitajs un pats
arn atbild — vinus jau tas neinterese,
tur parsvara politika un nebeidzama
rekl@ma. Tas kaitina,— ja es gribu
iepazities ar reklamu, tad nopérku
specializétu avizi. «Novadnieks» tur-
prefi stasta par pazinam apkartéjos
pagastos; par kadrelzepem darba
biedriem.

Saprotama véime, jo Janis Sulte
lidz kolhozu likvidacijai kopsaimnie-
cibas Vanagos un RoZupé stradajis
par galveno inZenieri, darba stazs 29
gadu garuma. Vélak bijis mehanikis
Livanu kudras fabrika, kamér «Dom-
brovska kungs pateica, ka es vairs
nedrikstu stradat» — 13 savu pavisam
svaigo pensiondra statusu raksturo
Sultes kungs. Protams, ka gribgjies
vél stradat, bet, ja reiz valdibai stra-
dajosi pensionari, kuri maksa nodok-
lus, nav vajadzigi, var atrast nodarbi
ari majas un nelielaja piemajas saim-
nieciba, var atrast iespéjas, ka sakopt
Tpaduma esosSo mezu.

Kad ieminamies, lai lasitajs ko vai-
rak pastasta par bérniem, runataja
acls manams patiess prieks. Vai maz
vecakiem iedomajama lielaka laime,
ka tas, ka bérniem dzive viss labi —
ieglta izglitiba, ir darbs, veidojas kar-
jera. Juri tévs bija iecergjis par savu
pécteci un lauku dzives mantinieku,

bet déls izvéljies citu celu, tagad
dzivo Riga un ir nopietna amata
Valsts policija. Ari Kristine studéjusi ju-
risprudenci un strada Muitas parval-
dé. Martins beidzis JUras akadémiju,
bet, k& tevs saka, esot liels Latvijas
patriots, zem svesu valstu karogiem
nevélgjies kugot, iapéc absolvéjis RI-
gas Tehnisko Universitati, péc tam

Latvijas Universitati, bet tagad stu- -

déjot doktorantura. Vecvecakiem lie-
lakie prieki, kad RoZupé& sabraucot
mazmeitinas — visas Cetras jaukas
un falantigas meitenes.

Valentina Skutele no Preilu no-
vada Saunas pagasta Lielajiem An-
spokiem, ieradusies redakcija abonét

«Novadnieku» visam nakamajam
gadam, atzina, ka ta rikojoties jau

vairakus gadus. Kamér darbojusies- .

vietéja pasta nodala, abonementu
nokartojusi turpat uz vietas, bet kops
pérna gada braucot uz redakciju, kur
tas izdarams értak un l&tak. Pamudi-
najums laikraksta abonésanai uz vi-
su gadu savulaik bijusi «Novadnieka»
redakcijas rikota pirméa balle lasita-
jilem, kuras dalibnieki bijusi ari Va-
lentinas kundze kopa ar dzivesbiedru
Péteri.

Pensionare stasta, ka pédéja laika
vecajiem laudim jaapgust visadi jau-
numi, pieméram, pensija tiekot
ieskaitita bankas konia. Varétu jau
pati sanemties un iemacities rikoties
ar bankomatu, bet arl mazbérni ne-
kad neatsakot, palidzot tikt skaidriba
ar naudas lietam. Viena zina bankas
karte esot laba lieta, sak, ja maka
nav- skaidras naudas, tad, dzivojot
laukos, kads lating tiek ietaupits.

Divreiz nedéla, «Novadnieka» iz-
nak3anas diends, uzmanigi sekojot,
kad Lielajos Anspokos ieradisies pas-
ta masina. Tad ar steigu dodcties uz
pastkastili péc jaunas lasamvielas.
Pastnieks malacis, laikraksts tiek
piegadats regulari un laika, vienigi
pensiju izmaksas diends, kad vinam
vairak darba, Anspokos iebraucot
mazliet vélak. Skutelu majas kad-
reizéjais Preilu rajona, bet tagad pér-

novadu, laikraksts ir vienigais abo-
nétais preses izdevums, kur var uz-
zinat pasvaldibu jaunumus, izlasit par
pazistamiem cilvékiem, iepazities ar
televizijas programmu. Regulari «No-
vadnieka» lashtdji ir ari virs Péteris
un jaunakais déls Imants, kas dzivo
kopa ar vecakiem. Vecmamma lasit
drukatu izdevumu mudinot arf jauna-
kos mazbérnus, kuri gan spurojoties
prefi un sakot, ka visas zinas izlasa-
mas interneta.

Valentina teic, ka abi ar viru prieca-
joties par jauno paaudzi — saviem
septiniem bé&rniem un 16 mazbér-
niem. Vecaka meita Anna ar viru Pe-
teri esot skolotdji Preilos, ari vini ne
vienreiz vien «Novadnieka» ar labu
vardu pieminé&ti. Vinu déls Alvis Soru-
den piedalijies Sova «Koru kari 2»
Preilu Roza ziedu kora sastava. Un
vél tatu dziedajusi arl kaiminu puisi
Dainis un Maris Skuteli! Par katru no
saviem bé&rniem un mazbérniem Va-
lentinas kundzei ir kas stastams, cik
saticigi un draudzigi vini ir sava star-
pa, kadi ir vinu panakumi macibas
un darba.

Saglabat optimismu un augstu
Verigt gimeniskas saistes Valentina
Skuteie vél ar citiem «Novadnieka»
lasitgjiem. Sarunas nobeiguma vieno-
jamies, ka gan jau pienaks labaki lai-
ki, kad kopa ar lasitdjiem varés vél
kadu plasu un jautru balli sarikot.
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Plebalgs bus ES attlstlbas komlsars

No Latvuas izvirzitajam komisara amata kandidatam
Andrim Piebalgam jaunaja Eiropas Komisija (EK) iedalits
attistibas sadarbibas portfelis: Tadejadl jaunajs EK sa-
stava Latvija bUs atbildiga par vienu no nozimigakajam
Eiropas Savienibas (ES) arpolitikas jomam — attistibas
sadarbibu. Vienlaikus Piebalgs biis ari Eiropas Komisi-
ju Argjo aftiecibu padoms. So padomi saskand ar Lisa-
bonas ligurnu vadis Lielbritanijas parstave Ketrina E&to-
ne: Premjers Valdis Dombrovskis uzskata, ka Sis atbil-
dibas jomas uzticeSana Latvijas parstavim liecina par EK
prezidenta Hosé Manuela Barrozu novertejumu Andra
Piebalga fidz8ingéjam darbam. Vienlaikus 13 ir vél viena
iespaja -stiprinat Latvijas -atpazistamibu un. redzamibu
starptautiskaja limeni. Piebalgam un par&jiem 26 komi-
saru amata kandidatiem:tagad biis daZas nedélas laika
sagatavoties iztaujaSanai par vinu kompetenci Eiropas
Parlamerita (EP), kam péc tam jaapstiprina visi 27 ko-
misdri. Ja viss norisinasies gludi, jauno komisijas sastavu
EP vajadz&tu apstiprinat februari un pirms tam janvéra
vid varétu nofikt komisaru noklausiSanas parlamenta.

ST pensiju neindeks&Sanu atzist par
atbilstoSu Satversmei

Satversmes tiesa (ST) pensiju neindekséSanu atzinusi
par pamatlikumam atbilstodu, TVNET informéja ST
prick3sédétaja palidze Lina Kovalevska. ST aprili p&c
deputatu pieteikuma.ierosindja lietu par 12. marta izdarito
pensiju likuma grozijumu iesp&jamu neatbilstibu Sat-
versmei. |zskatot lietu raksiveida procesd, ST atzina
par atbilstogiem Satversmes 1. un 108. pantam 2009.
gada 12. marta likuma «Grozijumi likuma «Par valsts
pensijam»» 2. panta vardus «valsts pensijas 2009. gada
parskafitas netiek». ST spriedums stasies spéka dieng,
kad tiks publicgts laikrakstd «Latvijas VEstnesis». Satver-
smes 1. pants notéic, ka Latvija ir neatkariga demokra-

ikvienam ir tiestbas uz socialo nodrosindjumu vecuma,
darbnespéjas, bezdarba un citos likuma noteikiajos
gadijumos. Apstridétd norma paredz, ka 2009. gada
valsts pensijas netiek parskatitas jeb indeksétas. Ka
zinots, ST skata lietu ari par pensiju samazinasanu.
lerosinata lieta par likuma «Par valsts pensiju un valsts
pabalstu izmaksu laika perioda no 2009. gada fidz 2012.
gadam» atbilstibu Satversmei.

Politiskas partijas finansés no valsts
budzeta — 50 santimus par vienu balsi

Nemot véra partiju lielas ripes par tautu, turpmak
katram balsotajam bis tas jAuztur. Politiskas partijas, par
kuram iepriek$gjas Saeimas veIe%anas biis! nobalso-
jusi vairak neka 2% véletaju, varés sanemt finans&jumu
no valsts budzeta fidzekliem, paredz 23. novembri Mi-
nistru kabineta komiteja akceptetars grozijumu projekts
- | Politisko organizaciju (partiju) finansésanas likuma. Gro-
Zijumu projekta autori uzskata, ka tadejadi tiks samazi-
nata partiju atkariba no ziedotdjiem, kuru intereses poli-
fiskas organizicijas velak vardtu censties istenot. Tadgja-
di mazinasies partiju nelikumiga finansésana un pa-
augstinaties partiju administrativa kapacitate, teikis gro-
Zijumu projekta anotacija. Paredzéts, ka likumprojekts
stasies spéka jau 2011. gada ar 10. Saeimas sanakSanu.
Paredz&tais valsts finanséjums varétu dot iesp&ju par-
tijam segt pasus nepiecieSamakos partiju ikdienas izde-
vumus — atalgojumu darbiniekiem, partijas biroja uz-
turé$anas izmaksas un izdevumus par valsts uzlikto
pienakumu pildidanu, pieméram, attiecibd uz gramaitve-
dibas prasibam. Ikgadgja valsts finansé&juma ievieSana
arl veicindtu partiju konkurenci, dodot iesp&ju ari tam par-
tijam, kuras nav iekluvusas Saeima vai nav parsiavétas
Ministru kabinetd, sekmigi funkcioné&t apstaklos, kad
tam strauji samazinas ienakumu apjoms. Ar grozijumu
projektu likuma paredzéts ieklaut pantu, kas paredz,
ka politiskai partijai, par kuru iepriek$&jas Saeimas veé-
185anas nobalsojusi vairak neka 2% vEél&taju, no valsis
budzeta pieskirtais finanséjums bitu 50 santimi gada par
katru ieglto balsi. Valsts budZeta finansgjums tiktu pie-
&kirts uz Gefriem gadiem un izmaksats, sakot ar nakamo
kalendaro gadu p&c Saeimas véléSanam, veicot mak-
sgjumus Cetras reizes gada.

’ Sagatavoja T.Elste
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tiska republika, bet Satversmes 109. pants noteic, ka|

Riebinu novadam apstlprmats
gerbonls un karogs

- 8i gada 18. novembri Riebinu

novada Stabulniekos,

Latvijas Republikas proklameSanas
gadadienas svinibu ietvaros, tika
iesvétits Riebinu novada gerbonis
un karogs. Heraldikas komisija
novada simboliku apstiprinaja

1 gada vasara, «Novadnieku»

informé Riebinu novada domes
sabiedrisko attiecibu specialists
Rolands Naglis.

Par vienotas novada simbolikas ne-
piecieSamibu diskusijas tika uzsaktas
2005. gada. Se$am pasvaldibam — Rie-
binu, RuSonas, Silajanu, Stabulniekuy,
Galénu un Silukalna pagastam — apvie-
nojoties, tika izveidots j jauns administra-
tivs veidojurns — Riebinu novads, kam
bija nepiecie$ama sava simbolika un atpa-
Zistamiba citu Latvijas administrativo vie-
nibu starpa. Lidz apvieno$anas bridim
nevienam no pagastiem nebija sava grer-
bona, karoga vai logotipa, tade] tika pie-
nemts lemums izsludinat konkursu par
novada simbolikas radi$anu no jauna.

Pirmais méginajums bija 2006. gada,
kad tika organizéts konkurss par nova-
da simbolikas izstradi, tat¢u iedzivotaju
piedavatie varianti neguva atsaucibu
novada domé, ka rezultita lémuma pie-
nemsSana tika atlikta.

2008. gada pavasari tika 1zsludmats
konkurss «Riebinu novada logotipa —
gerbopa — karoga ski¢u ideju kon-
kurss», kura piedalijas astoni autori ar
deviniem darbiem. Tzveidota konkursa
komlsua par uzvareta]u noteica dizaina
biroja «Pieci ezeri» makslinieces Kristi-
nas Popilas izstradato novada simboliku,

kur tika atainotas Riebinu novada teri-

torfja eso$3s Pastaru véjdzirnavas, kas ir
vienreiz&jas ar to, ka ir vienigas Latvija
rekonstruétds holandiesu tipa vejdzir-

proklamésanas gadadienas svini-
bas tika iesvetits Riebinu novada
karogs un gerbonis.

navas, bet simboliski tas ataino novada
esodos seSus pagastus, kas ir gatavi
kustibal, rotacijai, attistibai un darbam.

Apstiprinot konkursa uzvarétajus,
nakamais solis — gerbona un karoga
apstiprina$ana Heraldikas komisija. So-

_ brid novada logotipd redzamas véjdzir-

navas tika ieklautas ari gerboni un ka-
roga, tatu Heraldikas komisija noraidija
$os gerbona un karoga variantus, 1a-
dzot izstradat jaunus.

Konkursa uzvarétaji — dizaina biroja
«Pieci ezeri» — makslinieki turpinaja
darbu, ka rezultata tapa un 2009. gada
5. jinija Heraldikas komisija oficiali ap-
stiprinaja Riebinu novada gerboni un
karogu (attéld) un novada simbolika ti-
ka registréta Gerbonu registra.

@ 18. novembri Latvijas Republikas -

Japiebilst, ka novada logo ir sagla-
bajies dzirnavu attéls, savukart gerbesn?

un karoga ir redzama rozete — logu -

izgreznojums, kas sastopams Latgales
teritorija, tostarp Riebinu novada teri-
ton]a

«Rudenaji» bis energoekonomiska
sociala dzivojama maja

Kamér laika apstakli lauj, jasteidz

‘paveikt dra darbus. Ziema varés

stradat ari telpas, «Novadniekam»
atzina Riebinu novada Galénos pie
renovéjamas socialas dzivojamas .
majas «Rudenaji» sastaptie
celtnieki no firmas SIA «Svente
holding». Jau uzlikis jauns jumta
segums, tiek siltinatas sienas un
jerikoti brugéti celini. »

Ka informé Riebinu novada domes
sabiedrisko attiecibu speciilists Ro-
lands Naglis, Galénos kop$ vasaras,
kas tika parakstits ligums, notiek ES
projekta «Socidlas dzivojamas majas
«Rudenaji» sittumnoturibas uzlabodanas
pasakumi» realizacija. PrOJektu atbal-
stijusi Biivniecibas, energétikas un ma-
joklu valsts agentiira, Eiropas Regio-
nalas attistibas fonds (ERAF). 70% ap-
méra projektu finansé ERAF, 14% Bi-
dzeklu paredz&ti no valsts budzeta do-
tacuas padvaldibam, bet 16% finans&ju-
ma nodrosina pasvaldiba. Tiks veikti
biivdarbi par kopg&jo summu gandriz
100 000 latu apméra.

@ «Rudeniji» péc renovacijas ar siltam un gai$am telpam jau nakama ga-
da nogalé sagaidis savus iemitniekus. Foto: A-Snepsts

- Socidlas dzivojamas majas «Rudendji» -

renovicijas darbu ietvaros ir paredz@ta
apkures sitémas ieriko$ana, sienu silti-
na$ana, béninu un pagrabu siltindSana
un citi darbi, kas projekta mérka grupai
— sociali mazamsargatapem iedzivo-

tajiem — dos iespéju jau nakama gada
beigas dzivot atbilsto$os apstaklos. Tiks
paaugstindta iemitnieku labklajiba, sa-
vukart pasvaldibai samazindsies €kas
uzturédanas izdevumi, jo daudz mazaki
biis ari siltumenergijas zudumi.
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Dimanta gadi Akmenkainu majas

«Novadnieka» lappusés ne vienreiz
vien esam stastijusi par pariem, kuru
gimenes dzive var but paraugs
savstarpéjai un veiksmigai jutu
parbaudei daudzu gadu garuma.
Visvairak suminati zelta pari, kuriem
kazu jubilejas svin radi, draugi, bérni
un mazbérni. To, kam gadu skaltltaja
dzeguze sarékinajusi 60 kopa
nodzivetus gadus, jaatzist, nav nemaz
tik daudz. Dzivé visadi klajas, tapéc
katra $ada svétku reize ir ka pateiciba
Dievam, kas devis brinumainu iespgju
viniem abiem kopé sagaidit ritausmas
un aizvadit kréslainus vakarus.

Par to, ka $ads jubilejas paris dzivo Rie-
inu novada Stabulnieku pagasta Akmen-
il mijés, redakcijé uzﬁnéjém nejaudi.

K i ké_ldb mass 1 mesls, kapec
IFU dimanta
;a nemanita pagajusi garam pas
- parasti par Bdam stiprim &i-

1l nu paliek, dimanta paris par to ne-
skumst it nemaz, saka, pietiekot jau ar to,
kz zelta kazas VidsmuiZas baznica godam
atzimé&tas. Dimanta jubileju radu pulka svi-
n&jusi. Un kas tie pagajudie nieka desmit

> - gadi, biiSot jau vel citi klat.

Kad pa telefonu sazingjamies ar Teklu un

" Antoriu, lai sarunatu izdevigako laiku cie-

mos brauksanai, pieteicu, ka gribu zinat
noslépumu — k3 izdevies tik ilgus gadus
saskanigi kopa aizvadit? Kad atbrauksiet,
tad i pateiksu, s‘tmcrrl noteica Teklas
kundze.

000

AtStaJUSI masinu cela mala pie kalmmu
majam, pa tacinu dodamies uz Akmen—
kalniem. Te tev nu bija — kalendara no-
vembra beigas, bet lauka zala zale un zem
zabakiem dens ZJurkst ka péc ieilgudam
vasaras lietavam. Jubilari gaida istaba, sa-
posuSIes un, skiet, mazhet satraukusies,

jo pie surnalistu uzmanibas nav fneradusﬁ

Prasam to, ka dé] esam atbraukusi, sak,
kads tad ir tas ﬂgas kopdzives noslépums?
«Lieki nebaramies, saticigi dzivojam —
tas arl misu noslépums,» saka Tekla un
paskatds uz viru. «Viss normali, vina tais-
nibu saka, bet vienigi reizés, kad gnbas
kadu glaziti iedzert, bet $1 nelauj, tad gan
es sarzjos,» tada ir Antona atbilde. Bet
acis, var redzet, palaidnigi velnini skrai-
da. Kas tad tas par viru, kuram nav kads
kortelitis zinama vieta noglabats. Bet 31
— né un né, kamér beigas atmemot. Oi,
stingra sieva, stingra... Antona kungs sme-
jas jo gardi un Tekla piebalso tikpat aiz-
rautigl. Redzams, ka abiem $is temats tikai
tadi joki vien ir.
gao .

11. oktobris pirms se$desmit gadiem
esot 2 diena, kad abi laulibu registréjusi.
Diez vai pa8i isti var noticét, ka jau lidz di-
manta kdzam plecs pie pleca nodzivots.
Vienigi, kad uz bérniem, mazb&rniem un
mazmazberniem paliikojies, var redzét, ka
gadi nav uz vietas stav&jusi. ‘

«Esmu par vinu drusku vecaks,» saka
Antons. «Biju pamanijis, ka dikti smuka
meita aug. Kad ievéroju, ka 81 uz balleém
sak staigat, nodomaju, sak, jaiet klat un
jasak runat. (Teklas kundze $aja mirkll
piemetina, ka vinai tad jau 19 gadi bijusi,
agrak pusaudZa gados pa ballém neskrai-
dijudi.) Ta vieni no vecerinkam ari sakam
rundties, ar lalku cie$ak sapazinamies, lai
gan abi viet&jie esam, praktiski kaimini un
pazistami no bérna k3jas. No ballém viens

- otru majas pavadijam — es vinu, vina

mani.»
Jaa0a

1949. gads, ja atceramies, Latvijas vés-
turé nesis daudz sapju. Tikai ne Antona
un Teklas attiecibas, jo lielakds bédas un
nelaimes bija aizgajusas lidz ar kara ga-
diem. Par to ne vienam, ne otram isti ne-
gribas runat. «Vila Laca kolhozs toreiz pie
mums tika nodibinats;» teic Teklas kundze.

istpriecdjas kopicos‘svatkos Bet

» Smaids un aizkustinofas rlpes vienam par ofry, IGk, lictas, kas mums,
svesiniekiem, ickrita acis, ilkojoties uz dimanta pari — Tekiu un Antonu Sitntkus
— Akmenkalnu majas. Saskandinot Sampaniesa glazes, vini iellkojas viens
otram acis 13, it k& pavisam nesen iepazinusies. Foto: A.Snepsts

«Man darbs parsvara bija bivnieciba. Tatu
ari citur stradaju, pleméram, zirgus kopu,»
sievas iesakto teikumu turpina Antons.

Vinu atlkal nomaina Teklas sacitais: - «Bet es
pa fermam visu laiku kolhoza telus baro-
ju Sad tad i 1zga]u lauku darbos, bet vairak
pie lopiem — visu miiZu, lidz kolhozu iz-

" juk$anai. Skaidrs, ka griti bija. Telu daudz,

tiem putra javara, janes, pakai$i jagada,
mésli jaiztira, siens javed. Viegli nebijja...»

Ne Tekla, ne Antons darba nav bijusies.
Abi agra bérniba pie darba savds saimnie-
cibds pieradinati. Antons atceras, ka pirms-
kara gados zemi ar zirdzinu arusi, ka sé&-
jugi. Tévam ar mati 20 hektari zemes pie-
dergjusi, pamégini bez tehnikas apstradat...
Vasar3s pirms saules 1&kta rasotd plava
iek$3 un tik vicini izkapti. Romantika var
biit tikai gramatis un filmas, bet ne tad,
kad kajas rasi nosalu$as. Kad iegadajudies
zirgvitkmes grabekli, ta jau skaitijusies
dikti liela mehanizacija.

Savukart Tekla, atceroties savu dzivi
vecaku majas, stasta, ka vipu mudingjusi
kiat par $uvéju. Tikko 14 gadi palikusi,
aizsiitijusi pie Suvéjas amatu macities. Iz-
macijusies un talak kopa ar meistarieni ari
braukajusi $idama. «Patika man Sisana,
padevas ari tiri labi,» savu amata prasmi
verté Tekla. Vienigi kazokus gan bijis griiti
&iit, bet visu pargjo bez problémim. Antons
pa to starpu piemetina, ka vinam ari #2u
pari paéuvusi {4 teikt, lai pieraditu, ka var
dro$i par sievu pemt.

Tekla stasta, ka varéjusi pasit pilnigi vi-
su apgérbu, pat apavus. Nemusi biezu drg-
bi, noklgjusi ar vati, vél drébes kartu virsh
un tad nostepé&jusi ritindm vai kvadratiem,
bet no $ada bieza materiala gatavojusi
apavus, ka siltuma lidzinajusies velteniem.
Galosas virsd un uz priekSul

Abi dzivesbiedri nenemas pratot, ka bi-
tu bijis, ja ne Cetrdesmitais gads, ja ne
kar$, ja ne padomju sistéma. «Kad cilvéks
godam darbu dara, tad varéja iztikt visos
laikos, i Ulmana, i padomju,» filozofiski
nosaka Antona kungs un piemin, ka sava
dzive esot daudz ko pieredzgjis un novéro-
jis ari sve$ds valstis. Liktenis vinam lemis
iziet cauri kara dzirnavam. 1942. gada pa-
nemf s leglona cmmes Volkovas purvos,
guv15 smagu ievainojurnu galva, arsté$anai
hospitali nositits uz Vaciju. «Nesakiet
neko, vacu arsti jau toreiz bija spécigi. Iz-
néma man daju sadragata Zokla kaula,
1eaudzeja vieta citu,» stasta Antons.

Antons redzéjis dzivi Vacija, Francija,
tapéc péc atgrieSanas dzimtené uz daudz
ko vargja paskaﬁﬁes savadakam acim. Var-
biit tadel, ka vin$ daudz ko veértéja savadak,
varbat tadel ka skaitijas legionars, attiek-

sme pret vinu dzimtaja pusé bija ipaSa. Fa-
Sists, fadists — neviens jau neskaitija, cik
reizes Antons t3 apsaukats. Tekla pati tam
lieciniece, kad abi sen jau kolhoz3 strada-
jusi. «Kas es par faSistu?..» vin$ jautd un
noskumis rausta plecus, So baltu dieninu
tos vardus jiit ka apvainojumu.
go00

Kad ierunajamies par to, k3 abi diman-
ta jubilari toreiz ceréjusies, ka notikusi bil-
dina$ana, noskanojums klast labaks. Abi
smejas alzgumem un atceras jaunibu. Kad
bildinatajs no savas sirdsdamas sagaidijis
«j@», lidz laulibu registracijai vien ménesis
pagdjis. Vispirms dzimtsarakstu nodaja sa-
rakstijusies, tad VidsmuiZas baznica -sa-
laulgjusies un tikai tad kazas rikojudi. Viss,
ka nakas, ar sabrivétu alu, ar édieniem
klatu galdu un kaziniekiem. Toreiz athilsto-
§1 tradicijam kazas Latgalé rikoja uz di-
viem galiem. Tekla stasta, ka vispirms svi-

né&jusi vinas majas, tad devusies pie Anto-

na. Bet interesanti, ka viena laika precgjies
ari Teklas bralis. Vina no téva majam prom
uz ligavaina galu, bet bralis Antons ar jau-
no sievinu Emiliju iek$a. Viniem dzive aiz-
ritejusi Daudzevas pusé, nu abi jau vina
saulé. Tapat ki vél divi Teklas brali un ma-
sa: «Viena no visas gimenes esmu pali-
kusi.» Ari Antons saviem vecakiem bijis
viens no trim déliem, vecakais, bet garaku
miizu neka citi no liktepmates sanémis.
Dzivesbiedri sprieZ, ka toreiz, 1949., vi-
niem paveicies, var&jusi dro$i bazpica lau-
laties. Vélakos gados situicija mainijusies,
tad Dieva vardu tikai pa kluso vargjusi
pieminét, kur nu vél atklati baznica iet vai

laulaties.
000

Jaunai gimenei vajag atseviski dzivot,
ka saka, savu ligzdinu vit. Par to abi parlie-
cingjusies un ari citiem to iesaka. Ja grib,
var sarafies, ja grib, kaut péc piecam mind-
tém mieru saligt. Nekad nav {3, ka uzreiz
k3 cimds ar roku sadzivo. Paiet laiks, ka-
meér viens otram piemérojas un saprotas no
pusvarda, stasta Teklas kundze. Antons
gan uzskata, ka vini jau no sakuma labi
sapratusies, pirmos desmit gadus roku
roka staigajusi. «Sargdju, lai smuka sievina
projam neaizmik,» vin$ teic. Tagad, re,
ari roku roka staiggjot, bet iemesls cits,

vajagot vienam otru pabalstit ikdienas.

gaitas.

-Gadu péc kopdzives sakuma piedzimusi
meita Indra. Déls Janis piedzimis péc cet-
riem gadiem, vél péc seSiem gadiem —
meita Olga, bet pédéjais — déls Alek-
sandrs. Indara un Olga dzivojot Rig3, Janis
parcélies uz dzivi pie vecakiem, bet Alek-
sandrs mitot netalajos Grandanos. Sakuma
jaunajai gimenei iedzivoties bijis smagi.

- @ Tekla un Antons isi pirms kazam

1948. gada. Foto no Sitniku gimenes albuma

Darbs kolhoza no tumsas lidz tumsai —
zirgu stalli, telu ferm3, pa vidu cukurbiesu
tirums3, jo rudeni kolhozam vajadz&jis no-
dot noteiktu bie$u daudzumuy, lai preti sa-
nemtu cukuru. Gada beigas kolhozs sa-
maksans par padarito, rekinot tris kapeikas
par darba dienu. K3 toreiz iztikusi, tagad
griiti saprast, bet, redz, bérni izaudzinati,
mazbérni sagaiditi.

Tekla atmes no otras istabas kaudzi ar al-

. bumiem, lai paraditu fotografijas. Sgkuma

meitu un delu kazas, citi godi, jubilejas.
Velakas bildés parddas mazbérni — Alek-
sandra, Olgas un.Jana puikas, Inaras déls
un abas meitas. Visbeidzot svaigakas fo-
tografijas, kur vini abi redzami savas zelta
kazas VidsmuiZzas baznicad pirms desmit
gadiem. Laika gaitd nodzeligjusas starp al-
buma daudzajam lapam atrodam ari ju-
bilaru kazu bildes. Bet visvairak Tekla un
Antons priec3jas par to, ka Dievin$ abiem
atvélgjis izbaudit to laimi un redzgt, ka pa-
sauli iepazist vél vienas paaudzes parstavii
— meitas Indras tris mazb&rni, vinu abu
mazmazberni. Esot tik neparasti vérot, ka
pa istabu, kur agrak mazdéli un mazmeitas
skraidijusi, tagad jau vigu berni rotalijoﬁes.
m]nln)

Vecums nav nekas labs, saka abi Jubﬂan
Ar acim it ka varétu darbus darit vai cik,
bet spéka vairs nav, ka agrak. Pa m3jam
vairak saimnieko déls Janis, Kopj zemi, tur -
sivénus, aitas, nobarojamos bullus, bet go-
vis joprojam slauc mamma. Tekla tiri vai
nobrinas, ka apkarmeé esot jaunakas sievie-
tes neka vina, bet govis neturot.

Antons atkal $kelmigi smaida un saka,
esot gudriks, tik daudz ar darbiem neno-
piiloties. Paskatoties televizoru, kas pa-
saulé, kas Latvija notiek. Nez, kas ar pen-
sijam bis, nems atkal nost ka Sovasar, vai
atstas... Lai kada nauda, més macésim ar
to iztikt, bet par bérniem un mazbérniem
bazas — vai viniem nevajadzes atstat dzim-
teni un braukt pasaulé laimi meklet.

Latvija vail kur citur bis Teklas un An-
tona mazputnipi, bet viens ir skaidrs —
Akmenkalnos vini visi biis mili gaiditi.

L.Kirillova
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Vidzemnieki un latgali — par amatniecibas lomu

Sakums 1. lappuse.

Par tirisma nozares jaunumiem infor-
méja Latvijas Republikas Ekonomikas mi-
nistrijas parstave Marina Pagkova. Diemzél
pédéja laika, tiekoties ar nozares par-
staviiem, biezak sanacis runat par negati-
vo, teica referente, ta¢u Soreiz vairak pie-
versiSos iesp&jam, kadas ir tirisma jom3,
lai parvarétu lejupslidi. Pozitivo raditiju
zind iepriek$&jos gados tika apsteigtas kai-
minu valstis, bet ari tagad, krizes laika,
kamum apsteigti ar straujaku situacijas
pashk‘unasanos Negativie nozares raditaji
42ia gada ir divreiz lieléki neka igauniem
un vienadi ar lietuvieSiem, stastija Mari-
na Papkova. Samazinats valsts finans&jums
programma <Tarisma politikas ievieSana»,
ari ndkama gada budZeta projekta tai pa-
redz&ts ievérojams samazingjums. Taéu
ne jau ar valsts budzeta lidzekliem tiek uz-
turdts tirisms Latgalé un Vidzemé. Saja
nozaré pladi tiek izmantoti Eiropas struk-
tirfondu lidzekli, un §s iesp&as aizvien
palielinas. Tiesi $ajas diends tiek atvérta
Zembkopibas ministrijas administr&tas pro-
grammas ceturt karta, kuri lauku tiris-
ma attistitai atvéléts kart&jais finanséjums.
Ari ar Regionilas attistibas ministrijas at-
balstu tiirisma nozares uznéméji var iegiit
finans@jumu tirisma pakalpojumu pieda-
vAjumu attistibai. Pieméram, 50 miljonus
eiro liels finans&jums ieglistams Latvijas,
Igaunijas un Krievijas kopigaja parrobezu
programma.

Marina Pankova stastija ari par to, ka
lidzeklu ekonomijas labad vasarz bija ja-
parstrukturiz€ un jaoptimizé Tirisma at-
tistihas valsts agentiira, tatu t3 tika sa-
glabata un darbojas parveidota veida ar
optimizétam funkcijam. Tiek izstradata jau-
na tarisma mirketinga stratégija kas, sa-
lidzinot ar ieprieks$éjam, gan ir daudz pieti-

cigaka, toties kon§trukt1vaka$un profe-
sionalika. Ja vélamies, lai tristi pie mum
iztérétu vairak naudas, ir japanak, lai turist
Seit uzturétos ilgak, tads, vienkarsoti izsa-

_koties, ir jaun@s tirisma marketinga strate-

gijas pamatpnnmps Tapéc loti daudz jastra-
da, veicot izmainas pledava]uma Daudz
vairak uzmanibas turpmak japlever$ ari
tam, lai Latvijas teritoriju vairak apcelotu
pasu valsts iedzivotaji.

Ekonomikas ministrijas parstave infor-
méja ari par to, ka sadarbiba ar tiirisma
asociacijam Joti aktivi strada pie izmainam
normatlvajos aktos. Pieméram, kops jini-
ja tiristu mitpu ipasniekiem vairs nav 24
stundu laika iekslietu festadém janodod
anketas par drvalstu celotdjiem. Bia liela
cina, bet tomér savu panacam, uzsvera
Marina Pagkova. Pa8laik tiek gatavotas iz-
mainas attieciba uz majas apstaklos gatavo-
tu alkoholisku dzérienu razoanas un par-
dosanas atlauju, tada veida piesaistot tiris-
tus, kas, pieméram, vélas nogar$ot majas
tapudu kandZu vai vinu. Tiek izstradata
komplekso pakalpojumu snieg$anas regla-
mentacija, veikta velomarsrutu sistémas
sakarto$ana. Tas prasa daudz laika un sais-
tas ar lielam birokratiskam procediiram,

. atzina Marina Pankova. Notiek ari gatavo-
- $anas Latvijas 6. tlrisma forumam kas

paredzéts 16. decembri.

Gan tautas tradicijas, gan daba Seit Latvi-
i3, Latgalé un Vidzemé ir tadas, kadu citas
Eiropas valstis vairs nav, tapéc te ir patei-
ciga vieta tirisma pakalpojumiem, tatu
jaspéj piedavajumu padarit baudamu, pievil-
cigu un konkurétspejigu.

Ko grib tarists,
kurs brauc uz Latviju

TAVA direktors Armands Slokenbergs
iepazistindja ar tlirisma attistibas iesp&jam
krizes laika. Saja amata vin$ strada pirmo
gadu, bet, ki pats uzsvéra, $o laiku veltijis
tam, lai pameéginatu saprast un izpétit to,
kas daudziem ir passaprotama lieta, bet

tirisma attistiba

@ Divi saulnetl — katru vakaru — uz Sada reklamas plakata fona rit€ja Vidzemes un Latgales tGrisma konference
Livanos. Divi saulrieti, divi ménesi, divreiz vairak zvaigZnu, jo tas atspid Latgales ezeros ka spoguli, — tads ir Latgales
tiirisma vilinoSais piedavajums. Attéla: uzstajas Turisma atfistibas valsts agentiras direkiors Armands Slokenbergs.
Foto: A.Snepsts

vinam, jaunam darbiniekam ttrisma indus-
tl’l]a ta bija mikla. Es gribéju saprast, kas
ir tas TURISTS, kas brauc uz Latviju, —
kas vips ir, ko vig$ grib un kas vinam patik,
un ko darit, lai v1ns uz Sejieni gnbetu at-
griezties vairak un vairak.

K4 tiristi izvélas valsti? Pirmam kartam,
vertejot pakalpojumu kvalitati. Nakamais
faktors ir kultiiras pievilciba, un tikai péc

tam — cena. Amatnieciba ir viena no kul- -

tiras sastavdalam, lidz ar to noteikti var
rundt, ka tas ir batisks tdrisma pakalpoju-
ma elements.

Armands Slokenbergs savu stastijumu
balstija uz Vacijas tirisma tirgus p&tijumu
par to, kadas ir vacu tirista vélmes un pra-
sibas. Interneta vidé var Joti daudz ko uz-
zinat par Latviju tirisma joma, var salidzi-
nat cenas, kadas par saviem pakalpoju-
miem te pieprasa, un jasecina, ka atsevis-
kas vietas cenas ir ari zemas. Vacu tirists
tomer vienmér veiks izvéli, pamatojoties uz

pakalpojuma kvalitati, nevis uz cenu. Cena -

noteikti nav tas, ar ko var konkuré&t, —
konkurét var ar kvalitati. Latvija tirisma
pakalpojumu piedavatzjiem jaorientejas uz
to, ka cilvekam vértigais ir pardzivojums
un piedzivojums, vina iesaisti$ana tarisma
produkta. -

Novértejumi, kadus taristi sniegusi
starptautiskaja tirisma portala, kam ir 11
miljoni letotdju, par Latvija sanemtajiem
pakalpojumiem, ir pozitivi un labi. Celotaj,
kas vairakkart apmekl&jusi Latviju, augstu
novertejusi Sejienes iedzivotaju viesmilibu,
drosibu (kas daudzus parsteigusi, jo nezin
kapéc valda stereotipi, ka $aja pus€ nav
seviski drosi), to, ka te nav tiiristu burz-
mas, k3 ari daudzas citas lietas.

Kadi tad ir $ie tiirist, kas izvélas savu.

laiku pavadit Latvija? Balstoties uz petiju-
mu par Vacijas tristiem, tie ir cilveki ve-
cuma, sakot no 50 gadiem, kas apmierina
savas individualas intelektualas vajadzibas
ar Baltijas regiona apcelo$anu, grib atklat
vél nezinamo, aizpildit «baltos plankumus»
uz kartes. Sis tirists sava dzives laika ir
nopelnijis labus ienadkumus vecumdienam,
nav létu ceojumu tikot3js, bet nav orientéts
ari uz luksusu un ekskluzivitati. Vigi mek-
1é iesp@ju izpétit vésturi un kulturu ne-
skartas dabas savdabibu, dazadibu, ko
sniedz tris Baltijas valstu kopigais pieda-
vajums tirisma, perfektu profesionalu or-
ganizaciju celojuma laik, komfortu at-
tieciba uz naktsmitni, édinasanu, parvie-
to$anas veidu un apskates programmu,
servisa kvalitat, kas ir pamanama ar sapro-
tamiem un visparatzitiem kvalitates serti-
fikatiem. Tomér Vacijas taristu izpratné

Tatvija isti nav regions, ko biitu vérts ap-

meklét atseviski, bet reizé ar visu Baltiju.
Taristam, kur$ jiitas komfortabli sava val-
sti, ]abut loti iespaidigam argumentam, lai
vind brauktu uz kaut kurieni un pavadltu
tur 10, 14 vai pat 21 dienu. Ja nav, ko pie-
davat tik ﬂgam laikam, tad vins$ izvelas re-
gionu, kur vinam to sniedz un piegada.
Sads thrists velas sevi izsmalcinati paluﬁnat
ar vienreizigiem pasakumiem, ipasiem ce-
Jojumiem, pi€keras detalam un emocio-
naliem pardzwomnnem plemeram dzieda-
$anai, koriem, apmeklé ari prestizus ob-
jektus tiirisma jom3, lai varétu pateikt — es
tur biju. Neskartas dabas izcili apskates
objekt vipam ir viend no pirmajam vietam,
tapat ari autentiskas tik$ands ar viet&jo
kultiiru, iespéja izbaudit autentisku Balti-
jas infrastruktiru.

Petijums atklaj tadu lietu, ka thrists, kur$
ir bijis Igaunija, zemak novérté Latviju ne-
ka tas tirists, kur$ nav bijis igaunu zeme.
Turisma joma sniegtie pakalpojumi ir jauz-
labo vél vairk, lai nezaudétu $aja mikro-
cina ar igauniem. Jauzlabo naktsmaju kvali-
tate iespéjas iepazities ar viet&o dzivi,
iedzivotajiem, apgiit viet&jas tradicijas,
uzsvéra Armands Slokenbergs.

Gribam stradat bez aplinkus
celiem

Latgales regiona Attistibas agentliras
vaditajs Maris Bozoviés informé&ja par pro-
jektiem tiirism3 Latgales regiona, savukart
Apes novada domes priek$sédétaja Astri-
da Harju iepazistindja ar to, ka kopigi ar
kaiminu — Igaunijas pasvaldibu — darbo-
jas kopéja projekta, ar majas apstaklos ra-
zotu produktu attistibu veicinot vietgjo uz-
neme}darblbu Klatesosie ar interesi uzzi-
ndja, ka, pieméram, Apes pas$valdiba katra
notiekos$aja kultiiras pasakuma tiek pie-
aicinati vietéjie amatnieki ar saviem razo-
jumiem, tiek organiz&ts tirdzins. Astrida
Harju stastija par kaiminu pa$valdibu Igau-
nija, par tradiciondlajiem tirdziniem kai-
minu zemé, kas briva no daudziem biro-
kratisku prasibu valgiem, kadas ir Latvija.
Pieméram, te nebiitu iedomajams savu vie-
t&jo majas razojumu tirdzips, kads ir Igau-
nijas pilsétina, kur lidzas pardod gan pa$-
ceptas kiikas, gan sivénus, gan svaigi kau-
ta puscii¢a galu, gan cepeti. Tapat Igauni-
ja ir tirdzini, kuros ievél «Alus karali», kii-
ku un siera karalienes, un tamlidzigi, bet
balso$ana notiek, visiem degusté&jot cienas-
tus, bet péc tam sastdjoties dzivaja rinda
pie garigikas produkcijas raZotija. Uz
varétaju noteic péc rindas garuma. Apes

" novada parstave pastastija spilgtu pieméru=—

Latvija valdo$o normativu aktu un prasibu
birokratijai. Kad Apé tika slégta velas
mazgatuve, viet&jas frizétavas ipasniekam
radas probléma ar dvieliem, jo tos drikst
mazgat tikai sertificétas vietas. Vin$ lidza
atlauju dvielus nodot bérnudarza velas
mazgatuve, tadu tai ari nav $ada sertifika-
ta. Tagad frizétava uzlikts pazinojums, ka
klientiem jaierodas ar saviem dvieliem.
Kapéc mums vienmér jamekié tadi aplin-
kus celi, ka apiet bezgaligas prasibas, un
kapéc més nevaram stradat, lai $adi aplin-
kus celi nebtitu jamekle? — pamatoti jauta-
ja daudzi konferences dalibnieki.
Konferenceé uzstijis Vidzemes tiirisma
agentiiras valdes priek8sédé&tajs Raitis Si-
jats, kas informé&ja par dalibu projektos.

"Vidzemes Augstskolas parstavis Andris

Klepers sniedza zinojumu par teritoriali
administrativo reformu un trisma galza-
meérku marketingu. '
Uzstajas ari Nematerialas kultiras man-
tojuma centra tradicionalas kultiiras eks-
perte Linda Rubena. Latvijas Universitates
profesore Janina Kursite runaja par temu
«Tautas vértibas un tirisms». Par praktis-
kam lietdim amatniecibas piedavajuma lo-
mas cel$ana tirisma attistiba stastija SIA
«Linu maja» parstave Inese Delvina, Miizi-
kas instrumentu dabnicas parstavis Gunars
Igaunis, visus iepriecinot ari ar muzikalu
uzstasanos. Rihards Vidzickis no Vienkocu
parka Ligatné pievérsas aroda prasmju iz-
mantoS$anai tirisma produkta veido$ana.

Prezentéja «Latgalu tirgu»

Péc konferences oficialas dalas, kas noti-
ka Livanu kultiiras centrd, dalibnieki devas
uz Latgales makslas un amatniecibas cen-
tru. Te bija iesp&jams iepazities ar Livanu
un Ludzas amatniecibas centru sagatavo-
to un prezentéto «Latgalu tirgu», kura
amatnieki radija, k3 atraktivi un aizraujosi
piedavit savus darinzjumaus tiristiem, ka
ari to tap$anas gaitu. Tika kults sviests,
virpoti podi, kalta dzelzs, vérpta dzija un
raditi citi arodi. Sis prasmes demonstréja
Ludzas, Livanu un citi Latgales regiona
amatnieki folkloras kopas «Turki» dziesmu
pavadijuma. Noslegumi Ludzas amatnieku
centrs cienaja ar kapostu zupu un jéra
ribinam.

Konferences sagatavo$ana daudz darba
bija ieguldijus$as Livanu aktiva tirisma in-
formadcijas centra un Ludzas amatnieku
centra specidlistes — Astérija Vucéna un
Liga Kondrate.

L.Rancane
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o Novadnieks

Dros§ibas cimds ToDo demonstré
drosako majokll pasaule

var un ko nevar darit vir-
K tuvé, viesistabi, gardza, pa-
galma, lai sadzives prieks-
meti, mébeles, elektroierices neap-
draudétu bérnu drosibu? Ko iesakt, ja
vecdku nav majas, bet virtuvé jitama
gazes smaka? Vai drikst velosipédu pa-
galme‘l piesliet pie transformatora skap-
ja un ka uz gludinama déla pareizi nolikt
ieslegtu gludekli? Sis un vél daudzas
citas lietas par drogibu bérniem ikdienis:
kos apstaklos — majas, pagalma — tika
parrunatas Preilu 1. pamatskola.

Ierodoties skolas plasaja sporta z3lg,
«Novadnieka» zZurnalistiem pavéras ne-
ierasta aina — viesistaba ar televizoru
un paklajiem, virtuve ar pliti, kastroliem,
traukiem un skapiSiem, garaza ar daza-
dam mantam, pagalms, kura pie majas
sienas bija grils ar pamatigu liesmu virs
4. Tacu Soreiz tas bérnus neapdraudeé-
ja, jo viss bija uzziméts, bet mazajiem
pirmklasniekiem un otrklasniekiem par
droéibas lietam stastija ToDo un vina
komanda.

Preilu 1. pamatskola risinajas bérnu
drosibas kampana, ko organizéja Latvi-
jas Brivo arodbiedribu savieniba (L BAS)
sadarbibi ar Izglitibas un zinatnes mi-

aistriju IZM). Drosibas kampanas iet- -

varos par elektrodrosibu, gizes, uguns-
drogibu un persenisko drosibu tiek izgli-
toti vairak neka 5000 jaunako kiasu
skoléni. Pie Vidzemes un Latgales 1. -
6. kladu skoléniem ar celojosiem busi-
niem ierodas galvenais varonis «drosi
bas cimds ToDo» un vina komanda, at-
vedot sev lidzi dro$ako majokli pasaulé.

Bérns cela...

apstaklos-

Mes visi tumsa redzam sliktak, pat
ja més to negribam atzit. Redzes
asums tumsa samazinas par

80 procentiem. Sliktak var noteikt
izvojosos transportiidzekiu ’
attalumu un Gtrumu. Seviski griti
autovaditdjiem ir ieraudzit
kajamgajejus un ritenbraucéjus.

Rudens un ziemas ritos tumsa cela
uz skolu nelaimes gadijumos cie$ div-
reiz vairak bérnu neki vasara. -

Biezi vien berni celu satiksmes ne-
gadijuma iek]ast tikai tapéc, ka auto-
vaditaji vinus nepamana vai pamana par
vElu. Situaciju pasliktina tas, ka bérni

© tic, — ja vini redz apgaismoto automa-

§inu, tad arl h‘ansportlidzekli braucosie
var redzét vinus. Autovaditdjs turpre-
tim bieZi vien pamana bérnu tikai pedé&ja
bridi.

Loti svarigs ir gai$s apgérbs un at- .

starotdji. Viens piemérs: tumsi gérbts
bérns vakara pamanams tikai no 25
metru attdluma. Ja bérns uzvilcis gaisas
drébes, vinu var ieraudzit jau no 40 met-
ru attaluma. Atstarot3ji, kas piestiprinati
vai ie$ti bérna apgérba, liek bérnam
«spidét» jau 130 — 140 metru attaluma.

Padomi drosibai

¢ Sliktos laika apstaklos gerbieties
pa$i un gérbiet bérnu tikai gai$as krasas
drebeés, lai raditu kontrastu ar tumso
apkartm Atcerieties, ka dro&iba biei
vien atkariga no redzannbas’

¢/ Pie bérna apgérba piestipriniet pa-
pildu atstarotijus. Iedarbigi ir ari tadi
atstarotaji, kas piestiprinati saititg, pie-
méram, zem mugursomas un tadéjadi ir
redzami no visam pusém.

o/ Perkot jakas, apavus un citu apgér-
bu, pievérsiet uzmanibu tam, lai tajos
biitu atstarojo$s elements, un bérns

@ Drosibas cimds ToDo «sarun@» ar bérniem Preiju 1. pamaiskola. Foto:

A.Snepsts
Ma3jokli palidzejusi iekartot eksperti no
IZM, Darba drosibas un vides veselibas
institita (DVVI), AS «Latvijas Gaze»,
AS «Latvenergo», Valsts ugunsdzésibas
un glab$anas dienesta (VUGD), ka ari
drogibas kompanijas «GRIFS AG».

ToDo majoklis, kur3 ietilpst «virtuve,
dzivojama istaba, garaza, pagalms»,
palidz bérniem izprast dazadu drosibas
elementu vietu vigu ikdiena. Katra zona
ir veidota t3, lai bérni iesaistas, ieskat3s,
ieklaus3s un atceras.

Preilu 1. pamatskolas direktore Nora
Snepste «Novadniekam» atzina, ka §
drosibas kampana ir izdevusies, un vinai

prieks, ka ar bérniem tik atraktiva for-
ma parrunati daudzi jautdjumi. Vina ari
stastija, ka celojo$a busina marsruta
Preilu 1. pamatskola sakuma gan nav
bijusi iek]auta, tatu sakara ar gripas epi
demiju Rezekn&, ka de] slégta skola,
kampanas rikotaju mar$ruts mainijies,
un busms atcelojis uz Preiliem. Nora
Snepste p1eb11da ka uz $o pasakumu

kopa ar berniem biitu jaaicina ari vinu -

vecaki, jo lielakoties tiesi pieaugu§ie ir

. tie, kas majas rada nedro$u vidi, un

japarruni elementaras lietas, lai sadzivé

‘lietojamas mantas un ierices biitu

drosas.

sliktos redzamibas

tadejadi «spidétu» jau no attaluma.

+/ Pérciet tikai tas mugursomas, kas
atbilst DIN (Starptautisks kvalitites
standarts, kura apziméjums mekl&jams
uz preces vai iepakojuma. Preces, uz
kuram ir $is apzimé&jums, atbilst drosi-
bas standartiem.) prasibam un $iatas
galvenokart no atstarojosa materiila.

¢ Ejot pa neapgaismotu cela nomali,
lieti noder ari iedegts gaismas lukturitis
val pat mobilais talrunis, kuru paspidi-
nat, lai autovaditdjs jlis pamana.

Uzmanibu!
legadajieties drosu
atstarotaju!

. Nereti tiek rikotas kampanas, kuras

popularizé un aicina 1edzwotajus lietot
atstarotijus, tos bieZi vien ari dalot par
brivu. Tas neapSaubami ir atzistami un

loti pozitivi. Arvien biezak atstarotdju .

var iegadaties ari veikalos. Tomér paliek
aktuals jautajums, vai vienmeér misu at-
starotaji ir dro$i un patérétajs var palau-
ties, ka Soferis patieSam vinu tumsa un
sliktos redzamibas apstak]os pamanis?

Vairaki Tartu Fizikas institita veikto
testu rezultati liecina, ka parbauditie pa-

- raugi izradijusies nedroéi, jo to atstaro-

$anas sp&ja nenodro$ina minimalo at-
staro$anas koeficientu, ka to nosaka
Eiropas Standarts. Tas nozimé, ka, ie-
spé&jams, atstarotaja virsma ir par mazu,

- vai ari ir nekvalitativs t3 atstarojoSais

materials, un transportlidzekla vaditajs
gajéju ar So atstarotaju tomér nevar pa-
manit. Turklat Patérétdju tiesibu aizsar-
dzibas centra parbaudés veikalos bieZi
vien konstatéts, ka atstarotiji ir nepa-

. reizi marketi, tiem nav ari lietoSanas in-

strukcijas, ka tas paredzéts normativa-
jos aktos, jo atstarotdjs ir individualais
aizsardzibas lidzeklis.

Pérkot atstarot3ju pasu lieto$anai vai
davina$anai, ipasa uzmamba Jap1evers
$§adiem faktoriem.

¢/ Preces nosaukums. Lai bitu drod,
ka minéta prece patiesam pildis atstaro-
$anas funkcijas, uz etiketes jabiit noradi-
tam preces nosaukumam «atstarotajs».
Paslaik veikalos atrodamas daudzas pre-
ces, kuras izskatads ka atstarotaji, bet
tas tiek sauktas «breloks», «suvenirs»,
«uzlime» un citos. Sados gadijumos ja-
biit ipasi uzmanigiem, jo, iesp&ams,
$ads priekSmets pietiekami neatstaros
un cilveks tumsa bis nepamanams.

¢ Atstarotdjam vai ta iepakojumam ir
jablt markétam ar CE marke&jumu, kas

nav-mazaks par 5 milimetriem un -

izskatas $adi:

o/ Atstarotdjam jabiit nodrosindtam
ar informaciju par ta lieto$anu, glaba-
$anu, kopSanu utt.

¢ Jabit pievienotai informacijai par
razotiju (nosaukums un adrese).

¢ Minimilais atstarotija laukums ir
vismaz 5 kvadratcentimetri.

- Vislabak gaismu spéj atstarot bal—
tas un dzeltenas krasas atstarotaji.

o’ Labik gaismu atstaros tie atstaro-
tajfi, uz kuriem nebis uzdrukati Zimé&ju-
mi, uzraksti un tamlidzigi. Dazadi grafis-

ki elementi, kas ievietoti starp atstaro-

jo$iem materialiem, neierobezo gais-
mas atstaro$anas spéjas.

Atzinigi novértéja jauno

|macibu prleksmetu

« Kulturologua»

19. novembri Izghtlbas un zinatnes

. | ministres Tatjanas Kokes; lzglitibas un

zindtnes ministrijas (IZM) un Valsts izglitibas
satura centra (VISC) parstavju tik§anas laika
ar jauna macibu priekSmeta :
«Kulturologija» skolotajiem, specialistiem
un augstskolu parstavjiem praktiki atzinigi
noveérieja sSo priekSmetu, informe izglitibas
un zinatnes ministres padomniece
komunikacijas jautajumos Agnese Korbe.

“Tiksanas mérkis bua parrunat Jautajumus kas
saistifi ar kulturologuas standarty, programmam,
satur, jo ipasi tade], ka no & macibu gada uzsak-
ta jauna, starpdisciplinara macibu priek§meta
«Kulturologija» pasnieg$ana visparizglitojo$ajas
skolds, papla$inot un aizstajot idz8inéjo macibu

| priek$metu «Kultiras vésture». Kulturologija

tiek un tiks izmantota iepriek$&jos gados kultiras
vestures priekSmeta maci$and uzkrata pieredze,
prakse un micibu materidli; kas ir stabils pa-

- | mats, lai attfistitu kulturologijas priekSmetu.

Saruni ipasi tika akcentéta kulturologijas loma,
saturs un nozime misdienss, k3 ari priek$meta
mérkis un bitiba, kas veicina ne tikai uz fak-

|tilem: balstitit izpratni par kultiru, bet kultiras

kopainas, kultiiras ki vértibu sistémas apzina-
$anu, skolenu analitiskds domasarias attisti$anu,
izpratni par likumsakaribam. Tapat atzinigi tika
novertéts jauni macibu prieksmeta «Kulturo-
logija» standarts, kas, ka atziméja praktiki, ir
strukturéts un visaptveross; ki ari abas macibu
programmas (gan- VISC izstradato,; gan Latvijas
Kultiiras vestures pedagogu asociacijas izstrada-
to); vienlaikus tika aktualizéts jautajums par in-
dividualu programmu izstrades nepiecieSamibu;,
atbilstosi skolénu vajadzibam; interesém.

Kulturologija ir starpdisciplinars macibu prieks-
mets un tiesi vairaku jomu sasaiste ir §i prieks-
meta prioritate, atSkiriba no kultiras vestures;
kas daleji dubléja vestures macibu priek&meta
saturu. Kulturologija ir izvéles prick$mets visas
vidusskolas izglitibas programmas, ko iespé&jams
apgiit pec skolas ieskatiem 10. un 11. klasé vai
11. un 12: Klase. Si priekémeta apguvei paredzé-
tas 105 stundas, tatu skelas savis izglitibas pro-
grammas var paredzeét ari lielaku stundu skaitu.

Specialisti-atzina, ka svarigi katru macibu
priekSmetu pasniegt misdienigi, radot un stip-
rinot jaunie$u interesi. Ministre piebilda, ka IZM
un-specialisti ipasu uzmanibu velta interaktiva
macibu procesa veicinasani, pieverdoties moder-
no-tehnologiju izmanto$anas paplasina$anai. Tas
laus ari skolotajiem vairak e-vidé popularizét sa-
vus labas prakses piemérus, apmainities ar vie-
dokliem, macibu un metodiskajiem materialier

Tik$an3s laikd pedagogi aktualizéja skolotiju
talakizglitibas jautagjumu. Tade] tik$anas dalib-
nieki tika iepazistinati ar Eiropas Sociild fonda
aktivitati «Visparéjas izglitibas pedagogu kompe-
tences paaugstindSana un prasmju atjaunosana,
ka merkis ir pedagogu kompetences paaugsting-
$ana un prasmju atjauno$ana; ipasi — saistiba ar
modernizgto izglitibas saturu, miisdienu tehno-
logljam Sis atbalsts paredzéts 20°000 pedago-
giem, kop&ja summa — 4,56 miljoni latu, pro-
jektu isteno$anu planots uzsakt $2ja macibu gada.

Nemot véra, ka $is ir jauns macibu priekS$mets,
tiksanas dalibnieki vienojas kopigi sekot lidzi-
un analizét § priek$meta istenosanas gaitu; ki ari
vienojas par regularu sadarbibu. Turklat, sarunas
noslégum3 tika pausta-ideja par iespéju veidot
kulturologijas macibu priek$meta pedagogu un
specialistu profesionalo apvienibu. :

Si bija kartéja ministres; IZM un VISC specia-
listu tik8anas ar izglitibas praktikiem — macibu
prieks$metu skolotajiem un specxahstlem So tik-
$anos mérkis ir stiprinat macibu satura atbilsti-
bu skolénu vajadzibam,; misdienu prasibam un|
dzivei. Lidz $im jau notikuSas tikSanas ar latvie$u
valodas un literatiiras, véstures, socialo zinibu,
&tikas un kristigas macibas w.c. macibu prieks-
metu pedagogiem un specialistiem. Batiskakas
atzinas — nepiecieSamiba stiprinat skolotaju ta-
lakizglitibu, veicinat sasaisti starp macibu prieks-
metiem, sekmét digitalizétu macibu un meto-
disko materialu pleejarmbu Un apmainu e—v1de
uc.

. Lappumsagatavo;aL cz’me
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LAUKSAIMNIEKIEM

Decembri varés pieteikties

atbalstam meza ieaudzésanai,
melioracijas sistemu buvniecibai

un atjaunosanal

No 7. decembra lidz

2010. gada 7. janvarim zemes
ipasnieki 2. karta varés
pieteikiies Eiropas Savienibas
(ES) atbalstam Lauku
attistibas programmas (LAP)
2007.-2013. gadam pasakuma
«Infrastruktdra, kas attiecas
uz lauksaimniecibas un
mezsaimniecibas attistibu un
pielagosanu». Savukart no
14. decembra lidz laikraksta
«Latvijas Vestnesis»
publicétajam pazinojumam
par kartas noslegumu
pienems 3. kartas projekiu
pieteikumus atbalstam
pasakuma «Lauksaimnieciba
‘neizmantojamo zemju
pirmreizéja apmezosana».

Ka zino Zemkopibas ministri-
jas Preses un sabiedrisko attiect-
bu nodalas vaditajas vietniece Sol-
veiga Lazovska, pasakuma «Infra-
struktiira, kas attiecas uz lauk-
saintniecibas un meZsaimniecibas
attistibu un pieligo$anu» atbalsts
paredzéts melioricijas sistemu
rekonstrukcijai, renovacijai un
jaunu melioracijas sistému biv-
niecibai un aizsargdambju re-
konstrukcijai, renovacijai un jau-
nu aizsargdambju bhvniecibai.
Tadu atbalstu nav planots izman-
tot melioracijas sistému un
aizsargdambju sakartoSanai meZa
zemes.

Jesniegto projektu isteno$anu
paredzéts veikt divu gadu 1a1ka
péc léemuma par projekta iesnié-
guma apstiprinasanu. Pieejamais
publiskajs finans&jums pasakuma

. — 1,5 miljoni latu.

Savukart pasakuma «Lauksaim-

niecibi neizmantojamas zemes

pirmreiz&jas apmezo$anas» pare-
dzéts atbalstit meZaudzes ie-
audzé$anu lauksaimnieciba neiz-
mantojama zemé, ki ari dabiski
ieaugus$u meZaudzu kopsanu un
papildinasanu.

Pasakuma «Lauksaimnieciba
neizmantojamas zemes pirmrei-
zEjas apmeZzo$ana» mérkis ir vei-

“cinat lauksaimnieciba neizman-

tojamas zemes efektivu izmanto-
$anu, saglab3jot tas biologisko
daudzveidibu un lauku ainavas
rekredcijas un estétiskas ipasibas.
Pasakuma tres$as kartas pieeja-
mais publiskais finans&jums — 5
miljoni latu.

Projektu iesniegumi jaiesniedz

Sak plenemt projektu
ﬂesmegumus tirisma aktivitasu
veicinasanai

No 27. novembra lidz

29. decembrim Lauku atbalsta
dienests (LAD) pienem

4. kartas projektu
iesniegumus Lauku attistibas
programmas (LAP)
2007.-2013. gadam pasakuma
«Thrisma aktivitaSu
veicinasana», informeé
Zemkopibas ministrijas
Preses un sabiedrisko
attiecibu nodalas vaditajas
vietniece Solveiga Lazovska.

Karta pieejamais publiskais fi-
nansé&jums ir 1,5 miljoni latu, un
iesniegto projektu istenosanas
beigu datums it divu gadu laika
no to apstiprina$anas briZa.

Projektu pieteikumi gatavoja-
mi saskand ar Ministru kabineta
MK) 2008. gada 15. septembra
noteikumiem nr. 754 «Kartiba,
kada pieskir valsts un Eiropas Sa-
vienibas atbalstu atklatu projektu
iesniegumu konkursu veida pa-
sakumam «Tarisma aktivitasu vei-
cinf$ana»». Atgadinam, ka valdi-
ba oktobri grozija atseviskus no-
teikumu nosacijumus, paredzot,

ka starp atbalsta sapeméju un
Lauku atbalsta dienestu (LAD)
turpmak nevajadzeés slégt ligumu,
bet projekta istenosanu vares uz-
sakt uzreiz péc LAD lémuma par
projekta iesnieguma apstiprina-
Sanu spéka stasanas. Tapat no-

teikumos precizéta pasakuma Is- -
teno$anas vieta atbilsto$i teri-

torialajai reformai, ka ari ir preci-

zet ln‘itériji dzivotspéjas pieradi-

$anai gada péc pr01ekta isteno$a-
nas.
2007.-2013. gada programmésa-

nas perioda ietvaros lauku ta-

risms tiek atbalstits, k3 svarigako
izvirzot jau eso$o lauku tGrisma
objektu un ar tlrismu saistito pa-
kalpojumu un infrastruktiiras
pilnveido$anu. Tapat ipasi tiek at-
balstita projektu isteno$ana teri-
torijas ar zemaku attistibas indek-
su, vienlaikus no pasakuma iste-
no$anas teritorijas izslédzot bi-
ju$o Rigas rajonu.

Atbalstita tiek esoSo tiirisma
mitpu lidz 20 gultasvietam re-
konstrukcija, esoso tirisma mit-
nu &dinasanas bloka biivnieciba
un rekonstrukcija, nepiecie$ama

- Lauku atbalsta dienesta (LAD)

regionalajas lauksaimniecibas
parvaldés (RLP) — juridiskai per-
sonai atbilsto$i tas juridiskajai
adresel, fiziskai personai atbil-
sto$i projekta istenos$anas adre-
sei. Regiondlo lauksaimniecibas
parvalzu adreses, ka ari projek-
tu iesnieguma veidlapa un meto-
diskie noradijumi tas aizpildi$anai
ir atrodami LAD interneta majas
lapa www.lad.gov.lv.

Tapat meza ipasnieki par pro-
jektu pieteikumu sagatavosanu
var intereséties pie Valsts mezu
dienesta (VMD) Konsultaciju pa-
kalpojumu centra darbiniekiem
visos Latvijas novados.

aprikojuma iegade, k2 ari esoSo
kempingu un jaunatnes tiirisma
mitnu koplieto$anas virtuves,
edamtelpas, tualetes un dusas jau-
na btvnieciba vai rekonstrukci-
ja, neietverot pirts, saunas biv-
niecibu. Tapat atbalstu sanems
tirisma pakalpojumu sniegSanas
dazados$ana un vides aizsardzibas
investicijas lauku tlirisma mitne
— notekiidenu attiriSanas siste-
mas un nosédaku izveide un re-
konstrukcija, azbestu saturo$o
jumta seguma nomaina ar videi
draudzigu materialu.

Maksimala atbalstamo izmak-
su kopsumma vienam atbalsta
sanéméjam laika perioda no
2007.-2013. gadam ir 263 552 latu.

Projektu iesniegumi jaiesniedz
LAD regionalajas lauksaimnieci-
bas parvaldés juridiskai personai
atbilstosi tds juridiskajai adresei,
fiziskai personai — atbilstosi pro-
jekta isteno$anas adresei. Projek-
ta iesnieguma veidlapa un meto-
diskie noradijumi tas aizpildisanai
atrodami LAD interneta majas la-
pas www.lad.gov.lv sadala «ES at-
balsts».

Izmainas govju parraudziba

Veikti grozijumi Ministru
kabineta 2007. gada

27. novembra noteikumos
nr. 811 «Slaucamo govju
parraudzibas kartiba».

Slaucamo govju parraudzibas
kartibi ir mainitas normas par
piena daudzuma mériSanas li-
dzekliem un to atbilstibu parrau-
dzbas veik$anai, paredzot, ka pie-
na daudzuma noteik$anai izman-
to nebojatus méri$anas lidzeklus,
kas atbilst Starptautiskas dzivnie-
ku parraudzibas komitejas ICAR
vadlinijam.

Noteikumos ir precizéts, ka in-
stitiicija, kas apsekos piena dau-
dzuma mérisangs lidzeklus, slegs
ar valsts agentiiru «Lauksaimnie-
cibas datu centrs» ligumu un sava
darbiba jevéros ICAR vadlinijas,
ka -ari katru ménesi nosiitis datu
centram parbaudes rezultatus.

Izmainas noteikumos veiktas
ari tadel, lai precizetu darbibu
kopumu, ko veic virsparraudzibas
laik3, k3 ari darbibas, kuras Lauk-

saimniecibas datu centrs veic, ja
virsparraudzibas laika tiek kon-
statétas klidas parraudzibas dar-
ba. '
Tapat noteikumos ir precizétas
parrauga, eksperta un ganam-
pulka ipa$nieka tiesibas un pie-
nakumi, nosakot, ka ganampul-
ka ipa$niekam Partikas un veteri-
narajd dienestd jaiesniedz zino-
jums, ja ir parkapumi parrau-
dzibas darba un janodroSina gov-
ju parraudzibai, virsparraudzibai
un eksterjera vérté$anai atbilsto-
$us apstakjus un datu pieejamibu
parraudzibas darba kontroles un
virsparraudzibas veicgjiem.
~ Grozijumi ari paredz, ka govju
ganampulka ipas$niekam Civilli-
kuma noteiktaja kartiba javienojas
ar govju parraugu par parraudzi-
bas darba veiks$anu, ja ipasnieks
pats neveic parraudzibu sava ga-

. pampulka. T3 tiks mazinats ad-

ministrativais slogs ganampulka
ipadniekam, jo rakstisks ligums
ar parraugu vairs nebiis obligata
prasiba.

@PE@UALU@TA PADOWMI

Kapéec uzglabajot sipoli

kltst miksti

Lai 12 nenotiktu, skaidrojums
ir iss — jo sipeli tiek labzk no-
briedinati, jo ilgak tos var uz-
glabat.

Galvenais ir pareizi rikoties ra-
Zas novaks$anas lalk3. Ja mitra lai-
ka dé] sipoliem veidojas plats
«kakls», tos vislabak izlietot neka-
vEjoties. Ja sipoliem lauj pietieka-
mi nobriest, tie parasti nepiist.

Miisdienis neiesaka savit si-
polu lakstus, jo tas kavé nobrie$a-
nu. Jagaida, lidz lapotne klast
dzeltena pati no sevis, un tikai
tad sipoli jaizrok. Ja vélaties, lai
sipoli artdk nobriestu, viegli iz
cilgjiet tos ar darza dak$am. Lau-
jiet sipoliem nozit dabiska ceja.
Ieteicams tos vienmeérigi izklat uz
stieplu pinuma. Ja ara gaiss ir

Kapéc burkani
un plaisa

Saknaugu saknu zaro$anos un
plaisasanu izraisa nepieméroti
aug$anas apstakli. To var noverst,
bet bojatas saknes gan labot vairs
nevar.

Nepietieckama laistiSana

Neregulara vai nepietiekama
laisti$ana izraisa saknaugu saknu
plaisdSanu, tapéc jauzlabo augsnes
tidens uzsiks$anas spéja un augi
regulari jalaista. Ari mulcas uzkla-
$ana palidz saglabat augsné Gdeni.
Meslosana ar
kitsmésliem

Sakpaugu saknes var zaroties
tapéc, ka augsne neilgi pirms s&-

jasir meslota ar kiitsmeésliem. Ja
vien iesp&jams, kitsmésli jaiestra-

. da augsné rudeni. Parak liels

kitsméslu daudzums ari-var iz-
raisit saknu zaro$anos.

Nepietiekami izretinati

Ja sakném ir pareiza forma, bet

mitrs, parvietojiet sipolus uz sil-
tumnicas vésako vietu, uz lecek-
ti vai kadu citu vésu telpu ar labu
ventilaciju.

. DaZkart sipolu sapti$anu uzgla-
basanas laik3 izraisa sipolu kakla
puve (Botrytis allii). Séne sipo-
los iekliist uz lauka, bet boja tos.
uzglabasanas laika.

Lai novérstu sporu izplati$anos,
aizvaciet visus sipolus, kuri ir
saku$i pat. Puve visbiezak skar
pietiekami nenobriedinatus sipo-
lus, bet to var veicinat ar nepie-
meéroti glabasanas apstakh

Sipoliem nepiecie$ama vésa,
labi ventiléjama telpa. Tos var
sakraut kast8s vai sasiet virtenés.
Tie nedrikst klat mitri un ciest
no sala.

zarojas

tas ir Joti mazas, iesp&jams, ka
desti laikus nav pietiekami izreti-
nati. S&jiet burkanu séklas vaga
vienmérigi un reti, lai mazak bi-
tu péc tam jaretina. Vislabak, ja
burkani nemaz nav jaretina, jo pat
neliela izrauto lakstu smarza pie-
vilina burkanmusas.

Akmenaina augsne

Pirms vagu veido$anas ir jaiz-
vac visi lielie akmeni, jo tie var
veicinat kropligu saknu veido$a-
nos. Ja augsnes virskarta ir plana
vai Joti akmenaina, izvelieties bur-
kanu skirnes ar strupam sakném.
Lai gan $o $kirnu burkaniem sak-
nes ir isakas neka parastajiem
burkaniem, tomér tas attistas nor-
mali. Sakpaugus var audzét ari
paaugstinatajas dobés, ja iespé-
jams izveidot pietiekami dzilu
augligds augsnes kartu. Var izrakt
dobi, kura ir dzilaka par burkana
saknes garumu, un to piepildit ar
izsijatu augsni. Tad nekas netrau-
cés burkanu augsanai.

. Lappusi sasatavoja L.Kirillova
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Skolu kori gatavojas dziesmu svéetkiem

Lai gan lidz nakama gada

vasarai, kad paredzeti
Latvijas skolenu dziesmu un
deju svetki, vél ir vairak neka
pusgads, skolu kori nezaude
laiku velti un intensivi apgust
repertuaru. Vél gan prieksa
Ziemassvétku un Jaungada
sarikojumi, kad paredzéetas
daudzas uzstasanas,

tacu galvena uzmaniba

tiek veltita svetku
programmas apgiusanai.

Divreiz nedéla uz méginaju-
miem pulcéjas art Preilu Valsts
gimnazijas jauktais koris, kuru
vada miizikas pedagoge Ilze
Rozinska. Par gatavosanos dzies-
mu svétkiem un problémam, ar
kuram dziedo$ajiem kolektiviem
jasaskaras samazinata finansé&ju-
ma apstak]os, kora vaditaja pa-
stastija ari «<Novadniekam»..

Cer, ka Riga dimdés

Valdiba solijusi, ka skolénu
dziesmu un deju svétki notiks un
to programma tiks istenota pilna
apméra, saka L.RoZinska. Paslaik
kolektivi apgiist repertuary, jo
nakama gada mart3 un aprili no-
tiks koru skates. Lai gan rajoni
ki administrativi teritorialas vieni-
bas kops$ 1. jilija vairs nepastav,
pandkta vieno$anas, ka pirmas
kartas skates notiks atbilstosi ie-

prieksé&jo gadu kartibai bijuso ra-
jonu teritorijas. Otras kartas ska-
tes paredzétas pa regioniem —
Latgalé, Vidzemé, Kurzeme, Zem-
galé un Riga.

«Sakara ar finansialajam griti-
bam, iesp&jams, dziesmu svétku

dalibnieku skaits biis ierobezots.

Tapéc uz lielo sadziedasanos Riga
tiks tikai pa$i labakie un skani-
gakie kori, kuri skatés iegiis pir-
mas pakipes diplomus,» progno-
z€ pedagoge. «Ir vél ari ofrs sce-
narijs — uz svétkiem brauks tie,
kuriem bis nauda. Finanséjums
Sobrid ir sapigakais jautzjums.»
Programma koristiem
patik

Dziesmu svétku repertuars
ietverts divas gramatis. Pirmo
gimnazijas kora dziedatdji jau
apguvus$i pagajusaja macibu gada.
Septembri nicis klaja otrais dzies-
mu krajums, paslaik pie ta ¢akli
stradajam, stasta skolot3ja. Anali-
z&jot repertuaru, vina uzsver, ka
tas sastav no kora dziesmu kla-
sikas, patriotiskajam dziesmam
— «Nevis slinkojot un piistot»,
«Gaismas pils»; ki retrospekcija
no iepriek$&jiem gadiem — «Sau-

1e, Pérkons, Daugava», kas jau-

nie$iem oti patik; Zigmara Liepi-
na «Latvju zeme vala stav» no
rokoperas «Lagplesis». Sogad ja-
apgust pilnigi jauni darbi, piemé-

ram, Erika Sevalda dziesmu cikls
«Septini brinumi», virkne Rai-
monda Paula dziesmu.

Péc repertuara izskatis, ka
svétkiem jabat skaistiem, teic lize
RozZinska, jo dziesmas ir skani-
gas un dziedatajiem patik. Ne-
viens méginajumos neraucot de-
gunus, ka bitu neinteresanti dzie-
dat. Tatu dziesmas satur ari kni-
finus, kuru izko$ana prasa nopiet
nu darbu un pieredzi kora dzieda-
$ana. Tas vairak attiecas uz sko-
1am, kur kolektivi ir mazskaitligi
un lidz ar to ari mazak skanigu
balsu.

Nepieredzéta interese
par dziedasanu

Preilu Valsts gimnazijas jauk-
tais Koris ir vairakkartéjs skolu
jaunatnes dziesmu un deju svétku
dalibnieks. Ipa$a svétku atmosfé-
ra, iespéjams, ir viens no iemes-
liem, kas mudina skolas jauniesus
uz kora dziedasanu. .

Dirigente atzistas, ka septembri
uz pirmo méginajumu ieradusies
118 gimnazisti, kas nozimé, ka
dziedat velgjusies tre$a dala sko-
las audzeknu. Protams, ka ar tik
lielu cilvéku skaitu kori stradat
ir griiti, tapéc notika stingra at-
lase. No iepriek$€ja sastiva pas-
laik dzied 25 jaunies$i, bet 35 ir
jaunpienacéji, kuriem daudzas ko-
ra dziedasanas nianses jaapgist.

Uzstasanas ansambli vai padzie-
dasSana sava prieka péc nav tas
pats, kas dzieda$ana kori. Japaiet
laikam, lai katra balstina kori
skan&tu gan atseviski, gan visas
balsis — ka viena. Lidz pavasarim
darisim, ko var&sim, vina sola.

Bez pasvaldibu atbalsta
uz Rigu netikt

Kolektivu piedali$anis gan pie-
augu$o, gan skolu jaunatnes
dziesmu svétkos vienmer ir saisti-
ta ar finansialu atbalstu no pas-
valdibam. K3 biis Soreiz?

Nesen Iize Rozinska bijusi Izgli-
tibas un zinatnes ministrijd, kur ar
ministri parrunatas svetku gata-
vo$anas problémas. Ministre so-
Tijusi — svétki basot, un visiem,
kas pelnijusi tajos piedalities, Riga
janokliist. Redla situacija ar fi-
nans&umu pagaidam nav skaidra.

Tikpat neskaidri apstakli ir ari
attieciba pret pasvaldibas palidzi-
bu, kas biis nepiecie$ama, lai ko-
risti varétu piedalities dziesmu

~ svétkos. Kora vaditija gan piesar-

dzigi saka, ka esot jasagaida vis-
pirms ska$u rezultati, lai zinaty,
kas bis braucéji. Ieprieks pas-
valdibas atbalsts vienmer bijis,
ari transports pieskirts.

Iize Rozinska necer uz idealu

“variantu — kori iegérbt tautas

térpos. Tas bijis par dargu pat
treknajos gados. Skapa ir galve-

nais un tas, ki més varam dzie-
dat, tapéc bisim pieticigi, vins
teic. Tomér korim jaizskatas labi.
Parasti par to partip&jas jauniesi
pasi, tiek pasfititi kosi T-kreklini
ar dziesmu svétku emblému un
kora nosaukumu — lai jit lepnu-
mu, ka ir no Preilu Valsts gim-
nazijas.
Metodiskais darbs
koncentrésies
Valsts gimnazijas

Lidz ar rajonu Iikvidaciju sko-
lotaji nobazijusies par metodisko
apvienibu darba talakam iespé-
jam. llze Rozinska pastastija, ka

- miizikas skolotaju metodiska ap-

vieniba savi lidzsinéja veidola ta-
pat k@ rajona izglitibas parvalde
darbojas 1idz gada beigam. Ka

‘bis turpmik,; pagaidim nav

skaidrs. Runajot par to izglitibas
un zinatnes ministrija, ki viena
no tézém tika izvirzita iespéja me-
todiskos centrus un apvienibas
veidot Valsts gimnazijas. Ministre
atzinusi, ka Vidzemé un Latgalé
$aja zina problému nebiisot, jo ta-
du centru skaits esot pietieckams.
Noprotams, ka viens no nieto-
diskajiem centriem varétu biit arl
Preilos. Ja vel tiks pieskirts valsts
finans&jums darbibas uzturésanai,
PVG pedagogi gatavi stradat.

Aizraujoso arheologljas pasauli var iepazit muzeja

Pagajusaja ceturtdiena,

26. novembri, Preilu véstures
un lietiSkas makslas muzeja
ekspoziciju zale uz pasakumu
«Aizraujo$a arheologijas
pasaule» pulcéjas skolu
jauniesi, véstures interesenti,
kulttiras darbinieki.

-~ Par godu nesenajai valsts gada-

dienai un miisu novadnieka, arhe-
ologa Franca Zagorska 80. jubilejas
atcerei, muzeja darbinieki sadar-

biba ar Preiju galveno biblioteku

sarapéjuéi izstadi «Preflu novada
arheologiska izpéte 2006. — 2008.».
Prejlu vestures un lietiSkas mak-
slas muzeja direktore Tekla Beke-
$a pasikuma dalibniekiem pastastr
ja par F.Zagorska devumu Latvijas
vestures izpét€, kas galvenokart
veltits akmens laikmeta probleé-
mam Latvijas teritorija. Arheologe
un novadniece Antonija Vilcane,
savukart, runija par Preilu ap-
kartné veiktajiem izrakumiem un
to laika ghitajiem atradumiem, dau-
dzi no kuriem specialistu aprindas
tiek uzskatiti par negaiditiem un
loti interesentiem. Viens no tiem
péc ilgiem gadsimtiem saules gais-
mu ieraudzijis Varkavas novada
Buc¢ku senkapos pie Bleidas ezera
— latgalu sievietes apbedijums,
iespéjams, no 11. gadsimta. Izstade

redzami ari Preilu muiZas kapela izraku-
mos konstatétie atradumi, kas saistiti ar
grafiem Borhiem, ietekmigiem Maltas bru-
ninieku ordena parstavjiem. TreSais stasts
izstade ir par Preilu novada Anspoku pils-
kalna izpéti, kas notika pirms trim gadiem.
Atradumi liecina, ka pilskalns bijis apdzivots

jau 11. — 13. gadsima.

Pasakumi tika prezentéta ari unikala, ne-
sen klaja ngkusi gramata. Tas autors ir lat-
galietis Nikodems Elijs Bojars, kura mazZs
pagajis Amerikas Savienotajas Valstis. Vins
ir vienigais latgalietis, kura profesionalitate
un zinatnieka gars augstu noverteti, zinat-

@ Ta pirms daudziem gadsimtiem izskatijusies
bagéata latgaliete. Daudzéds skaistas rotas at-
rastas apbedijuma Bucku senkapos, stasta

arheologe Antonija Vilcane.

nieks stradajis NASA. Tacu vina hobijs ir
véstures pétnieciba. Ar Eduarda Upenieka
atbalstu izdotd gramata «Baltu civilizacija»
gramatu veikalos nebiis nopérkama, tatu
nonaks biblioteku fondos.

Arheologe Antonija Vilcane ar «Novad-
nieka» starpniecibu teic lielu paldies Preilu
rajona padomei un izpilddirektorei Ainai
Pastorei par sniegto atbalstu daudzu gadu
garuma un izpratni novada senvestures
izpéte, ka ari Preilu véstures un lietiskas
makslas muzeja darbiniecém par sagatavo-
to izstadi — aizraujo$u stistu par noslé-

- pumaino novada vésturi.

] Prellu muizas kapelas pagrabstava uzietie greznie terpa fragmenti Ilecma par
grafu Borhu saistibu ar iefekmigo Maltas bruninieku ordeni.

FabsieRs arsesneen

@ Kimikis, zinatnieks, kosmosa petnieks un vesturmeks Nikodems Elus Bogars
ir daudzu zinanisku, petniecisku rakstu un gramatu autors. lzdevums «Baliu civi-
lizacija» ir vipa davana dzimtajai Latgalei. Foto: LKirllova
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|Obama Kina tiekas ar

pusbrah

ASV prez1dents Baraks Obama, vieso-
Jottes bhvaja ‘dienaskartiba tomer spé-

-lja atficinat piecas minates laika, lai tiktos ar
savu pusbrali, kar$ dzivo Kmas dienvidos. |

ASV prezidentarn un Kina dzwo;oézgam Mar-
kam Okotam: Obamam Ni desandjo ir kopigs tevs.
Pusbrali tikusies 16. novembra vakara Pekina,
sacija Baltd nama parstavis. =~
Ndesandjo, péc tam, kad pagajusaja gada pa-
radijas zipas, ka vip$ dzivo un strada Kinas ka-
pitdlisma un ripniecibas 0328 SendZana, censas
sabiedribd ipasi neizcelties. .

Viena no retajam reizém, kad Ndesandjo nona-
ca uzmanibas loka, bija pagajus$aja ménesi —
prezidenta pusbrilis GuandZou prezentgja
romanu, kurd vin$ raksta par smago bérnibu un
tévu — despotu.

Intervija televizijai CNN Obama atzina, ka
savu pusbrili visai labi nepazist. Prezidents ari
pauda parliecibu, ka Ndesandjo nav nekorekta
veida atklziis gimenes noslepumus. .

Ieprieks$é&ja reize, kad Obama tikas ar pusbrali,
bijusi ASV prezidenta vélé$anu kampanas gaita,
vésta zinu agentiira «Sinhua».

Tresdien prezidents noslédza viziti Kina un
devas taldk uz Dienvidkoreju. :
Vacija sakas
«pédéeja nacista»

Demjanuka tiesas préava

Vacija sakas skandaloz3 nacistu noziegu-
mos apstidzeta Dzona Demjanuka tiesas
prava.

Demjanuks ir nacistu koncentracijas nometnes

. bijusais apsargs, kur$ apstidzéts par lidzdalibu

‘gandriz 28 tikstosu ebreju nogahnaéana Otra
pasaules kara laika.

89 gadus veca Ukraina dznnuéa Demjalgnka
tiesasana, visdrizak, biis Vacija pedeja liela ap-
méra tiesas prava pret kadu nacistu laiku no-
ziedznieku. Paredzats, ka tiesa vargtu noslégties
nakama gada maija. 2 i

Demyjanuks visas apstidzibas noliedz. Vin$ flgu
Jaiku uzmréjis ASV un, apelejot pie sliktas vese-
Iibas, ladza vinu netlesat Tomeér §a gada sakuma
Vicijano ASV panaca Demjanuka lzdoéanu,

Meka sacies pasaulé
lielakais religiskais rituals

Satida Arabijas pilseta Meka 26. novem-
br aizvadita pirma religisko svetku — hadza
— diena.

Sesas dienas ilgie svétki ki ik gadu ‘sikas,
svetcelniekiem septinas reizes apejot ap Kabu —
seno kubveida svétvietu, kas atrodas Lields moSe-
jas centrd un pret kuru visi musulmani ikdienas
lag$anu laika pavers seju.

Tiek Iests, ka Sogad svétcelojuma uz Meku
-devusies 2,5 miljoni musulmanu. Kartibas uztu-

drosibas speku parstaviju, bet par svetce]niekiem

ré$ana Sogad iesaistiti vairak neka 100 tikstosi| .

riip@sies ari 20 tikstodi mediku.

Klimata izmainas Ziemeleiropai var&tu nakt par

Pieci kaitnieki tava maja

Tavam majam vajadzetu but ka
odzei — drosai vietai, kur pavadit
laiku ar milajiem, kur atplsties péc
garas darba dienas un uzkrat
spékus ndkamajai. Tacu biezi vien
miera un komforia vietd tev nakas
izjust ko pavisam pretéju — tu kiGsti
aizvien nomaktaks vai pat slims.

- Ta ka esam sakusi dzivot zajak un

veseligak, jaskatas ne tikai uz to,
ko édam vai velkam mugura,

bet ari, ka savu majokli padarit
par tiru un drosu patvérumu.

Veselibai kaitigi tiriSanas
lidzekli

PaaudZzu paaudzés esam dzird&jusi
to, ka veseliga maja ir tira maja. Tacu ik-
diena izmantoto tiriSanas lidzeklu ar-
sendla parbaude, iesp&jams, var atklat
milzumdaudz kaitigu kimisku vielu, ar
ko tu patiesiba plesarno savu majokh
Tu dom3, ka riipéjies par gimeni, lieto-
jot antibakterialus $kidumus un dezin-
fic&josus aerosolus, bet vai zinaji, ka
$ie produkti satur pesticidus? Mébelu
tiri8anas lidzekli var saturét sﬂlkonu
butana gazi un propanu Mazi bérni ir
jo ipadi paklauti $im kaitigajam vielam,
jo atrodas daudz tuvak gridam, pak-
lgjiem un mébelém, turklat pasaules iz-
zinadanas procesa vigi visu meédz iebazt
ari muté.

legadajoties sadzives tirianas lidzek- '

lus, izpéti informaciju uz So produktu
etiketes un izvelies vismaz tadus, ku-
ru sastdvdalas vari izrunat. TiriSanas
lidzeklu kiasta pieejams aizvien vairak
veselibai nekaitigu produktu, un lielaka

dala lielveikalu piedava vismaz vienu -
dabisku $o lidzeklu liniju. Dabiskus tirl--

$anas lidzeklus tu vari sagatavot ari
pats, par pamata sastavdalu izvéloties
dzeramo sodu, etiki vai te]askoka ellu.
Tie ne tikai tiris 'ukpat labi ka nopn‘khe
veikala, bet ari smarZos Iabak un
ietaupis naudu. :

Neveseliga gultasvela

Tu palien zem segas un noliec galvu
uz spilvena katru vakaru, bet vai tu zi-
ni, ka gaiss tava gulamistaba var bt
sagandéts ar formaldehidu — vienu no
bistamakajiem gaistoSajiem organiska-

- jiem savienojumiem? Telpas formalde-

hida izgarojumu galvenie avoti ir mé-
beles (finieris, skaidu plaksnes), dazi
putu izolacijas materiali, stikla8kiedra,
tepiki un to lime, dazas krasas un gridas
apdares materizli, k3 ari audumi, to
skaita gultas vela. Ir pieradits, ka &ie
izgarojumi var bat iemesls aizsmaku-
mam un astmai, dazadam alergiskam
reakcijam un vél nopietnakam sli-
mibam.

Nomaini veco gultas velu — iegada-
jies dabiskus lina vai organiski audzétas

kokvilnas izstradajumus, atbrivojies no
«neburzigajiem» un citiem palagiem ar
sintétiskiem piemaisijumiem. Pieejami
ari matradi ar dabigu parkigjumu, kas
nodros$ina barjeru dazadu alergénu iz
platibai.

Slikta iekstelpu. gaisa
kvalitate 4
Slikta iekstelpu gaisa kvalitate ir viens

no pieciem bistamakajiem vides vese- .

libas riskiem.

Iekstelpas, kur pavadam lielu daju
dzives, gaisa kvalitati ietekme loti daudz
potencialo piesarpotaju. Telpas vienlai-
kus var konstatét pat vairak neki 100
dazadu bistamu kimisku vielu. Cilveku
dzives telpu vairak vai mazak plesarno
lietas, kas nodrosina komfortu, proti,
majokla iekarto$ana izmantotie celt-
niecibas un apdares materiali, mébe-
les, dazadi sadzives kimijas lidzekli un
tehnika. Lietas, kuras ikdien3 lietojam,
izdala gaisa visdazadakas kimiskas
vielas, ki ari var biit dzives vide daza-
dam sikbaitném. Kimisko vielu emisiju
pastiprina paaugstinata temperatiira un
gaisa mitrums telpa. Iekstelpu gaisa
kvalitati pazemina neatbilstosi ierikota
vai bojata ventilacija, kas nenodrosina
pietiekamu gaisa apmainu telpa. Ven-
tilacijas sistémas, nepareizi tis eksplu-
atéjot, var savairoties kaitigie mikroor-
ganismi — baktérijas un pel€juma sé&-

nes. Bitisks iekstelpu gaisa piesarno- -

juma avots ar cietajam dalinam ir smé-
keSana, ka ari atklatas liesmas avoti un
ara gaisa piesarnojums — izplades ga-
zes, kas rodas, sadegot dizeldegvielai.

Iesp&jams, ka nepatikamas smakas
esi méginajis noverst ar gaisa atsvaidzi-
natajiem, tacu tie gaisu neattira. Tiesi
otradi, tie to vél vairak piesarno, izdalot
noturigas aromatvielas, un manipulé ar
miisu ozu, tad&jadi nomacot citas sma-
kas. Par atsevi$kam smarZu veidojo$am
vielam zinams, ka tas ir potenciali vezi
izraiso$as, var radit paaugstinitu jutibu,
veicinat alergiju un vielu nepane$anas

- risku. Lidz ar smarzvielam telpas tiek iz -

daliti vel desmitiem sintétisko kimisko
vielu. Pieméram, aerosoli var saturét
uzliesmojosas, nervu sistému graujoSas
vielas, ka ari sikas dalinas, kas var

“uzkrities plausis.

Vienkarsakais veids, ka uzlabot gaisa
kvalitat, ir atvért logus un ielaist ieks$a
svaigu gaisu. Svaigu gaisu majas var
panakt ar dabiskam metodém, piemé-
ram, skdbas smakas absorbé dzerama
soda. Traucina iebértu sodu var novie-
tot, plemeram tualeté. Jauku aromatu
tini. Lielveikalos noperkamle kaltetie
ziedi gan parsvari ir apstradati ar sin-
tetiskajam smarzvielam. Saldenu medus
smarZzu majas ienesis biSkopibas veika-

Globéla sasilSana Eiropas Savienibai
{ES) varétu izmaksat lidz pat

65 miljardiem eiro (30,61 miljardam
latu) gada, tomer paradoksala karta
Ziemelvalstis un Baltijas valstis
varétu pat bt ieguvéjas, saciis
publicetaja ES Vienota péetijumu
centra zinojuma.

Ja miisdienas valditu 2080. gadam prog-
nozetie klimata apstakli, vid&ji klutu siltaks
par 2,5 gradiem péc Celsxja un 27 dalibval-
stu bloka_m ik gadu cinai pret globalas
sasil$anas raditajam sekam naktos Skir-
ties no 20 lidz 65 miljardiem eiro (no 9,42
lidz 30,61 miljardam latu).

Vislielakos zaud&umus raditu lauksaim-
niecibas sektors, plidi un piekrastes zonu
erozija, ka ari iedzivotaju parvieto$ana un

izmainas tirisma.
Tapat paredzams, ka lauksaimniecibas

" razo$anas apjomi saruktu par 10%, bet pla-

di ik gadu ietekmé&tu 400 000 cilvéku.

P&c ekspertu prognozem, vismazakas
izmaigas ES limeni gaidémas tirisma
nozaré, lai gan paredzamas ievérojamas
reglonalas parmamas

Pleaugot gaisa temperatiirai Vidusjiiras
regiona, wssmagak ciestu Spanija, Portu-
gale, Italija un Griekija, kur ienémumi no
zemkopibas samazinatos par 25%, bet
aizvien sarfiko$ais tiiristu skaits ik gadu
raditu piecu miljardu eiro (2,35 miljardu
latu) lielus zaudé&jumus.

Turpreti labak klatos Centraleiropai,
kura pétijuma meérkiem ieklauta teritori-
ja, sikot no Irijas, Llelbntalujas Francijas
un Niderlandes rietumos Iidz Rumanijai

un Polijai austrumos. Lai gan regionu sma-
gi ietekmétu plidi, $is valstis gitu lielakus
ien@mumus no tirisma.

Savukart Ziemeleiropa — Danija, Igau-
nija, Latvija, Lietuva, Somija un Zviedrija —
piedzivotu pozitivas parmainas.

«Ziemeleiropa ir vienigais regions, ku-
ram biitu ekonomisks labums, ko galveno-
kart nestu labveligaki apstakli zemko-
pibai,» ki ari tiristu pieplidums, kas varé-
tu palielinat IKP par 0,5 lidz 0,7%.

Tacu pétijuma autori gan pauz bazas, ka
realaja dzivé temperatiiras pleaugums varé-
tu bt lielaks, neka prognozets, radot ieve-
rojamus izdevumus un zaud&umus visi ES.

Taja aridzan precizéts, ka pétnieki nav
némusi véra biologiskas dazadibas zau-
désanu un citas ar ekonomiku nesaistitas
sekas.

los nopérkamas vaska plaksnes, kas
paredzétas bisu stropiem.

Nefiltréts adens

Hlors, paraziti un smagie metali —
ar tiem var sagandét veselibu, gan dze-
rot Gdeni no krana, gan ejot du$a vai
vanna. Petijumi ir pieradijusi, ka hlors
un 3 blakusprodukti var bat saistiti ar
tadam nopietnam saslim$anam k3 zar-
nu trakta un urinpasla vézis. Lielaka
dala cilveéku nemaz nenojaus, ka, ejot
dus3, §is kaitigas vielas atstdj iespaidu
uz vinu veselibu.

Labakais veids, ka nodrosmat tiru

- ideni sava majokli, ir ierikot idens fil-

tru visai majai. Iesp&jams, 1etik ir
ierikot atsevis$ku filtru Gidens kranam
vannasistaba un virtuve.

Elektromagneétiska
radiacija

Elektriba ir misdienu dzives sastav-
dala, par ko mes pat vairs nedomajam.
Ediena gatavos$ana, majokla uzkop$ana,
televizijas skati$an3s, faksu nositiSana,
dokumentu izdrukasana ir lietas, kas
veido miisu ikdienas értibas. Bet par
kadu cenu? T3 ir daudz augstaka un
butiba stav pari naudai. Visdargaka ce-
na ir veseliba.

Jo vairak attistas tehnologijas un cil-
veks pierod pie komforta, jo bitiskak
pieaug elektromagnétiskais starojums
(EMS) mums apkart. Dazadi raiditaji,
radari, mobilie talruni, datori, televizori
un vél daudzas citas lietas var radit neat-
griezeniskas veselibas problémas. Ari
elektriska strava, plﬁstot pa vadiem mi-
su maju un biroju sienis, rada elektro-
magnétisko lauku. Sie lauki sagrauj tos
jutigos signalus, ar kuriem savi starpa
komunicé miisu smadzenes un nervu
sistéma, un ietekmé augstakas nervu
sistémas procesus kopuma.

Zinatniski pétijumi ir pieradijusdi, ka,
samazinot elektromagnétisko radiaciju
gulamistabas, cilveki gu] labak un pat
atrak izveselojas. Potenciali elektro-

magneétiskie lauki ir ari ku elektroin-

stalacijas un tadas elektriskas ierices
ki modinztijpulkstenis. Tagad ir iespé-
jams legadaties specialas ierices, lai par-

bauditu un noteiktu, kura elektriska -

ierice ir jaizslédz, lai samazinatu elek-
tromagnétisko radiaciju.

Vienkars$s veids, ka samazinat elek-
tromagnétisko radiaciju gulamistaba,
ir iznest no tas pavisam vai vismaz vaka-
ra, dodoties gulét, pilniba atslégt stravu
televizoram un radio, ka arl izmantot
modinatgpulksteni, kas darbojas ar ba-
terijam. Izslédz visas elektroierices un
stravas slédzus gulamistaba katru
nakti.

«Vides Vestis»
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Sarkanais Krusts
doma, ka darboties

efektivak

Latvijas Sarkana Krusta generalsekretars
Valdis Nagobads aicinija kop3 Latgales
novadu pasvaldibu vaditajus, sociilos
darbiniekus un Sarkana Krusta vietgjo ko-
miteju priek$sédétijus, lai apspriestu, ki
aktivizet darbu pasreizéjos apstakjos.

Valsti paslaik ir 26 Sarkani Krusta komi-
tejas, bet tam jastrada ar 118 pasvaldibam.
Sarkanais Krusts ir ipas$s daudzu paré&jo
labdaribas organizaciju vidd, jo ta darbi-
ba aptver visu pasauli un ta vésture skaita-
ma gadu desmitos visdazidakajos laikos.

Pasreizéjos apstak]os katrai Sarkana
Krusta komitejai jadoma, k3 efektivak
stradat, ki pelnit, lai varétu palidzét grati-
bas nondkusajiem cilvékiem. Latvijas Sar-
kana Krusta sekretariats iesaka komite-
jam apvienoties, tad&jadi veidojot jaudiga-
kas organizacijas, kas ir patstavigakas. Tas
bitu registrétas Uzn@émumu registra un
ari saimniekotu patstavigi. Ka uzskata
V.Nagobads, apvienosana ir solis uz priek-
$u. Lidzigs Sarkana Krusta darbibas mode-
lis ir Vacija un Zviedrija. Uz sanaksmi tika
aicinati Rézeknes, Preilu un Ludzas par-

_ stavii ar domu, ka §is komitejas varétu vei- -
-~ dwt apvienibu.

"~ Uz tikSanos viskuplaka skaiti bija iera-
dusies ludzaniedi. Ludzas komitejas par-
stavju viedoklis — apvieno$ana neko ne-

HEZEKNE

Pﬁeda ijas drawmga

sacensibas Maskava

4. novembri Maskava, Sokolniku park3,
notika ¢empionits-draivinga ar ponijiem.
Latviju $ajas sacensibas parstavéja 173
gadigd Kristine Stasule. Braucienu uz Mas-
kavu izdevas realizét, pateicoties Rezek-
nes novada domes, ki ari Kaunatas pa-
gasta parvaldes jauna vaditaja Vasilija Bas-
makova atbalstam. V.Basmakovs daudz

Ipulu wvelta lauku jaunieSu audzinaSanas jau-

tajumiem. Pilsétd vecakiem ir vairak
iespéju leinteresét savus bérnus un attistit
vinus ka personibas gan sporta, gan in-
tere$u klubos.

Kristine mil zirgus, daudz laika prasa
16 zirgu aprapé8ana, ka ari trenini. Kristi-

QBEKAIPUL[I

Péeteris Sprukts
sola sevi piesist
krusta

Pilsétas administrativas komisijas sédé
tika skatits administrativais protokols, kas

- uzrakstits vides aktivistam Péterim Spruk-

tam par biives patvaligu biivniecibu.

Sis nams cieta ugunsgréka, bet taja miti-
n3jas tris gimenes. Lai gan pussadegusi
€ka ir pasvaldibas ipasums, P. Sprukts, at-
saucoties uz nama iemitnieku ligumu vai
aicindjumu, nesaskanojot ar pagvaldibu,
saka $i nama atjaunos$anu. Viena no aizva-
ditajam pilsétas domes sédém deputati ti-
ka informeéti par to, ka nams ir nojaucams,
jo eksperti konstat&jusi augstu nolietojuma
procentu, un 12 rekonstrukcija bitu jaie-
gulda daudz naudas. Turklit divas gime-
nes jau piekrita parvikties uz Pils rajonu,
kur pa$valdiba viniem pieSkira mitnes,
iznemot vienu. PSprukts turpinaja namu at-
1aunot

Pateris Sprukts uz sédi b1ja ieradies un
paskaidroja, ka pirms trim gadiem, kad
nodega vina darbnica «PlauZos», Pormala

dos. Ludzas komiteja darbojas aktivi, pel-
na, organizéjot pirmas palidzibas snieg$a-
nas kursus. Nodro8ina partikas paku dali-
$anu mazturigajiem, palidz griitibas nona-
kusiem cilveékiem. Ar jaunizveidoto no-
vadu pasvaldibam tiek slégti sadarbibas
ligumi. Ari m3aja, kur darbojas Sarkanais
Krusts, ir organizacijas IpaSums.
Rézeknes nodalai nebija savas noteik-
tas parliecibas, kads pastivésanas modelis

biitu labaks: — M&s piekritisim padomes

lémumam.

Preilu komiteja pat partikas pacipas maz-
turigajiem netiek dalitas. Aglonas nodala
pargajusi pie Kraslavas komitejas. Pret
apvieno$anas ideju izturas atturigi.

V.Nagobads visus viedoklus uzklausija.
Lemumu par struktiiras maigu padome
pienems decembra vidd, bet aprili notiks
Latvijas Sarkani Krusta 16. kongress.

Durvis ver socialas
apripes centrs

Valsts svétku prieksvakard Karsavas no-

vada Malnava notika jau labu laiku gaidits
notikums — socialas apriipes majas «Mis-
majas» atkla$ana.

Fkas pirmaja un otraja stava izremon-
tetas un labiekartotas 32 istabinas. Tajas
dzivo tie vecaka gadu gajuma cilveki, kuri
savas vecumdienas dazadu iemeslu d&]
nevar vadit savas majas. Istabinas ir ka
mini dzivoklitis vienam cilvekam. Turpat
blakus atrodas labiericibu telpa. Dusas

.

nes milulis Malboro gatavs izpildit katru
vinas komandu, tatu uz Maskavu vinu nav
iesp&jams aizvest. Orlas rik$otgju un krie-
vu trijjiga Maskavas muzeja poniju klubs
piedavaja meitenei startiem sporta poni-
ju. Cetrgadigajam Marsam tas bija pirmais
starts draivinga. Neskatoties uz to, Kristine
un Marss atri un pareizi parvargja 12 sker-
$lus un izcinfja treSo vietu. «Es nedaudz
nervozéju, ka nepratiSu rast kontaktu ar
Marsu. lesildoties vin$ bija satraucies, tatu
péc tam més sapratamies un izcinijam
medalul» stasta Kristine. Vina ir Joti apmie-
rinata ar rezultaty, jo ari parégjie 17 dalib-
nieki bija labi sagatavoti. Si gada februari
draivinga ziemas sacensibas Riga Kristine
bija ceturta ar poniju Zefirs (ipasnieks
A.Kozlovs).

«Reézeknes Vestis»

ielas 76. €ka dzivojo$as Stepanu gimenes
bija vina vislielakie pahg1 Kad Sopavasar
25. maija nodega vinu &ka, P.Sprukts
uzskatijis par savu plenakumu palidz&t
viniem. Divas gimenes pargajusas dzivot
uz vel nenodegudo majas daju.

— Piecu ménesu laika pasvaldiba node-
guso &kas galu nenojauca, kaut ari ta bija
aviarijas stavokli, — komisijai stistija
PSprukts. — V&jaini laiki tas varéja sa-
griit. Pasitijam un izgatavojam logu ramjus
un durvis, nostiprindjam jumta konstruk-
cijas, $paktelgjam sienas un darfjam visu
citu nepiecieSamo. M3jai ir 109 gadi, bet ta
vel var biit apdzivota, jo balld ir labi, bet
spraugas aizpiitam ar putam. Turklat pie-
teicas ziedotaji, kuri bija ar mieru palidzet
finansiali.

Stepaniem piedavatais dzivoklis tikai no
arpuses ir kartiba, jo grida un sienas ir
nekvalitativas. Vin$ esot uzrakstijis rak-
stisku iesniegumu domei, ka appemas at-
jaunot malkas $kiiniSus Pils rajon3, bet at-
bildes nav lidz §im. PSprukts atgadinaja ari
par konteineriem, kurus vin$ savulaik iz-
gatavojis atkritumu savak$anai pieméro-
tus, bet kuri tika salauzti.

Komisija PSpruktam ieteica turpmak

@ Nadezda Zavadska no Salnavas pagasta jau noskatijusi sev istabinu «Miis-
majas». Vina ar nepacietibu gaida, kad varés tur iekartoties.

ierikotas katra siava. Lai vieglak noklat .

no viena stava otra, ierikots lifts. Jau no
1. decembra m3ja uz dzivi saks apmesties
pirmie iemitnieki.

Kadu istabinu sev noliikojusi ari salnavie-
te Nadezda Zavadska, kura palikusi pavi-
sam viena un cer uz drosaku un intere-
santaku dzivi Malnava: — Dzivot vienai
laukos vairs nav spéka. Ari laiki tramigi
pienakusi, dazadi cilveki, un ne vienmér ar
labiem nodomiem, klist pa lauku sétam.

Tapec ari nolému vismaz miiza atlikumu
nodzivot bez bailém. Protams, nav viegli
manos gados parcelties uz citu vietu. Tapat
ki vecu koku griti parstadit. Bet ceru, ka
Seit tomer atradidu savas jaunis majas.
Pensionari, kuri dzivos sociilaja m3ja
«Miism3zjas», tas uzturéSanai dos 90% savas
pensijas. Atlikumu segs vai nu pasvaldi-
ba, vai veco cilvéku radinieki, vai ari kadi
ziedojumi. -
«Ludzas Zeme»

visas ricibas saskanot ar domi, turklat rak-

stiska veida, lai vips netiktu sodits adminis-
trativi. Uz P. Sprukta iebildi par to, ka ving
vélas izmainit birokratisko sistému, komisi-
jas loceklis Juris Zalitis noradija, ka «tada

- veida $o sistému nevar izmainit. To var iz-

darit, ejot likumigo celu. No cilvéciska vie-
dokla jiis var saprast, betjadara t3, lai jG-
su darbiba bitu tiesiska».

Ari komisijas loceklis Rolands Bérzins
uzsvera, ka P.Sprukts tomér ir izdarijis
parkapumu. Var vina darbibai meklét mik-
stinoSus apstaklus, ta¢u nelaime t3, ka $is
cilveks kategoriski ignore jebkadus ieteiku-
mus un bridinzjumus. Turklat nevienam
nav tiesibu spriest par sve§a ipasuma liet-
deribu vai nelietderibu.

— Labi, jums ir savs viedoklis, Sprukta
kungs, un tas ir apsveicami. Tatu daZreiz
§is viedoklis ir japatur pie sevis. Més tacu
jlisu m3ja neejam un nekomand&jam, ko
darit un ko né&, — turpingja J.Zalitis. — Ja,
jums piemit entuziasms un laba griba, tatu
tas viss jasaliek pa plauktiniem un «jasa-
sien» likumiski. Aizejiet pie jurista un kon-
sultéjieties, ja uzskatat, ka minétais nams,
kas nav jisu ipaSums, ir atjaunojams. Uz-
ziniet, ki to izdarit tesiski.

Uz to P. Sprukts atbild&ja, ka grib naudu
ieekonomét, nevis iz8kerdet, ka to dara
dome. Vina izraktais kaps bija pirmspé-
dejais bridinajums, nakamo reiz vip$ pats
sevi piesitiSot krust3, lai pievérstu uzma-
nibu domes birokritiskajam aparatam.

Komisija atkartoti uzsvéra, ka P. Spruk-
tam savu energiju vajadz&tu veltit tam, lai
uzzinitu un noskaidrotu, ki ar birokratisko
aparatu tikt gala tiesiski. Iesp&ams, vins
vargétu kandidét padvaldibas velé$anas,
Klit par deputatu un tadéjadi méginat mai-
nit situaciju.

— Visu ciequ jums, Sprukta kungs, ta¢u
tagad sanzk t3, ka, ja jis vélreiz turpinasiet
pretdarboties domes lémumiem, tad naka-
mais adminstrativais sods biis daudz lie-
laks, — noradija komisijas priek$sédétzjs
Miervaldis Ziedins.

Komisija piesprieda PSpruktam maksat
viszemako likuma noteiktu sodu — 100
latu (maksimalais — 1000 latu). So [ému-
mu PSprukts koment&ja $adi «Mana pen-
sija ir 140 lati. Tatad patiesibd man japaliek
bez iztikas lidzekl]iem». Uz to komisija
noradija, ka naudas sodu iesp&jams samak-

" sat ari pa dajam — ne visu uzreiz.

«Briv@ Daugava»
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Autoriepas bus ipasi

No 2012. gada autoriepas bis
jamarké, uzradot informaciju
par degvielas patérina
efeldivitati, sakeri ar slapju
cela segumu, aréjo rites
troksni. T3 paredz
Eiropas Parlamenta
apstiprinatais likumprojekts.

No 2012. gada 1. novembra rie-
pu piegadatajiem patérétaji biis
jainformé par vieglajam un sma-
gajam automa$inam domatu (C1,
C2 un C3 klases) riepu efektivitati
attiecibz uz degvielas patérinu,
sakeri ar cela segumu un troksni.

Iznémums bis ajaunotas rie-

_ pas, profesionalds riepas apvidus
celos izmantojamiem transport
lidzeldiem un sporta auto riepas.

Aartoriepu mark&juma tapat ka

al as tehnikas
ma skalu

¢ ] autolransports.
Savukar pas veido 20 — 30%
no transpor tidzeklu kopgja deg-
vielas patérina, tAp€c riepu izturi-
bas paliclina8ana var ieverojami

- samazinat autotransporta degvie-
las patérinu un emisijas. Péc
2012. gada patérétgji, iegadajoties
riepas, varss veikt apzinatu izveli
Vieglajiem automobiliem atSki-
riba starp riepam ar vislabaka-
jiem un vissliktakajiem darbibas
raditijiem attiecibd uz degvielas
patérinu pasreiz ir lidz 10%. Eiro-
pas Parlamenta Ripniecibas, pét-
niecibas un energétikas komiteja

Y B

jamarke

norada, ka kopéja ietekme ES
méroga varétu bit iespaidiga: ve-
r&tu ietaupit 0,56 lidz 1,51 miljonu
tonnu naftas ekvivalenta gada.
Tas ir lidzvértigi ES celu izman-
tojo$u vieglo automobilu samazi-
najumam par 0,5 lidz 1,3 miljo-
niem.

Komiteja aicina izveidot ipasu
ES timekla vietni, kur3 sniegti
skaidrojumi un papildinformacija
par katru riepas marké&juma
ieklauto raksturlielumu un ievie-
tots degvielas ietaupjjuma apréki-

na kalkulators. Lai nodrosinaty,
ka potencialie pircéj, kuri iegades
bridi riepas nevar apliikot, zinatu,
ko iegaddjas, marké&juma infor-
macija jasniedz ari rekiamas ma-
terizlos.

Priekslikums ir sagatavots péc
plaSas apsprieSanas ar ieintere-
sétajam pusém, tostarp razota-
jfiem. Priekslikums riepu tirgd va-
r&tu radit ari lieldkas konkuren-
ces iespéjas, kas balstitos uz pro-
duktu kvalitati un mudinatu riepu
raZotdjus uzlabot produktus.

' Kart&ja dizkibeles laika «davana» no valdibas
tiek ripéta transportlidzeklu ipasniekiem.
Ikgadgjas nodevas palielinaSana paredz
dubultot nodevu vieglajiem automobiliem ar
pilnu masu fidz 1,8 tonnam, bet nodevu par
motocikliem no trim latiem paaugstinat lidz
24 latiem. Motociklistu saSutumu izraisijusi

. ideja nodevu palielinat lidz 100 latiem, tomér
tika noraidita (otrs variants — lidz 50 latiem).

Pagajusaja nedéla valdiba noléma paaugstinat
transportlidzeklu nodevas vairakam transport-
lidzeklu kategorijam. .

¢ Automobiliem ar pilnu masu lidz 1,5 tonnam
nodeva biis 24 lati (plus 12);

¢ ar pilou masu no 1,5 lidz 1,8 tonnam 24 latu vie-
ta bils jamaksa 48 lati;

¢ transportlidzekliem ar pilnu masu no 1,8 lidz
2.1 tonnai 45 latu vieta biis jamaksa 75 lati;

¢ ar pilnu masu no 2,1 tonnas lidz 2,6 tonnam —
54 latu vieta 90 lati;

¢ ar pilnu masu no 2,6 tonnam lidz 3,5 tonnam
— 72 latu vietd nodeva bis 110 lati;

& vieglajiem auto ar pilnu masu virs 3,5 tonnam
— 78 latu vieta biis jamaksa 150 lati.

Celu satiksmes drosibas direkcijas vaditdjs Andris
Luksting informé, ka tadgjadi valsts budzeta papil-
dus planots iekas&t 18,86 miljonus latu, visvairak —
no automasinam kategorija no 1,5 lidz 1,8 tonnam.
Vin$ atzina, ka, pieméram, pérn nodeva iekaseti 27
miljoni latu, bet ndkamgad kopgja iekaséta summa
no transportlidzeklu nodevam varétu parsniegt 45
miljonus latu.

‘Jauni noteikumi mehanisko
transportlidzek|u atbilstibas

novértésanai

Jauna redakeija izstradats noteikumu
projekis, kas nosaka atbilstibas
novértédanas kartibu mopédiem,
motocikliem, tricikliem, kvadricikliem,
vieglajiem automobiliem, autobusiem,
kravas automobiliem un So

: transportlidzeklu pickabém, k& ari to

- - sastavdalam, kas tiek piedavatas tirgl
"~ un kurus paredzéts izmantot Latvija,
informé Satiksmes ministrijas sabiedrisko
attiecibu nodalas vaditaja lize Eida.

Ministru kabineta noteikumu projekts «Mopé-
du, mehanisko transportlidzeklu, to piekabju un to
sastavdalu atbilstibas novértésanas noteikumi» 19.
novembri izskatits Valsts sekretaru sanaksme. Lai

noteikumi stitos speka, tiem vél jagiist valdibas at-
balsts. o

Tiesibu aktu projekts izstradats, jo pienemta jau-
na Eiropas Savienibas bazes direktiva par ritepu
transportlidzeklu atbilstibas novérte$anu. Normativa
akta projekta noteikta transportlidzeklu vai ta sastav-
dalu tipa apstiprinaSanas kartiba, tipa apstiprinaju-
ma derigums, grozijumu izdari$anas kartiba,
atziSanas un registré$anas kartiba, atbilstibas ser-
tifikatu izsnieg$ana, transportlidzeklu individualas
apstiprina$anas un lietotu transportlidzeklu atbil-
stibas novértésanas kartiba, tirgus uzraudziba utt.

Ar visu Ministru kabineta noteikumu projektu
var iepazities valdibas majaslapa
(<http://www.mk.gov.lv/lv/mk/tap/ ?pid=40136077&
mode=vss&date=2009-11-19>).

POLICIAS ZIAS

~ Valsts policijas
Latgales regiona parvalde

registrétie notikumi
PREILU IECIRKNI

Svesas degvielas karotaji

Gardzas un apsargatas autostavvietds nenovietotas automasinas arvien
biezak kilst par kardindjumu degvielas zagliem. Ta policija sanemts
jesniegums no kada Livanu iedzivoiaja, kurs bija konstatéjis, ka laika no
20. fidz 21. novembrim no vinam piedero3as kravas automasinas Mercedes
Benz nolieta dizeldegviela — aptuveni 500 litri.

Ar lidzigu problému nacas saskarties arf kadam rudzatietim. 24. novembrt
Livanu novada Rudzatu pagasta iedzivotdjs, 59 gadus vecs virietis, kon-
statdja, ka no vinam piedero3d angara nozagti aptuveni 300 fitri
dizeldegvielas. Uzsakis kriminalprocess. Materiala zaudgjuma apméeri
tiek noskaidroti. .

Auto sadursme bez cietudajiem

Saméara veiksmigi, bez cietu$ajiem, beigusies kada auiomasinu
sadursme Riebinu novada. 21. novembil uz cela Vilani — Preill — Spogi
kads 29 gadus vecs Vvirielis, vadot automasinu Opel, nepaiaida pa galveno
celu braucodo automadinu Mazda, kuru vadija 30 gadus vecs virietis.
Sadursmes rezultaid bojatas tikai abas automasdinas, cilveki nav cietusi.

Apzagtas noliktavas telpas

Laika no 19. lidz 23. novembrim Preilos kadas noliktavas telpas vieso-
jusies garnadzi. Folicija sanemia informécija, ka no telpam nozagti metél-
materiali un elektromotors. Tpadniekiem nodaritais materialais zaudgjurs |
— aptuveni 400 lati. Policija uzsakts kriminalprocess. -

Livanos aizturéts sérijveida zaglis

V&l pirms valsts svétkiem, 17. novembri, Livanos veikio operativo
pasakumu rezultata Preilu iecirkna policijas darbinieki aiziuréja 1978.
gada dzimusu virieti. Vin$ tiek turéts aizdomas par sérijveida zadzibam no
automa&indm un pagrabiem. Policija turpina izmeklésanu péc Kriminal-
likuma 175. panta 3. dalas. .

Smags noziegums Rudzétos

22 novembri Livanu novada Rudzatu pagasta savas majas tika atrasts
49 gadus veca virie$a likis ar redzamiem miesas bojajumiem. Veicot
izmeklaSanas darbibas par $o noziedzigo nodarjumu, jau nakamaja diend
uz aizdomu pamata policija aiziurgja divus jaunus virieSus, kuri dzimusi
1988. gada. K& noskaidrojusi policija, noziedzigais nodarijums veikis
alkohola reibuma sadzives strida laika. Turpinds izmekig8ana péc Krimi-
nallikuma 125. panta 3. dalas.

DAUGAVPILS IECIRKNI

Daudz satiksmes negadijumu ;

Laika no 13. lidz 19. novembrim Daugavpils iecirkna teritorija regis™="
18 celu satiksmes negadijumi, no tiem sesas avarijas cietusi astoni cilvex,
bet viens gajis boja. Par celu satiksmes noteikumu parkapumiem, sastadri
260 protokoli, no tiem 140 — gajéjiem, bet Ceiri protokoli — autovaditajiem
par transportlidzeklu vadi$anu alkohola reibuma.

22. novembri Daugavpili kads 1962. gada dzimis virietis, vadot au-
tomas$inu Renault, uzbrauca gajéjam, 1951. gada dzimusam virietim,
kurs tika nogadats slimnica. Arsti vinam konstatéja kajas IGzumu, bruces
galva un elkoni, k& arf noskaidroja, ka gajéjs bijis alkohola reibuma. Ne-
gadijuma apstakli tiek noskaidroti.

Béga no policijas

23. novembra nakti Daugavpill Jaunblves mikrorajona kads 31 gadu
vecs virietis, vadot automasinu VW, nepaklavas vairakkartéjai policijas
darbinieku prasibai apstities. Sakas pakaldzisanas, kura piedalijas|
Satiksmes uzraudzibas rotas ekipaZas un Patruldienesta rotas ekipéZas.

Automagina tika apturdta Kimiku mikrorajona kada gar&zu kooperativa.
Konstatais, ka bégulojodais VW vaditajs bija alkohola reibuma. Par
parkapéja atbildibu tagad lems tiesa. Vinam draud gan iespaidigs naudas
sods, gan vaditaja tiesibu ainemsana, gan administrativais arests.

BALVU IECIRKNI

Gan piekauj, gan draud

19. novembri Mednevas pagastd kopigas iedzerSanas laika izcélas
strids starp diviem viriediem. 20 gadus vecs jaunietis, sitot ar ddrém pa
seju, pamatigi piekava 49 gadus vecu virieti.

22 novembra nakii Balvos kads 32 gadus vecs virietis, atrodoties alko-
hola reibuma, traucéja sabiedrisko mieru un kartibu, k& arl draudéja ap-
Kart&jam personam ar pistolei fidzigu priekdmetu. Policija uzsakusi krimi-
nalprocesu un noskaidro notikusa apstakjus.

Uzdarbojas garnadzi

Konstatéts, ka laika no 24. lidz 25. novembrim Viksnas pagasta kada
bivdarbu vieta no traktora nozagti divi akumulatori, 40 litri dizeldegvielas
un citas mantas. Laika no 23. lidz 25. novembrim Ziguru pagasta kon-
statéts, ka no kadam virietim piederosas garazas nozagti metala izstradaju-
mi. Ipasniekam nodarits materialais zaudgjums aptuveni 300 latu ap-
méra. Par abam zadzibam policija uzséakis kriminalprocess.

Valsts policijas Latgales regiona parvaldes informaécija

sag tavoja L Kirillova
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Aptaujas rezuitati interneta

(no 23. lidz 29. novembrim)

Vai jﬁs atbalstitu tautas vélétu prezidentu?

man nav viedok!a
7% -

@ «Novadnieka» interneta majas lapa www.novadnieks.lv izsiu-
din&tas interaktivas aptaujas balsojuma rezultatu diagramma.
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NOVADNIEKS

Rubrika

RUBRIKAS: DAZADI, PERK, PARDOD,
MAINA, MEKLEJU DARBU.

PRIVATSLUDlNAJUMS (maksas).

Dengs lidz 3. decembnm.

Tia|lir]|.

AizpildiSanas noteikums: -

viena ratina — viena Zime.

. Sludinajumus «Novadnieka»

pienem Preilos, Brivibas iela 14,
Talr./iakss 53-07057.

Talona jaieraksta sludihéjums tikai par VIENU objektu.

lesniedz&ja vards, uzvards
Adrese, talr.

Vai sludinajumu ievietot interneta majas lapa? Ja Ne

Maksa Ls 0,40 (ar PVN).

Jaiesniedz tikai laikraksta publicétais kupons kopétus un pa faksu sutitus

nep/en emsim.

2. decembris. 17. Meness
diena (sakas 15:17). ILIII M&-

_Iness faze (pilns). Dvini. Saja die-

na més viegli iegstam ieks$&jo
brivibu. Var laut sev valu, atrai-
sities un péc sirds patikas palik-
smot. Saja Méness diennakti var

karséta sarkanvina, nodoties
milestibai, dejot un dziedat jautra
kompanija. Ta¢u galvu pazaudét
gan nav ieteicams: diena nik ar

baudit nedaudz baltvina vai uz--

Meéeness kalendars

daudzam nekontroléjamam ener-
&ijam, kuras, ja tiek parlieku iz-

mantotas un zaudéta méra sajiita, -

var ievest necelos. Tapéc seko-
jiet, lai jusu liksmo$ana nepar-
versas klaja trakoSana un primi-
tiva zipo$ana. Si diena ir pie-
mérota laulibu slégsanai — $ada
savieniba bas ilga, taja nekad
neapdzisis milestiba.

Ja $aja Méness diennakti radas
patikami sapni, tas nozimé, ka
meés sevi veiksmigi apliecinim

-rado$zja joma un milestiba. Ja
sapni ir nepatikami, tas liecina,
ka misu dzive nav pietiekami
radosa un arl ar milestibu nav
viss kartiba. Sads sapnis atgadi-
na: §is problémas var risinat, ne-
palaidiet garam iesp&ju — piena-
cis istais bridis.

3. decembris. 18. Meness

diena (sakas 16:22). Il Méness
faze. Veézis (sakas 18:01). Saja
meéness diennakti apkarteja vide
gluzi ka spogulis paradis jisu
patieso bitibu. Viss nepatika-
mais; ko $aja diena dzirdésiet par
sevi, Ir patiesiba, tapéc neapvaino-
jleties, bet padomajiet par to, ka
no trikumiem atbrivoties. Ja dzir-
desiet ko patikamu, — priecajie-
ties: {3 ir tira patiesiba. Sis Mé-
ness dienas energétika cilveku
padara pasivu: péc vétrainis ie-
prieksgjas dienas tas ir dabiski.
Tacu pastav ari varbitiba, ka pa-
klausieties sveSai ietekmei un
saksiet kadu atdarinat. Tapéc
jasaglab3a prata skaidriba un ob-
jektivi javerte sevi un apkartgjos
cilvekus. Nedrikst Jauties iliizi
jam, zemiskiem instinktiem un
melnam domam. Vélams mazak
gulét, citadi varat pamosties sa-

-

lauzti. Nav ieteicams dzert un
sméket. Loti vélama ir masaZa,
adas attiriSana, dazadas atjauni-
nasanas procediiras, pirti ieSana.
Ta ir viena no labakajam dienam,
lai badotos. Ja nebadojas, tad ne-
Lietot galu. Ed riekstus un edienu
gatavo ar augu e]lu. Tacy, ja re-
dzeésiet sapni, tas var pateikt
priek$3, kas jums traucé dzivot.
Vel sapnis var paradit celu uz iz-
dziedinasanos.

4. decembris. 19. Méness
diena (sakas 17:48). IIl Méness
faze. Vézis. Sataniska diena. Saja
laika par pasauli valda Joti smaga
un cilvékam nelabvéliga ener-
gétika. Jums draud Jausanas ap-
dullumam un apmatibai. Nekla-
dieties, neapjticiet, nelaujieties
sveSai ietekmei — $aja diena Joti
daudzi energétiskie vampiri gri-

bés saindét jiisu dveseli un laupit
Jums spekus Tapéc labak bis,

ja ne ar vienu nekontaktésieties,

pat pa telefonu. Nevajag piegemt
lémumus un neko pasakt, neva-
jag paklauties nekadam idejam
— jas var ievilindat maldu un
netikumu tiklos. Nevajag skaidrot
attiecibas, jo jis tas vel vairak
sarezgisiet un sabojasiet. Saja die-
na ir labi attirit visu, ko vien
iesp&jams — dvéseli, sirdsapzi-
nu, domas, miesu, maju. Var pa-
sédet pie uguns, dedzinat sveces,
skaitit lagSanas. Vélams, lai m3ja
visu dienu degtu svece. Ir lietde-

rigi noZ€lot sliktas domas un ap-|

lamo riciby, atbrivoties no svesas

_ ietekmes, apslépét savu lepnibu.

Redzetie sapni ir tuk51, tie nekad
nepiepildas.

¥

.Sieviete ikdiena ar
—kosmeétiku uzziez sev

vidéji 515 kimiskas vielas

Muslaiku britu sieviete ik dienas «aplaimo» savu kermeni
vidgji ar 515 Kimiskajam vielam, ko satur sejas un
kermena kosmeétika, liecina pétijums, ko veicis
dezodorantu raZotdjs «Bionsen».

Lietodamas daZadus sejas un kermena losjonus, smarzas, de-
zodorantus un citus kosmétikas un parﬁmergas ripniecibas izstradaju-
mus, sievietes, bieZi pasas to neapzinoties, uz sava lgermer,la parnésa
simtiem dazadu kimikaliju. DaZas no $im vielam var izradities
kancerogenas vél citas kairina adu vai pat var 1zra.1$1t priekslaicigu
noveco$anos.

Mitrinosie losjoni, lipu krasas un skropstu tusas médz saturét ap-
tuveni trisdesmit kimiskas vielas, bet smarzas —_ pat 400, norada
kompanija.

Vairak neka tre$a dala no 2016 aptaujatajam sievietém atzinusas, ka
neko nezina par savas «dieniskas kosmeétikas» svarigakajam sastav-
dalam, un tikai 9% izpetijusas tas sastavu pietickami pamatigi.

Pari par 70% aptaujas dalibnieCu nav slépusas, ka vinam ipasi nerip,
cik daudz kimikaliju vinas iezieZ sava ada. Tikai desmita dala ap-
jautito iepérkoties censas izraudzities kosmeétiku péc iesp&jas bez
sintetiskam sastavdalam.

Lai panaktu labaku efektu, daudzos j jaunajos «brinumlidzeklos»
tiek ieklauts aizvien vairak kimisko vielu, un tas var nozunet ari |

lielaku risku.

K3 atzist «Bionsen» parstave Sarlote Smita, sievietes val nekad nav
pievérsusas tik lielu uzmanibu savam télam ka $obrid, un gadu gaita
vinu pﬁekéstati par nepiecie$amajam skaistumkopéanas procedaram
kardmah mainijusies no tiem laikiem, kad $aja noliika pietika vienkarsi
tiri nomazgaties, lidz pasreiz€jam «skaistuma rezimam», kas paredz
ik dienas klat uz sejas pastonéjosos iedeguma krémus, maksligi pa-
garinat skropstas, nagus un matus. .

K3 liecina kads cits nesen veikts p2tijuras, tre$a daja sievieSu vecuma
lidz 25 gadiem regulari izmanto kosmétikas 1zstrada]umus kas
paredzeéti «damam péc 40», tad&jadi arl paklaujot savu adu neva-
jadzigam un bieZi vien neveélamam iedarbibam.

. ‘ LETA

pasatili.

vokliem.

Zurnala GEO decembra numura

|- Paradize — legenda, patiesu notikumu atstasts vai alegorija? GEO
izseko paradizes mitam daZadas religijas un cilvéces centieniem-
atrast Edenes darzu zemes virsii. :

Pasaules nomale — Pamlra kirgizu dzive bez kontaktiem ar ar-

Maija pilsetas i izmera — Sanpaulu supermaja «Copan» ar 1160 dzi-
Elektribas &enijs — nesaprastals Nikola Tesla.
Noslepumainas gracijas — itdens milzi Floridas lamantini.
Tropu noslépums — gigantiskal:s lietusmeZu mérisanas projekts.

Zurnals GEO. Savadaks skats uz pasauli

gurkiem

ella cepsanai.

LABYU APETITI]

Mikia cepta zandarta
fileja ar marinétiem

2 kubini darzenu buljona, 700 g zandarta file-
jas, 8 ed. karotes mitlu, 3 olu baltumi, 150 ml alus,
1/2 citrona, 4 marinéti gurki, 250 g majonézes,

"No citrona i izspiez sulu un taja 1zsk1dma vienu
buljona kubinu. Zandarta ﬁleju sadala &etras por--
cijas un katru no abam pusém ierivé ar citrona un
buljona maisijumu. Liek mal3, lai marinade iesticas. -

Al@ iz8kidina otru buljona kubinu. Sekla, plata
trauka sajauc miltus ar alu. Viendabigaku masu
iegfist, ja izmanto putojamo slotinu un alu miltiem

lej klat pakapemskl

Olu baltumus saputo un p1ev1eno alus un miltu
maisfjumam. Panna uzkarsé ellu. Katru filejas por-
ciju no abam pusém iemérc sagatavotaji mikla un
liek sakarsétaja panna. Cep zivi uz vidéji lielas
uguns 4 minGtes katru pusi, vienu reizi apgrieZot.

Marin&tos gurkus sarivé skaidinas un sajauc ar
majonézi. Pasniedz ar izcepto zivi.
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12.

patieSam ir attistita. Pie

Vai, jusuprat, Latgalé turisma
nozare ir attistita?

Olga Radionova, strada
nodarbinatibas projekia
ietvaros, no Livaniem:

— Loti-biezi ar parsteigu-
mu-nacies secindt, ka mani
vienaudZi un citi Livanu jau-
niesi neko nav dzirdgjusi-ne
par stikla muzeju ar unikala-
jiem eksponatiem, ne par vie-
{&jo amatniecibas centru. Vini
ir parsteigti, kad es to stastu.
Skumiji, ka skoléni tiek vesti
ekskursijas uz talam Latvijas vietam, kas, protams, ari
ir jaiepazist, bet Latgales skaistums: viniem netiek
paradits. Pie mums tik daudzir, ko redzéi — Réznas
ezers, Daugédvas loki, Daugavpils cietoksnis,:parki
Preilos un citviet. Katra Latgales pils&ta un novada ir
kads ievéribas cienigs objekts. Daudzus no tiem es-
mu apskatfijusi. Informacijas par Siem objektiem ir
loti daudz, vajag tikai grib&t to sameklat. Livanos loti
pladu izzinas materialu var ieglt aktivd thrisma cen-
tra, k& an Latgales makslas un amatniecibas centra.

Livija Tamane,

strad3 tirisma jom3,
_no llakstes:

— Uzskatu, ka §i' nozare

mums ir joti liels potencials,
top ‘aizvien vairak viesu maju.
Cilvéki:Latgalé atrod daudz
iespéju atpitai, pie tam-tas
iznak 18tak, neka celojot uz
talam vietdm. Daugavpils cie- |
toksnis; Pilskaines Siguldina,” |
Velnezers, Karala kalns Ag- |
lona-un viss, kas saistits ‘ar )
80 novadu, Ré@zna, Daugavas loki, Preilu parks; lellu
muzejs,— 3o uzskaitljumu varétu turpinat-ilgi; Un vi-
su objektu apskatei ar paris-dienZm nepietiktu.:Plus

Isakralds celines, kas ir unikdlas visas péc-Kkartas,

pieméram; Aglonas bazilika, Pasienas baznica. Pa-
reizi dara tie trismu centri, kas sniedz plasu infor-
maciju; pieméram, negaida, kad Kliienti naks pie vi-
niem, bet pasiizplata bukletus, kartes skolas, darba

gali.

i Leona, pensionare
| no Livaniem:
| = — Kas nu pensionars par
celotaju? Ipasi péc pensiju
| «apgrieSanas». Es atpliai un
| izklaidel izmantoju tikai tas
iespéjas, kas ir bez maksas,
! dziedu un g@ejoju sepioru
kolekfivos. Latgalé ir daudz
loti skaistu vietu, — Aglona,
Daugavas loki, lellu muzejs
: Preilos, amatniecibas cenirs
Livanos un citas, kur tdristiem ir, ko redzét. Ne tikal
atbraucéjiem no svedam zemém, bet ari vietgjiem
cilvékiem, kam varblt nav lidzekju tallem celoju-
miem.

Aleksejs Davidovics,
uznéméjs no JEkabpils:

— Esmu loti aiznemts cil-
vEks, un man neatliek laika |
pievérsties tlrismam. Tomér
zinu daudzas ievéribas
cienigas vietas, ko Laigalé
taristi var apskatit gan Dau-
gavpill, gan Livanos, gan |
Preilos un citviet. Es doma-
ju, ka tdrisms te ir perspek-
fiva nozare.

Uzskatu, ka, pieméram,
adinasanas zing, Latgales apcelotiji vairak tiek lutinati
neka citos regionos. Latgales kafejnicas un viesu
namos &diens ir garsigaks neka citviet Latvija.

Siiktak ir ar noradém uz tlrisma un atpitas ob-
jektiem. Bitu labi, ja lielo Soseju vai lauku ceju malas
atrastos kddas norades zZimes, ka tuvuma apskatdms
kads dabas vai arhitektlras objekts, ka tur ir viesu
nams. Bet no otras puses — paslaik situgcija tada, ka
3ada norade, drosi vien, &tri tiktu nolauzta un'nodota
krasaino metalu uzpircgjiem. Domaju, ka kopuma
tdrisma nozaré visas rezerves vél nav izsmeltas,

~Aigars Ostrovskis,
uznéméjs no Livaniem:

— Neesmu iedzilingjies
tlrisma centru piedavaju-
mos. un par to izstradata-
jiem marsrutiem man maz
informéacijas. Latgali biezi
apcelojam draugu grupa,
sava kompanija- Te ir
daudz iespéju. Var celot ar
plostu pa Daugavu un ar

- 4 laivam pa citam upém, var

atplsties pie ezeriem. Neizmantojam viesu namu
piedavajumus, jo labprat naksSnojam briva dab3, felfis.
Latgales daba ir faba vieta relaksacijai. Tiem, kas
strada tirisma joma, .ir daudz iespéju apzinat
pieprasijumu un V&l pladak izmantot sava regiona
iespgjas.

L.Rancéne
Foto: A.Snepsis

kolekiivos. leintereséjam ari skolénus apcelot Lat-

Novadnieks e Otrdiena, 2009. gada 1. decembris @

Vislétakie logi Preilos.
Talr. 28673992.

Sludinajumus «Novadnieka» pienem Preilos, Brivibas iela 14.

pardoa

I NISSAN TERANO (1991. g. izl., 3,0, benzins,
ITA M+S riepas, laba stavokl). T.29447261;

I OPEL ZAFIRA (2001. g. izl.,, 1,8, TA), MIT-
I SUBISHI COLT (2004. g. izl., TA, 1,5, dizelis,
I ideala stavoki). T.29480463;

g VOLVO S 40 (2001. g. izl,, 1,6, benzins, tumsi
i zila krasa). T.26885276.

DaZadi

g AtdoSu labas roka@s ménesi vecus kucénus.
: Talr. 29952943.

Partrika stiga, apklusa dziesma,
Apdzisa zvaigznes, saira sapni.
Viss tas notika pekspi un strauji.
Pielijis sapju un asaru trauks.

Izsakam visdzilako

hidzjatibu tuviniekiem,
no Modra PAKAVA
uz mitzu atvadoties?
Preilu slimnicas kolektivs

Klauvé mana dvéselite

Pie Dievina namdurvim.
Celies, Dievin, aun kajinas,
Laid iek$a dveseliti.

Preilu véstures un LietiSkas
makslas muzeja kolektivs izsaka
visdzilako lidzjutibu
Janinai Pakavai,
DZIVESBIEDRU miziba

pavadot.

Ir sdpes, ko nevaram dalit uz pusdm,
Nav tadu vardu, kas mierinat spétu...
Nostzjas blakus tev draugi un klusé
Kaut vai t3, lai tev palidzetu.
Kad, rudens vEjiem nemiligi
pisot kailajos koku zaros,
viena dvéselite izraud skumijas
par garam slidoso laiku,
nepiepilditiem sappiem un
neizbauditiem dzives mlrkhem,
esam koEazu'\koleg‘;] Janinu
Pakavu, VIRU paragn zaudgjot.
Preilu rajona pasvaldibas
\\\ admmlsiracua

‘Grib&ju talus celus vel iet;
Bet satumisa nakts...
Izsakam visdzilako hdz;uﬁbu
Janinai Pakav:n, VIRU zaude}ot.
Preilu novada Izcrhtlbas parvalde

Tuvs cilvéks neaiziet,

Vins$ tik parstdj lidzas biit.
Izsakam visdzilako Edzuttbu un
‘skumja bridi esam kopa ar kolegi
Jani Sporanu un déliem,
mijo cilveku miiziba pavadot.

«Ripo» kolektivs

Reklamas nodalas talr./fakss 65307057.

S A G e T pe e e b SRR SN 5D ORN DS B o Wed W Son mmy BNy EEN ©9 55D EH) BEN ESU D GE GO DEE R DR B2 05N G2E EES S0 BED BE W BuA BRY ER

I._......_..--——————————---———-----—-—-—---.—;n______—-__..__.-——-_n-__-——l

e lauku pasiniekiem;

DATIE ABONENTI!

Turpinas preses abonesana 2010. gadam:

fidz 25. decembrim — pasta nodalas ar interneta piesléegumu; - s
lidz 25. decembrim — internetd www.pasts.lv;
lidz 20. decembrim — pie
lidz 20. decembrim — pasta nodalas bez interneta piesléguma;

[idz 20. decembrim — pa talruni 67008001 (talruna darba laiks no plkst. 7 lidz 22)

¢/ Abonementa noformésana Latvijas Pasta noda!éé un pie pastniekiem maksa Ls 0,41 par katru izdevumu.

¢ Abonementa noformé&3ana interneta un pa bezmaksas talruni 76008001 — bez maksas. - B

Fiziskas personaé, aboné&jot «<NOVADNIEKU» uz visu gadu redakcija,
sanems g_ada abonementu par 11 menesu cenu, t. i., Ls 35,20.

«NOVADNIEKA» viena ménééa abonésanas cena

@ fiziskdm personam ir Ls 3,20;

Q jurldISkém personém Ls 3,99 (cena 2010. gadam samazinata pa} 25%, salidzinot ar 2009. gadu).

«Novadnieku» var abonét ari:.
¢ interneta majas lapa www.novadnieks.lv sadala «Aboné&sana»;
¢ zvanot pa talr. 65307057.
Abon&sanas pakalpojumi redakcija ir bez maksas.

EMENTBAN

Busiet laipni gaiditi!

LIVANU NOVADA iedzivotaji «Novadnieku» izdevigi varés abonét 11. decembri
no pulksten 10.00 lidz 14.00 GE Money Bank telpas Livanos, Dzelzcela iela 1.




