® SESTDIENA, 2001. GADA 10. FEBRUARIS

® Nr. 11 (7160)

® Cena mazumtirdznieciba Ls 0,22

Straujos tempos uz-
s@kia Preiju tirgus re-
konstrukeija. Pirma-
jam paviljonam (no

. luminija, metala un

- plastmasas) jau sparu
svétki, par ko liecina
tradicionalais vainags
masta.

_ 7 Par rekonstrukcijas dar-

biem «Novadniekam» pastas-

tija tirgus saimnieks, SIA-
. SAU «Preili» parvaldnieks

ai atkal

Janvari Livanu nova-
da domé griezas Latvi-
jas vides un energe-
tikas attistibas fonda
«LAVERA» parstaviji,
piedavajot pasvaldibai
iesaistities projekia
«Jauna tranzita cela
Daugava — Dnepra iz-
veido3as iespgju iz-
vértésana».

Projekta ideja — izveidot
kugoSanai piemérotu fidens
celu no Baltijas lidz Melnajai
jorai. Neskatoties uz pozitivi
trakt€to ideju, Livanu novada
paSvaldiba paudusi pamato-
tas baZas par $1 projekta liet-
deribu, noradot uz velmi ar
projekta starpniecibu tikt pie
ieverojamiem lidzekliem. Ne-
uzticibu fondam «LAVERA»
radeis ari fakts, ka &1 pati fir-
ma pirms kada laika uzstajigi
centas realiz&t Daugavpils un
Jekabpils HES ideju.

Pec fonda ekspertu apreki-
niem tranzita cela Daugava
— Dnepra izveidosana Latvi-
jai gada dotu papildu iengku-

Janis Teilans:

— Ligums ar Preilu pilse-
tas domi tika noslégts jau
pagajusa gada oktobri, tadu
reali rekonstrukciju vargjam
uzsakt tikai janvarl. Paglaik
notiek celtniecibas pirmais
posms, top ripniecibas precu
paviljons, kur biis ¢etrdesmit
tirdzniecibas vietas.

Esam noslggusi ligumu ar
arhitektu par tirgus apbives
pilniga projekta izstradi. Pro-
jekts paredzgs vel divu pavil-

jonu bvi. Tajos tiks izvieto-
tas galas, zivju, fas€to parti-
kas produktu tirdzniecibas
vietas. Platiba bis pietieka-
ma, lai zemnieki varétu &rti
izvietot pardodamo lauksaim-
niecibas produkciju. Tirgus
teritorija bis arf atklatas tirdz-
niecibas vietas, kur sezonas
laika savus izstradajumus va-
rés pardot amatnieki, ka arl
pilsetnieki un laucinieki —
meZa salasitds ogas, sénes,
tomatu un kapostu stadus.

kartéja afera?

mus — 170 miljonus ASV
dolaru. Ar to optimistiskis
prognozes nebeidzas — pro-
Jjekts dotu ari 15 000 jaunas
darba vietas Latvija, 12% ie-
némumu picaugumu valsts
kopbudZeta, kopgja kravu ap-
grozijuma palielindSanos par
12 miljoniem tonnu gada, tur-
klat par 30% paaugstinasoties
‘iedzivotaju dzives limenis, bet
par 25% transporta iespgjas.

Pozitivas atsauksmes esot
sanemtas no Latvijas Satik-
smes un Ekonomikas minis-
trijam un Baltkrievijas vest-
nieka Latvija. Projekta ar
lidzfinansgjumu iesaistijusas
arl vairakas paSvaldibas —
Daugavpils pilsétas dome,
Lielvardes, Seces, Jersikas
pagasti un citas pasvaldibas.

Tome@r, neraugoties uz ro-
Zainajam nakotnes vizijam,
tranzita cela Daugava —
Dnepra idejai ir arf nopietni
trikumi. Nav zinams, piemé-
ram, kadu ietekmi pavasara
palu laika atstds aizsprostu

biive augSpus Jekabpils un.

Daugavpils. Kugo3anas vaja-

dzibam nepiecie$ams veikt
padzilinaSanas darbus Dau-
gava, lai ta bltu vismaz 4
metrus dzila. Projekts paredz
sluZu izbavi Rigas, Keguma,
Plavinu HES aizsprostos, ka
arf kugu piestatnu biivi Dau-
gavas krastos.

Vai tada gadijumai netiks
partraukts Daugavas dabis-
kais tecgjums, izjaukts ekolo-
giskais lidzsvars un raditi
zaudgjumi Daugavas krastu
iedzivotajiem? Aizsprosta bi-
ve Daugavas augstecg pie J&-
kabpils, nozimé appludinatas
teritorijas, nav izslégts, ka
aizsprosta biive idenslimena
pacelSanas nolikos var «par-
vilkt svitru» arl celulozes riip-
nicas biivniecibas projektam
uz Preilu un Jekabpils rajonu
robeZas.

Tas viss radijis pamatotas
Saubas Livanu novada domes
deputatu vidd, tade] februara
sakumi fondam «LAVERA»
nosiitita vestule, kurz pagval-
diba atzinusi, ka neuzskata
par iespgjamu atbalstit projek-
tu par jauna tranzita cela Dau-

J. Teilans izteica ceribuy, ka
jau aprill jaunais riipniecibas
preCu paviljons vartu biit ga-

tavs. Lidz ar to atbrivosies |

vieta talakiem celtniecibas
darbiem. Paredzams, ka lidz
gada beigam arl pargjo pavil-
Jjonu montaZas darbi biis pa-
beigti. Rekonstrukeiju pilniba

veic SIA SAU «Preili» spe-

cialisti.

L.Kirillova

M.Rukosujeva foto

gava — Dnepra izveido3anas
iesp&ju izvErtéanas finan-
s€3anu pirms nav sapemtas
atbildes uz vairakiem biitis-
kiem jautdjumiem. Pasvaldi-
ba ligusi sniegt informaciju
par zemes platibam, kas var
tikt appludinatas, uzcelot
Daugava aizsprostu, vai pli-
du briesmam tiks paklautas
ari teritorijas Livanu novada.
PaSvaldibu interesg, vai pro-
jekta realizacija nepadaris
neiesp&jamu celulozes ripni-
cas bivniecibu Daugavas
krasta uz abu rajonu robeZas.
Dome pieprasijusi skaidroju-
mus ar no Satiksmes minis-

trijas un Vides aizsardzibas

un regionalas attistibas minis-
trijas.

Gadijuma, ja izskaidrojoSas
atbildes netiks sanemtas, pas- |

valdiba neatbalstis projektu,
kura realiz€$ana var apdrau-
det fizisko un juridisko per-

sonu IpaSumus.Livanu nova- |

da un negativi ietekmet no-
vada ekonomisko attistibu,
teikts vEstule.

G.Kraukle |

Ja neesat abongjusi
«Novadnieku», jis to
varat iegadaties Preilos
‘veikala «Vektra-2» (Celtnieku iela 2),
U «Volkovs» partikas veikala

: (Rézeknes ielz 2),
«Pie KriSa» (Rézeknes jela 36)
«Arka» (Daugavpils iela 66),
«Beta» (Brivibas ield 2) un
U «Viad» veikala (Pils ield 10a).
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Plano uzlabot kultiras nama
rekonstrukcijas projektu

Preilu novada dome izsludingjusi cenu aptauju,
lai noskaidrotu firmu, kurai uzticét kultiiras nama
rekonstrukcijas projekta uzlaboSanu, «Novadnie-
kam» pastastija novada domes tehniskas nodajas
vaditajs Janis Skutels. leZSlIlf:_]alS projekts izstra-
dats 1996. gada, paslaik tas jau ir novecojis, jo
kultiiras nama iek$&jo remontdarbu veik$anai toreiz
paredzeétie materiali tagad praktiski vairs netiek
izmantoti. NepiecieSams modemnizet arf projekta da-
lu par apkures sistémas un komunikaciju izb@ivi.
Novada dome piedavajumus gaida lidz 12. feb-
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Muzejnieki tikas Ludza

6. februarl uz Ludzu pie kolggiem bija devuias
, Preﬂu vestures un lietiskds makslas muzeja darbi-
nieces. Ka pastastija muzeja direktore Tekla Bekesa,
Ludzas muzeja notika tradicionala Latgales muze-
ju darbinieku tik3anas, kuras laika tika apspriestas
aktualitates, profesionélie jaunumi un problémas,
kas raksturigas katra muzeja. Ludza tikSanas temats
bija «Muze}u kr3jumi», tika parrunati komplekiz-
Sanas; krajumu dokumentéSanas, saglabasanas un
uzskaites jautajumi.
Ka atzina T.BekeSa, Ludzas muzejs ir ne tikai ve-
cakais Latgalg, bet arT ar fantastiski bagatiem un in-
teresantiem eksponatu krajumiern, Ipasi atheologijas
Joma. Ja tiks sapemta pickriSana, nakamais picredzes
apmainas brauciens iecerdts uz Kraslavu, bet preiliesi
kol&gus pie sevis aicinis vasaras sakuma.

«Naktineica» atsak darbibu

Pirmdien péc gadu ilga partraukuma no jauna
uz mégindjumu pulceJas Saunas pagasta folkloras
ansamblis «Naktineica». K@ pastastija Saunas pa-
~ gasta padomes prick§sédétaja Emilija Kokorite,

pagajusaja gada nedz rajona, nedz pagasta budZeta
neatradas lidzekli ansambla vaditdja darba ap-
maksai. Sogad §im nolakam pieskirts finans&jums
no rajona budZeta, bet pargjos izdevumus segs
~ Saunas pagasts. Ar ansambli stradas mizikas spe-
cialists Janis Teilans. ,
«Naktineica» ir vecakais folkloras ansamblis ra-
Jjona, kam vel péc trim gadiem aprités jau 50 gadi.
Tas ir darbojies praktiski bez pértraukuma, iZnemot
pagdjuso gadu.
Metodisko programmu
izmantos pieredzes
apmainai
Par vienu no labakajam metodiska darba pro-
grammam 36 intereSu izglitibas iestazu vida Izgli-
tibas un zinatnes ministrijas Valsts jaunatnes inicia-
tivu centrs atzinis Livanu bému un jaunie$u centra
(LBJC) pedagogu izstradato programmu. K3 se-
viski veiksmiga atzita programmas sadala «Infor-
mativa centra izveide», kurd atspogulots pTass me-
todisko materialu klasts un _pulcinu skolotaju dar-
bibas modelu piedavajums. Sobrid LBJC vissmaga-
kais ir telpu Jautdjums, nodarbibas notiek dazadas
pils€tas vietas, Ipasi tas attiecas uz abam 5 un 6
gadigo apmacibas grupinam, pastastija centra vadita-
ja Valentma Poikane. Sobrid ievaditas sarunas par
pasta €kas otra stava izmantoSanas iesp&jam.

JaunieSiem bis pieejams
internets

Sodien Livanu b&mu un JaunieSu centra oficiali
tiks atklats interneta pieslégums. Sada i 1espcja cen-
tram radas, realiz€jot Valsts bérnu tiesibu aizsar-
dzibas centra finanséto projektu «Mans sapnis».
Ka pastastija centra direktore Valentina Poikane,
paslaik top Livanu b&mu un jaunie$u centra inter-
neta majas lapa, kas dos iesp&ju pastastit par sevi
ari plasakai auditorijai.
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Viss, kas bij dodams, ir atdots...

auku tradiciju — sveikt
Jpensionérus, kas sasniegu-

§i devindesmit gadu vecu-
mu, mzsakum Preﬂu novada
dome. Soreiz ciemos pie feb-
ruarl dzimuSajiem devindes-
mitgadniekiem — Bronisla-
vas Sarkanes, Helenas Uta-

- nes un Derofeja Lipatova

devas Preilu novada domes
priekssedetajs Iimars Melus-
kans un socialas apriipes no-
dalas vaditagja Anna Erta. Pie
abam jubildrém ciémojas aii-
«Novadnieks», tacu tikpat sir-
snigi sveicieni kopa ar avizi
lai aizcelo arl uz Salenieku

" pansionatu Aglona, kur dzivo

Dorofejs Lipatovs. Vinam 4.
februari palika 94 gadi. Lai
pietiek spéka un izturibas sa-
gaidit visus 100 — to jubila-
riem vélam ari més, redakci-
jas laudis.

Jauniba dzive bij’
skaista

Preiliete Heléna Utane 4.
februari nosvingja 96 gadu ju-
bileju, tagad sirma kundze
dzivo Galenu pagasta Lomos
pie saviem tuviniekiem, un ir
vél gana Zirgta. Vinu aizkus-
tindjis negaiditais apciemo-
jums, acls asaras un prieks.
Helénas kundze labprat stas-
ta par pagajusajam dienam,
par beérnibu, skaisto jaunibu.
Skola gajusi tikai seSas zie-
mas, vairdk neesot sanicis,
lai gan tik Joti gribgjies maci-
ties. BijuSas seSas masas un
viens bralis, visus izskolot ve-
caki nav vargjusi. Heléna jau
berniba bijusi loti muzikala,
dziedaSana likusies tik paSsa-
protama un vajadziga tiklab
lIiksmajos, k& skumjajos bri-
7os. Helénas karstaka vélesa-
nas bijusi macities miziku,
uzzinijusi, ka tada skola ir
Daugavpili, bet mate meitu
nav laidusi. Grib&jusi jaunako
paturét mijas, lai neaizklist
pasaule, bet turas sava séta.

| Preilu rajons

Pirms uzsakti lielakie
si gada darbi, Preilu ra-
jona padomes tUrisma
darba organizatore Iré-
na Kjarkuza informé&ja
par pagajusaja gada
paveikto.

2000. gada sakuma tika iz-
dots informativs buklets
«Pret]u rajons 2000», kura ap-
kopota informacija un statis-
tikas dati, stastits par tradicio-
nialajiem kultiras un sporta
sarikojumiem, par tlirisma ie-
sp&jam rajona pasvaldibas.

Pérna gada februari rajons
tika parstavets starptautiskaja
tirisma gadatirgll «Balttour
2000». Gadatirgus ietvaros ti-

Heléna to ]oti pardzivojusi,
tadu mates gribai spitejusi
neesot.

— Kamer pati biju jauna,
ari dzive bija skaista, — saka
jubildre. Liktenis bija 1&€mis
satikt un apprecéties ar labu
cilveéku, toreiz Helénas kun-
dze bija 28 gadus jauna. Pie-
dzimusi divi b&rni — Janis
un Konstantins. Dzivesvietas
vairakkart mainijusi, bet visu
miizu Helénas kundze pali-
kusi uzticiga dziesmai. Lai ar1
kur dzivojusi, vienmeér iemita
bijusi tacina, kas vedusi uz
baznicu. Gan Balvos, gan

* Riebinos, gan Varkava un Ka-

lupg dziedajusi baznicas kori.
— Virs visur mani laida, labs
bija, mira septindesmit otraja
gadd. Dievs garu miiZu man
atvelgjis, divus mazbernus de-

. vis, vienu mazmazbérnu. Ta-

gad gan griiti, speka nav, sirds
v3ja, — stasta Helena Utane.
Tomer sirmo jubilari var ap-
brinot, jo gadu nasta vinas
plecus un garu nav salauzusi.

Vieglu dienu
bijis maz

Bromslava Sarkane ir ve-
caka Prequ iedzivotaja. Vinai
4. februari aprit€ja 97 gadi.
Ta tas esot p&c pases datiem,
isteniba jubilarei var&tu bt
visi 99. Vinas laikabiedru vidid
kladas pases datos nebija re-
tums. Bronislavas kundze ta-
gad dzivo pie mazbérniem, jo
vienigd meita Jilija jau aiz-
gajusl aizsaul€. Sirma mamu-
la par dzivi nesiidzas, vinai
klajas labi. Istabina paSai sa-
va, tira un silta, paédusi visu
labako, tacu tie gadi, gadi...
Visi pagajusi smaga un griita
darb3. Laga neizbaudito bér-
nibu nomainija pieaugusa cil-
veka riipes un raizes. 13 gadu
vecuma Bronislava tiek atdo-
ta par kalponi pie saimnie-
kiem. Matei bijusi sesi b&rni
vienai jaaudzina, jo t&tis miris,

® Heléna Utane bija parsteigta un aizkustinata par ne-
gaiditajiem apsveicéjiem — Preilu novada domes
priekSsédétaju llmaru MeluSkanu un socialas aprupes

nodalas vaditaju Annu Erti.

@ Visvecikajai Preilu iedzivotajai Bronislavai Sar-
kanei péc pases datiem ir 97 gadi. Pati jubilare gan

spriez; ka vinai varétu but jau 99 gadi. Foto: G.Kraukle

kad Bronislavai bijis tikai
pusgads. Dzivojusi tagadgja
Dzeskalna pagastd R&zeknes
pusé.

Kalpones gaitas nicies dzi-
ves rigtumu pamatigi izbau-
dit. Meitenei vajadzgjis pieau-
guSajiem lidzi turét, jo saim-
nieciba bijusi liela. V&l tagad
spilgta atmina linu kulSanas
talkas, smagie lauku darbi.
Skola Bronislavas kundze nav
gdjusi ne dienu, nacas gadat
iztiku, un par augstam skolam
pat domat nedrikst&ja. Visu
miiZu — darbs, darbs, darbs.

ieklaujas Latvijas tlrisma

ka noslggts sadarbibas ligums

ar Lietuvas Republikas Vilnas

tirisma informacijas centru.
Turisma gadatirgli C&sis tika
reklamétas lauku tlirisma mit-
nes Preilu rajona. Lidziga in-
formacua tika sniegta 8. tiris-
ma birza «Tavas pédas». Sai
izstadei gatavojas visa Latvi-
Ja, kopa tika sacergta un ierak-
stita, «<Himna celotajiem», ku-
ras ieraksta Irgna KjarkuZza

bija vieniga Latgales rajonu

parstave.

Rajona uzpeémeéjiem notika
macibu seminari par gida dar-
bu, vairaki uzn€meji ir saneé-
musi gida apliecibas un uz-
nemti Latvijas gidu asociaci-
ja. Ir noticis ari informativs

seminars par lauku tdrisma
maju klasifikaciju. Sadarbiba
ar asociaciju «Lauku celotgjs»
interesenti ir iepazistinati ar
lauku maju kvalitates stan-

" dartiem. Uzsakta Preilu rajo-

na tirisma mitnu registréSana
un iesaistiSana Latvijas vies-
nicu un restoranu asociacija.

2000. gada stradats pie
vairakiem plasiem projektiem.
TICET projekta nosléguma
sagatavots buklets un izvei-
dota internet majas-lapa par
Preilu rajonu. Izstradats pro-
jekts «Preilu rajona informati-
va stenda izveide», iesniegti
materiali projektam «Vienota
informacijas tikla izveide Lat-
vijas tirisma informacijas cen-

Tagad laika daudz, bet speka

maz. Sap kdja. Pirms kada lai-

ka vargjusi ari staigat, bet tad
nelaimigi kritusi, sasitusies
un nu atliek gulét sava gulti-
pa. Vientuli nav, jo pasaul€
dzivo ari Bronislavas kundzes
tuvie cilveki — divi mazberni
un Cetri mazmazbgrni. Jubi-
leju gan gimeng nekad nesvi-
not ziema, bet gan ap Liel-
dienu laiku. Pavasara saule

jubilarei vienmér patikusi la- -

bak par februara puteniem.

G.Kraukle

marsrutos

tros». Sakusi stradat projekta
«Ejam Latvija» darba grupa,
izveidots jauns tirisma mar-
Sruts «Amatnieki Latgale».
Pagajusaja gadd rajona ti-
risma centrs organizgjis sko-
Ienu ekskursijas pa Latviju,
-braucienus uz Krieviju: Rajo-
na uznemti viesi no 20 Latvi-
jas rajoniem, daudzam gru-
pam vaditas ekskursijas. Uz-
nemti ari ciemini no talakam
valstim — Norvegijas, ASV,
Lielbritanijas, Somijas, Jaun-
z€landes. Peérna gada darbi un
cilvéku interese par Preilu ra-
jonu liecina, ka esam iek]a-
vusies Latvijas tiirisma celu
marSrutos.
L. Kirillova
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ATBILDES LASITAJIEM,
VELESANAS, |
REDAKCUAS SLEJA

}ASTTAJ I JAUTA&

Jautajums. Kadi ir tes-

tamenta veidi? Vai per-
sonigi sastaditam tes-
tamentam bez notéara
apstiprindsanas ir ju-

ridisks spéks? Kados:

~ apstéklos un kad tas
stajas spéka?

Atbild zverinata advokate
Agnese Sevastjanova:

— Saskani ar Latvijas Re-
publikas Civillikumu testa-
menti ir privati vai publiski.

. Publisku testamentu taisa pie

notara vai pagasttiesa. Priva-
tu testamentu taisa pats tes-
tators un tam nav vajadzigs
notaridls apliecin3jums. Ja

-ivata testamenta tekstu rak-
»1a pats testators ar savu roku,
likums neprasa liecinieku
klatbfitni. Ja testamentu raks-
ta cita persona, tad obligati
jabiit klat vismaz diviem lieci-
niekiem, kuri ar savu parakstu
uz testamenta apliecina, ka
testamenta saturs atbilst testa-
tora brivai gribai.

Par lieciniekiem pie testa-
menta taisiSanas nevar biit
testatora radinieki, k2 ari per-
sona, kam par labu taisits tes-
taments. Japiebilst, ka uz tes-
tamernta obligati jabt ta taisi-
Sanas datumam, jo saskani ar
Civillikuma 794., 796. pan-
tiem ieprieksgjais tiek atcelts
pats par sevi, ja vien jaunais
testaments neapSaubami ir
ikai agraka papildinajums vai
kadas dalas grozijums. Gan
privatajam, gan publiskajam
testamentam ir vienads ju-
ridisks spe&ks.

Péc testatora naves perso-
nai, kam par labu taisits tes-

Velesanu

taments, ir jaiesniedz pietei-
kums tiesa viena gada laika
no testatora naves dienas tes-
tamenta atziSanai par speka
esoSu. Testamentu par spéka

esoSu var atzit tikai un vienigi .

tiesa, ja ta konstatg, ka testa-
ments Ir taisits likumigi.
Sagatavoja L.Kirillova

Nododu pienu a/s
«Preilu siers». Kapéc
norékinu gramatina
netiek uzradits baktéri-
ju kopskaits 1 mililitra
piena?

A/s «Preilu siers» labora-
torijas vaditaja Lilita Stas-
kevica paskaidroja, ka bak-
teriju kopskaitu pieni iespé-
jams noteikt ar vairakam me-
todém.

Reduktazes metode. Saska-
na ar LR MK noteikumu nr.
347 «Par obligatajam nekaiti-
guma prasibam parstradei pa-
redz@tajam govs pienam» 33.
punktu lidz 2003. gada 1. jan-
varim parstrades uznémums
péc vienoSanas ar piena ra-
Zotdju, kas ménesi nodod lidz
2000 kg piena vai nodod to
neregulari baktériju kopskaitu
var noteikt, izmantojot reduk-
tazes provi. Tas nozimg, ja
piena piegadatajs ménesi uz-
némumam pardod mazak par
2 tonnam piena, bakt&riju
kopskaits tiek noteikts p&c re-
duktazes metodes.

Reduktazes klases atbilst
piena Skiram sekojosi:

* reduktazes augstaki un
pirma klase atbilst pirmas §ki-
ras pienam noteiktajiem ra-
ditajiem;

kartiba —

Vieglaja valoda

* reduktazes otra klase at-
bilst otras §kiras pienam no-
teiktajiem raditajiem;

* reduktazes tresa klase at-
bilst bezskiras pienam noteik-
tajiem raditdjiem.

Nosakot bakigriju kopskaitu
ar reduktazes provi, Skiras no-
teikSanai izmanto norékinu
perioda noteikto reduktazes
klasi. Sadi rezultatu iespe-
jams iegit 2 stundu laik3, ta-
¢y, ja piena piegadataji vélas
sanemt informaciju par bakte-
riju kopskaitu skaitliska veida,
ir iespgjams veikt 13 saucamo
cilpas jeb uzs€sanas metodi.

UzsgSanas metode. Teste-
Sanai paredz€to piena dau-
dzumu panpem ar noteikta iz-
méra stieples cilpu un 10 ml
parnes atSkaidiSanas Skiduma.
Iegnto atSkaidijumu s&j uz
Petri platém un sajauc ar ba-
rotni. Inkubg 30 gradu tempe-
ratiira 72 stundas, tad saskai-
ta kolonijas un aprékina mik-
roorganismu skaitu attiecigd
parauga viend mililitra. S1
metode ir saméra laikietilpiga,
jo rezultatu iesp&jams - iegit
tikai pec 3 dienam. Uzs&Sanas

.metode mikroorganismu skai-

ta noteikSanai pagaidam tiek
pielietota tikai tajos gadiju-
mos, kad piena piegadatajs
nodod vairgk par 2 tonnam
piena ménesi, tacu, sdkot ar
2003. gadu, ta tiks pielietota
visiem piena paraugiem. P&c
individuala pieprasijuma uz-
s€Sanas metode tiek pielieto-
ta arl pargjos gadijumos. Par
to nepiecie§ams vienoties ar
akciju sabiedribu. L.Stagke-
vi€a gan piebilda, ka 81 ir loti
preciza metode, tadg] noturét

piena kvalitati atbilstos$i aug-
stakas Skiras prasibam neesot
viegli.

Sagataveja G.Kraukle

Jautajums. Kur Preilos
var sanemt pakalpoju-
mus datoru izmanto-
Sand? Man ir zinaSanas
darbam ar datoru, un
es pati vélétos dator-
salikuma sagatavot sev
nepiecieSamos tekstus.
Vai ir kada iestade vai
organizécija, kur par zi-
namu samaksu to varé-
tu izdarit?

Ar S0 jautajumu devamies
uz Nevalstisko organizaciju
atbalsta centru. T2 direktore
Tatjana Kolesova paskaidro-
Jja, ka diemzgl §adu pakalpo-
Jjumu Seit sanemt nevar. Viens
no datoriem ir paredzets dar-
bam krievu valodad, bet otrs
ir stipri noslogots. Nevalstisko
organizaciju darbinieki gata-
vojot vestules, projektus, in-
formativos materialus, un da-
tors esot aiznemts visu dienu.
Seit iespgjams tekstus nodot
datorsalikSanai, ko centra
brivpratigie paligi var veikt
brivaja laika.

SIA «Tarisma birojs LETI-
GALIA — P» Preilos, Dau-
gavpils iela 8-1 IpaSniece
Edite Birite informéja, ka
§adus pakalpojumus birojs va-
rés sniegt, sakot no aprila. Ir
izstradats projekts «Aizsarga
savas tiesibas», kura pare-
dzets izveidot informativi teh-
nisku bazi, kas biitu pieeja-
ma patéretajiem.

Sagatavoja L.Rancane

Kr&jums (I)
Piens (1)
Biezpiens

Lai palidz&étu vélgtajiem
ar ipasam vajadzibam sa-
prast pasvaldibu velgsa-
nu kariibu, Centrala vé-
[eésanu komisija sadarbi-
ba ar Vieglas valodas
agenttru izdevusi infor-
mativu bukletu «Vai jds
zinat, ka vélet?». lzdevu-
ma mérka auditorija ir
gan cilveéki ar garigas at-
tistibas trauc&jumiem,
gan gados vecaki cilvéki.

Buklets stasta par pilsétas do-
mes, novada domes un pagasta
padomes veleSanu likuma nodalu
«VElg§anu kartiba». Informaciju
papildina viegli uztveramas ilus-
tracijas, kaspaskaidro svarigakos
un sareZgitakos tekstd minétos
jedzienus.

Viegla valoda ir ipasSa latvieSu
literaras valodas forma, kas vei-
dota p&c noteiktam likumsaka-
ribam, lai atvieglotu raktita tek-

sta vai $ada teksta lasiSanas priek-
$3 sapratni cilvekiem, kam ir gra-
tibas ar valodas uztveri.

- Viegla valoda ir veids, ki pa-
darit pasauli pieejamaku tiem, kuri
slikti zina valodu, tiem, kuri kop§
dzimsSanas nespgj dzirdét, kuri ar
pilem var uztvert rakstitu tekstu,
ka ari tiem, kuriem ir garigas attis-
tibas trauc&jumi. Pavaldibu ve-
1&sanu likuma3 vélesanu kirtiba iz-

skaidrota 7000 zimju apjoma, bet,

partulkojot So tekstu Vieglaja va-

loda, taja ir tikai nedaudz vairak -

par 2000 zim&m.

Buklets «Vai jis zinat, ka vé-
18t?» izdots 2000 eksemplaros, to
ieceréts izplatit Latvijas psihonei-
rologiskajos pansiondtos un veco
lauZu pansionatos. Centralas vele-
Sanu komisijas prick$sédétajs Ar-
nis Cimdars atzist, ka interese par
So bukletu ir liela, ka to atzinigi
novertgjusi arl sablednsko organi-
zaciju vaditaji.

Siers

Sviests

Kéaposti
Skabéti kaposti
Burkani

Bietes

Varitas bietes
Kartupeli

Sipoli

Sipolloki
Kiploki
RoZkaposti (kg)
Aboli

Medus (kg)
Pupinas

Ciku pupas
Lins&klu ella (I)
Dzérvenes (1 1)
Skabéti gurki
Clkgala
Skinkis

Kakla karbonade
Karbonade
Karbonade ar kaulinu
Kritina

Plecs

Spekis

Galva

Aknas

Livanos Preilos

1,- —

0,15 —

— 0,50

1,40 —

1,40 1,20

0,12 0,10

0,35 0,30-0,35

0,15 0,20

0,20 0,15

0,30 0,30

0,10 0,08

0,20 0,18-0,20

0,10 —_

0,80 1,-

— 0,40

0,15-0,20 0,15-0,20

2,50 . 3,20-3,50

0,60 0,50-0,60

— 0,50

2,50-3,- 3,-

1,- ~ 0,80-1,-

0,60 —_

1,80 —

1,90 - —

2,40 —

1,70 —

1,50 —

1,50 -

1-1,20 —

0,60-0,80 —

1,30 —
Sagatavoja G.Kraukie

tukstosr cntauuesu Sacadgas ta, ka pans stundas
pec avizes 1zla51sanas m 1it3s:

;'tuvu pic cetrdesmlt gradlem, g1menes arsts at
sakis ierasties. Jo vinam neesot transporta Re-
'formeta]a ‘medicing neaxzsarﬁatl pahek ne t1ka1
shmle bet an arstl Gmekolog1 plemeram, nem-
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@ 1946. gada 1. maijs.

Jazeps Gugans (otraja rinda otrais no kreisas)
kopa ar Varaklanu vidusskolas

deju kolektiva partneriem.

sabiedriba vairak vai mazak pa-
f I zistami cilveéki. Ir slavenibas,
v rkuru sejas lidz apnikumam vid

televizoru ekranos. Un ir personibas,
cilveki, kuru prats, sp&jas un talants
piesaista apkart&jos.

Pie kuras no $im kategorijam lai
pieskaita Preilu katolu draudzes de-
kanu Jazepu Guganu? Sim cilvékam
liktenis I€mis jau piecdesmit gadus
nest tauta Dieva vardu. Vinu pazist ne
tikai Preilu apkaimeg, bet ari citur ra-
jona, pazist talak Latgal€ un pat Vid-
zeme, kur Madonas rajona saktas dar-
ba gaitas. Visos laikos cilveki ir na-
kusi pie sava pravesta, lai smeltos
sp&ku un ticibu. Tiesa, piecdesmita-
Jjos un seddesmitajos gados daZs tici-
gais uz baznicu devas varbfit paslep-
Sus. Ari velak bérnus kristija 13, lai
vietgjais partorgs neuzzina. Tikai p&-
dgjais gadu desmits ir aizvadits bez
slepSanas, bez meliem, drosi pazi-
nojot — es ticu.

Piecus gadu desmitus Jazeps Gu-
gans ir pildijis savu pienakumu ar
sirdi un dveseli — priec3jies lidz ar
jaunajiem, kuri altara prieksa solijju-
§ies viens otram, devis krusta zimi
jaundzimuSajiem, mierindjis skum-
stoSos.

Jazepa Gugana stastijuma par bér-
nibu, par jaunibu un studiju gadiem
pavid pa skumigai notij. Par to, cik
griiti .t&évam un matei Cetrpadsmit
hektarus liclaja Latgales sikzemnieka
saimnieciba bija uzturét kuplo gime-
ni. No desmit bérniem, ko mamula
laida pasaulg, lieli izauga sesi. Tagad
divi no viniem jau beigusi Siszemes
gaitas.

Par to, ka Varak]anu vidusskolas
direktors Francis Strods, izglitots un

dos 1953. gada.

® Jaunais priesteris Jazeps Gugéns (aizmuguré tresais
no kreisas) kopa ar mati Teklu, tévu Gregoru (abi s&z),
masu Veroniku (stav labaja pusé) un draugiem Ciska-

dzili ticigs cilveks
budams, skolas
absolventam Ja-
zepam Guganam
gaiditas uzslavas
vieta (kad vin§
pazinoja, ka nole- .
nis iestaties garl-
gaja seminara)
parmeta, sak, iz-
met no galvas So
domu, vai tad ne-
redzi, kas apkart
notiek...  Bija
1947. gads.

Liela bija jauna
puiSa parlieciba
un stipra bija tici-
ba, kad vips de-

vas studet. Toreiz bija dota atlauja

jaunos. priesterus iesvetit tilit péc
gariga seminara beig3anas. Jazepu
Guganu iesvétija 1951. gada februari,
bet maija vinam palika divdesmit di-
vi. Tagadgjais kardinals Janis Pujats
bija gadu jaundks. Tagad sirmais de-
kans ar smaidu atceras, k3 priesteri uz
«atlaidam» sabraukus$i pie baznicas,
satikuSies un, jauni biidami, spgkoju-
Sies, rokam lauzusSies. Vecas lauku
sievas to redzédamas vaimanajusas,
sak, kas nu tagad biis, ka puikas par
baznickungiem tikusi...

Atsevisks stasts ir par attiecibam ar
«Ceku». Tiesa, lauciniekus uz «stiira
maju» mazak sauca, bet ari Jazepam
Guganam ir gadijies tur vairakkart
biit.

Misu saruna ar pravestu raisijas
arl par tagadgjiem laikiem. Vargja
just, ka vinam ir gruti runat par Sodie-
nas Latviju. Pamazam zudis tas
prieks un gandarfjums, kad pirmajos

brivestibas gados bija pilna baznica
Jjaunu lauZu. PasSlaik celu pie Dieva
daudziem aizé€no alkohols, narkotikas
un visas tas lietas, kas kroplo un mai-
13 jaunas dveéseles. Pravests atceras,
ka 1992. gada salauldjis 50 parus,
pém tikai piecus. Tapat agrik gada
laika kristiti 180 bernini, bet vingad
tikai 20. Toties 80 cilveki gulditi kap-
seta. ‘
Skumyja statistika, ar kuru negribas

samierinaties. Tapéc ar prieku Jazeps -

Gugans atsaucas aicindjumiem ieras-

ties skolas. Bému sirsninas ir atvértas:

gan labam, gan launam. Tap&c svarigs
ir katrs teikums, katrs vards, jo to vi-
ni uznem un piegem par patiesibu.
Macas Tevreizi un desmit bauslus,
vE&l nes sevi misu ticibu un ceribu.
Mes runajam ari par daudzam ci-
tam lietam. Par makSkergSanas prie-
kiem, par celojumiem un taliem brau-
cieniem. Par Istiem draugiem, kuru
patiesiba nav daudz. Par veiksmi un

@ «Dieva svéilbu katra maja! Turieties pie Dieva bausliem, un tad katrs busiet ne
tikai Dievam tikams, bet ari labs sabiedribas loceklis», sadu novélgjumu Jazeps
Gugaéns savas lields jubilejas priekSvakara teica visiem «Novadnieka» lasitajiem.
Foto: M.Rukosujevs )

par masinam, kas, izradas, var bat
ciesi saistitas lietas. Jaunais Zigulitis
laimets «Jaunas Avizes» abonentu
loterija. _
Neviena citd Latvijas pilséta nav
ta, ka baznica un rajona laikraksta
redakcija atrastos blakus. Abam Sim
iestadém butiba ir viens uzdevums
— atvért cilvekiem acis un sirdis’
stastit vipiem par labo un skaisto,
palidzet b&das un priecaties ar viniem
kopa. Mé&s, «Novadnieka» redakci-
jas Jaudis esam patiesi gandariti par
sadarbibu, kas izveidojusies ar Preilu
katolu draudzes dekanu Jazepu
Guganu, no kura varam macities uz-
tur€t stipru garu un parliecibu.
Sava un lasitdju varda skaistaja
darba jubileja vElam stipru veselibu
un ilgus gadus kalpot Dievam un sa-
vai tautai!
Tamara Elste
Lidija Kirillova

@ 1997. gada ap peoniju laiku Preilu baznicas darza
kopa ar masas Anitas mazmeitu Ligu Graudumnieci,

vélako «Mis Latvija». Foto no J.Gugdna albuma
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Rozkalnu pagasta padome ievéléta no divam
veletaju apvienibdm: «Darbs un taisnigums» —
Viktors Lazdans, Terézija Jaunromane, Elga
Upeniece — un «Rozkalni» — Astrida Spurina,
Ruta Norkarkle, Velta Ziemele, Rita Stikane.
NotikuSas deputatu mainas. No deputata

-pienakumiem atteicas Viktors Lazdans un El-
ga Upeniece. Vinu vieta naca Valentins Vaivods
un Péteris Neicenieks. Uz tik§anos ar «Novad-

J.

nieku» bija ieradusies visi deputati, iznemot
Peteri Neicenieku. DaZi no deputatiem sarunai
par paveikto nebija gatavi.

Cetru aizvadito gadu laika notikusas 50 pa-
domes sédes. Pa diviem kavéjumiem ir Astridai
Spurinai, Terézijai Jaunromanei, Ritai Stikanei,
tris — Rutai Norkarklei, pa ¢etriem Valenti-
nam Vaivodam, Peterim Neiceniekam, pieci —
Veltai Ziemelei.

Celi stav rin

VELTA ZIEMELE, Rimicanu
pamatskolas direktore:

— Darbojos izglitibas, kultras
un socidlo jautajumu komiteja, ka
arl esmu pagasttiesas locekle. Iz-
glitiba muisu pagasta ir prioritite.
Pagasta ir divas pamatskolas: Ri-
micanu un Arendoles, un tajas ma-
cas tikai pagasta dzivojoSie skolé-
ni. Vairak neka 60 bérni macas
Varkavas vidusskola. Kas $ajos
Cetros gados paveikts izglitibas
joma?

Uzskatu, ka padarits tie§am
daudz. Ir nodroSinata sesgadigo
bernu pirmsskolas sagatavo3ana.
Rimicanu pamatskolas pedagogi,
namatojoties uz skolénu interesém

~un velmem, izstradaja interesu iz-

glitibas programmas. Tris stundas
ned€la intereSu izglitibas nodar-
bibas tiek finansétas no valsts, bet

pargjas sesas tick apmaksatas no’

pagasta budZeta lidzekliem. Tas
ir datorgrafikas, ritmikas, folklo-
ras, latviedu tautas deju un rotaju
nodarbibas. No pagasta budZeta
Iidzekliem tiek apmaksati arf to

pedagogu cela izdevumi, kuri uz:
darbu skola ierodas no Preiliem

un Livaniem. Dalgji tiek apmak-
satl arl skolotaju izdevumi kvali-
fikacijas celSanas kursu apmek-
IeSana. Finansiali tiek atbalstiti art
tie skoléni, kuri piedalas macibu
priekSmetu olimpiades, ka arl viqu

‘'skolotaji. Skolas vienmér tiek

nodroSindtas ar transportu, lai
aizbrauktu uz sporta sacensibam
vai ekskursijas, ka ari uz tedtra
izrad€m Riga. Nesen, janvari tika
sarfipets transports, lai skolénus
aizvestu pie gimenes arstiem, un
vini varétu iziet ikgad&jo profilak-
tisko apskati, ka ar apmeklét sto-
matologu.

Kopa ar pagasttiesas priek3se-
detdju macibu gada sakumi ap-
mekl€jam tos skolénus, kuri dzivo
maznodro§inatds gimenés. Intere-
s€jamies, ka sagatavojusies skolai.
Viena otrd maja bija patikami
dzirdet, ka atSkiribd no citiem ga-
diem bérniem ir viss nopirkts un
sarupeéts.

Katru gadu pagasta skolas par
pasvaldibas Iidzekliem notick re-
monti. Pieméram, pagajusaja ma-
cibu gada Rimicanu pamatskola
sakartoti sanitdrie mezgli, no jau-
na uzmaurétas seSas krasnis, ki ari
virtuveé un édamzale ierikota flizu
grida. Gan deputatiem, gan ari ap-
kartgjai sabiedribai un vecakiem
liels prieks ir par to, ka pirms Zie-
massvetku brivdienam skola tika
akreditéta, pie tam uz pieciem ga-
diem. Izstradata skolas vispargjas
pamatizglitibas programma. Ta
sanémusi licenci uz ilgu laiku —
uz desmit gadiem. Pirmsskolas iz-
glitibas programma sakara ar to,
ka bérnus apmacam tikai vienu
reizi nedela, licencéta uz vienu
gadu. )

Kas paveikts sociadlajd joma?
2000. gada pieskirti pabalsti vien-
tulajiem, vecajiem cilvékiem mal-

kas iegadei. Skoléniem no mazno-
droSinatajam gimeném pieskirtas
brivpusdienas, deviniem skolé-
niem tiek apmaksata Cetrreizdja
€dinalana diena skolas internata.
Ziemassvetkos visi pagasta bemi
sapem saldumus. Tiek pieskirti
pabalsti jaundzimusajiem, pabal-
sti beru gadijumos, vientuliem
pensionariem jubilejas, arstéSanas
izdevumu segsanai.

Par pagasta budZeta lidzekliem
darbojas bérnu deju kolektivs
«Rakari», folkloras ansamblis
«Dzeipurs». Kultiiras nama notiek
sarikojumi zemniekiem, pensio-
nariem un citi pasakumi. )

TEREZIJA JAUNROMANE,
pagasta lopkopibas parraudze:

— Darbojos izglitibas, kultiiras
un socialo jautagjumu komiteja,
bet vairak velos pastastit par lopu

parraudzibu. Sakuma iedzivota--

jiem par lopu parraudzibu bija ja-
maksa paSiem. Pagajusaja gada
pagasta padome piepeéma lému-
mu lopu parrauga darbu apmaksat
no budZeta. Lidz ar to ne tikai sa-
glabats, bet pat palielindjies mana
parvaldiba esoSo govju skaits. Ne-
sen pagastu apmeklgja Dienvidlat-
gales ciltsdarbu inspektore un Joti
atzinigi novertgja pagasta eso$o
ganampulku stavokli un darbu,
kas ar tiem veikts. Uzskatu, ka
pagasta padome tada veida ir stipri
atbalstijusi savus zemniekus.

— Viens no jisu saraksta
kandidatu prieksveleSanu soliju-
miem ir bijis 5ads: «Pasvaldibai
Jauzpemas kontrole par noréki-
niem starp parstrades uznéemu-
miem un produkcijas rafo-
tajiem». '

— Domaju, ka solijums nav bi-
jis pardomats. Tas nav paredzéts

“ari pa§valdibas funkcijas.

RUTA NORKARKLE, zem-
niece, pagasta padomes prieks-
sedétajas vietniece:

— Darbojos izglitibas, kultairas
un socialo jautdjumu, k3 ari taut-

. saimniecibas komiteja. Kaut gan

pienemts uzskatit, ka vienas no
smagakajam ir finansu lietas, to-
mer dzive pieradijusi, ka ta ir taut-
saimnieciba. Noliekot priek§a mi-
su darbibas programmu, kas tapu-
si pirms Cetriem gadiem, varu ap-
galvot, ka esam to izpildijusi 90
procentu apmeéra. Pieméram, bi-
Jjam solijusi uzturt kartiba pagas-
ta celus un risindt jautajumus ar

augstak stavosam instanc€m par -

celu biivi un remontiem. Sajos ga-
dos ir piesaistiti vairak neki
100 000 latu no valsts institiici-
jam un kopuma pagasta veikti ka-
pitali celu bivniecibas darbi sep-
tipu kilometru garuma.

Bijam soljjusi atbalstit uzne-
méjdarbibu. Ir izveidots uznémsj-
darbibas atbalsta centrs. Varbiit
nosaukums skan skali, bet 1 cen-
tra darboSanas ir vajadziga. Kad
pagastos tika likvid&ti lauksaim-
niecibas konsultantu amati, radas

nepiecieSamiba vietd izveidot ka-

du organizaciju vai iestadi, kas
zemniekus uzmundrindtu, pamaci-
tu, ko un ki darit. Uzn&mejdar-
bibas atbalsta centra grieZas daudz
zemnieku un nereti ar lielam prob-
lemam, lidz palidzibu projektu
rakstiSand, padomu investiciju pie-
saistifana un subsidiju sanemsana.
Viena otra saimnieciba, panemot
bankas kreditu piecu vai desmit
tikstoSu latu apmeéra, tadu pat
summu ir piesaistijusi no valsts,
sanemot subsidijas, vai piedaloties
projektos. Par to, ka $is uznémej-
darbibas atbalsta centrs veiksmigi
darbojas, liecina, pieméram, kaut
vai tas, ka miisu pagasta iestaditas
lielakas zemenu plantacijas rajo-
na. Pagasta organiz€jam dazadus
seminarus zemnieku izglitoSanai.
Viend no pedgjiem Valsts ienému-
mu dienesta specialisti skaidroja
par parskatu sagatavoSanu.
Pagasta padome sagatavoja vai-
rakus projektus. ArT uznémeéjdar-
bibas atbalsta centrs tapa, izstrada-
jot projektu Regionalajam fon-
dam, no kura sanémam finansgju-
mu datortehnikas, mébelu, apriko-

juma iegadei. Sorosa fonda ie--

sniegts projekts par interneta pie-
slegumu biblioteka, izveidojot sa-
biedrisku interneta pieejas pun-
ktu. Projekts guvis atbalstu, un

‘paSlaik notiek sarunas par darbi-

bas terminu un finans&jumu. Otrs

.projekts iesniegts, lai ieglitu 13-

dzeklus seminaru un konferencu
zales remontam.

Pieci projekti no pagasta guvusi
atbalstu PHARE programma pien-
saimniecibas attistibai kopa ar ak-
ciju sabiedribu «Preilu siers».

Pagvaldibas attistibu $ajos &etros
gados varbfit vislabak var rakstu-
rot rajona konkurss par sakoptako
pagastu. Mes ieguvam otro vietu,

bet pirms vairakiem gadiem bi-

jam starp viduvgjiem. Vislielako
punktu skaitu nopelnijam ar uzne-
mgjdarbibas attistibu, ar piedaliSa-

@ Rozkalnu pagasta padomes deputati (no kreisas): Terézija Jaunromane,

nos projektos. No miisu pagasta

ipadi atbalstamo regionu fonda
iesniegti 14 projekti.

Visus padomé izskatamos jauta-
Jjumus risinajam lickot kopa darba
pieredzi, zinasanas, neatlaidibu.

ST padome izstradaja izpétes
projektu par RoZkalnu un Upma-

. las pagastu apvieno$anu. Pirmais

posms ir apvienoSanis Siem abiem
pagastiem, ofrais posms var&tu
biit apvienoSanas ar Varkavas pa-
gastu, bet talakai nakotnei ieski-
c€ti jautdjumi — ar Daugavpils
rajona Kalupes un Nicgales, var-
bat arl ar Vaboles pagastu.
Gatavojot projektu, nacas uz-

"Kklausit daudz iebildumu un iedzi-

votdju baZas, ka samazinasies dar-
bavietas, palielindsies bezdarbs,
bet iedzivotdji uz vietas nesanems
tos pakalpojumus, ko 1idz $im.
Gribu visus nomierinat, ka apvie-
noSanis projekts neparedz darba-
vietu skaita samazinaSanu. Ir jano-
tiek parstrukturizésanai, ki rezul-
tata darba vietu skaits var pat pa-
lielindties. Uz vietas jasniedz visi
un pie tam — kvalitativi pakalpo-
Jjumi, ko paredz nolikums par pas-
valdibam.

ASTRIDA'SPURIl}IA, pagas-
ta padomes prieks$sédétaja:

— Pagasta dzivo 941 iedzivo-
tajs. Platiba.ir 11 113 hektari. Pa-

gasta priekSsedetajas amata esmu

jau treso reizi.

Saku ar burtnicu, kur3 bija re-
gistrétas rindas uz mébelém un
sadzives tehniku. Pirma sasauku-
ma laika likas, ka dzive ir apsta-
Jjusies. Pamazam sakam kepuroties
lauka no sastinguma.

Pagasta padome atradas vien-
stava majina. S7 eka, kurd esam
pasreiz, bija pamesta, bez apkures.
1998. gada pie €kas pieblvejam
katlu maju, nopirkam katlu. Vare-
ja apkurindt kultGras nama zali.
Nakamaja gada panémam 5000
latu aizdevumu uz diviem gadiem,

Valentins
Vaivods, Rita Stikane, Astrida Spurina, Ruta Norkarkle, Velta Ziemele. Foto: M.Rukosujevs

izremontgjam telpas pagastmajas
vajadzibam. Jau aprit&jis gads,
kop3 parcelamies uz Sejieni. Pa-
gasta iedzivotdjiem te ir daudz
izdevigak nokartot savas darisa-
nas. Sogad beigsim aizdevuma at-
maksaSanu.

Pagasta ir viena trisstavu daudz-
dzivoklu maja, tas dzivoklus ie-
dzivotdji privatizgja par pajam.
Vienas sekcijas iedzivotaji ir vie-
nojusies un uzstadijusi kop&ju ap-
kures katlu. Tris dzivokli Saja ma-
Ja pieder pagastam. Viena izvietots
pasts, otrd medpunkts, bet treSais
ir saglabats ka dzivoklis. Lidz pat
2000. gadam m3jas iemitniekiem
nevajadzgja maksat par tdeni, ko
piegadaja no pagasta Gidenstorna.
P&rn bijam spiesti noteikt maksu,
un iemitnieki, protams, to uzpéma
negativi. :

Priek3dienas liels darbs veicams
attiriSanas iekartu saveSan karti-
ba. Liela probléma ir ar atkritumu
1zgaztuvem. Paslaik par to izveSa-
nu noslégts ligums ar Livanu ko-
munalo saimniecibu.

Grutibas rada nodoklu iekasgsa-
na no iedzivotajiem. Paslaik para-
da summa sastada 1500 latu.

Gribu piemingt pagasta atbal-
stitds kultliras norises. Pic mums
izveidojusies laba tradicija rikot
novadnieku saietu. T4 organizg-
$anas ideja pieder Arendoles bib-
liotékas vaditdjai Marijai Salce-
viCai. Reizi gada rikojam kaiminu
pagastu pasdarbnieku tik$anos.

Abam pagasta bibliotekam gra-

_matu iegadei gada pieskiram pa

300 latiem katrai.

Ja velreiz naksies stradat pa-
gasta padomeg, par vienu no pirma-
jiem darbiem uzskatu celu talaku

-sakartoSanu. Remont&jamie celi

stav rinda. Daudz jastrada pie lab-
iekartosanas darbiem, pie apvieno-
$anas projekta izpildes. '

L.Rancane
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AUTOVADITAJU

SKOLA

To, kadi nakoSajiem autovaditajiem ir uzskati
par braukSanu, péc Gunara Zarana noveéroju-
miem, varot noteikt jau kursos. Daleji tas atkarigs
no ta, ka cilveks audzinats. Starp autoskolas au-
dzeknpiem esot bijusi tadi, kas pa pilsétu nespgj
braukt ar 50 kilometru atrumu stunda. Vini ne-
soties ta, ka instruktoram ar papildus pedali na-
koties samazinat atrumu. Par laimi, $adus brau- .

Zarans..

cejus izdodoties paraudzinat. Reizém stingro
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prasibu de] veidojoties konfliktsituacijas, jo kur-
santam nakoties aizmirst tadus vardus ka «es-
paspéSu». Vinam jaiemacas nogaidit, palaist pa
prieksu, bat kulturalam, ka to pieprasa Gunars

Labam braucejam ap sevi jaredzot 400 gradu
lenki, ieskaitot to, ko dara lidmasina virs galvas
un akmeni zem masinas ritena.

No autoskolas vétures

Zemnieku saimniecibas «Sku-
Jjinas» autoskola, kuras dibinatajs,
IpaSnieks un direktors, ka arT in-
struktors ir Gunars Zarans, mek-
lgjama Preilu nomalg, braucot ara
no pilsétas pa Rigas ielu. Labaja

- pusg pie benzina uzpildes staci-

jas ir varti, pa kuriem var nokJat
pla3a pagalma ar viena un vairak-
stavu €kam. Tikai sekojot sarkana-
jai Audi ar uzrakstu «Autoskola»,
kura: pie stiires pats Gunars Za-
rans, bez piilém var izlikumot pa
plaSo saimniecibu, kas pieder pas-
valdibas uznémumam «Saim-
nieks», un visbeidzot noklfit pie
divstavu kiegelu 8kas. Tas otraja
stava atrodas autoskola, labi apri-
kots, moderns ofiss, kura lidzag

lictiskajai darba atribiitikai atrasta

vieta koptiem telpaugiem, ziediem
un citiem dekorativiem elemen-
tiem, kas vienmer liecina ari par
sievietes roku klatbitni. Te savu
izdomu pielikusi Gunara dzives-
biedre Klaudija, kas ir autosko-
las instruktore, vienlaicigi ari Prei-
lu vakarskolas direktore.

Gunars Zarans ir dzimis preilie-
tis un sevi allaZ izjutot ka Preilu
patriotu. Savulaik absolvgjis teh-
nikumu, ieglistot specialitati au-
tomobilu apkopé un remonta.
Augstskola iegiita lauksaimnieci-
bas mehanizatora specialitate.
Kops seSdesmitajiem gadiem Prei-
los un rajona bija pazistams Guna-

ra tévs Janis Zarans, kur§ simtiem

topoSo autovaditaju iemacija celu
satiksmes noteikumus toreizgjas
organizacijas DOSAAF paklauti-
ba. 1991. gada tieSi Janis Zarans
vadija Latgal€ pirmo privato auto-
skolu. Ta darbojas gadus divus.

Tevs saslima. Vina aizsakto darbu
autovaditaju sagatavo§ana parné-

ma Gunars, tatu autoskola dar-
bojas cita uznémuma paklautiba.
1999. gada autoskola saka darbo-
ties patstavigi, juridiskd zemnieku
saimniecibas struktirvienibas sta-
tusd, ar saviem statitiem. Klau-
dija celu satiksmes noteikumu pa-
sniedz&ju kursos Riga ieguva at-
bilstoSu kvalifikaciju un tiesibas
stradat par autoskolas pasniedzgju.
Lidztekus direktora un Ipasnieka
pienakumiem Gunirs nodarbojas
ar topoSo autovaditdju praktisko
apmacibu. Skolai ir Satiksmes mi-
nistrijas izsniegta licence.

Ka notiek macibas

Par skolas darboSanos Gunars
Zarans pastastija:

— Toposajiem autovaditijiem
péc specidlas programimas macam
celu satiksmes noteikumus, vispa-
r&jo masinas uzbivi. Daudzi auto-
skolas audz€kni sak no nulles. Vi-
1l nezina, kur atrodas gzes un sa-
JUga pedali, bremze. Iepazistinam
ar satiksmes kustibas drosibu uz
cela, ar droSibas tehniku. Apmeram
péc 20 macibu stundam sakam
praktiskas macibas — braukSanu.

Autoskolu darbu reglamentg un
kontrole Celu satiksmes drosSibas

du le

nki

@ Pirmo reizi pie stlres kursante Olga Nazarova.
direkcija (CSDD). T4 ka mfisu au-

toskolas audzekni eksamenus au-
tovaditdju tiesibu ieglidanai karto
Daugavpili, esam arl netie§a
CSDD Daugavpils nodalas pa-
klautiba.

Visus nepiecieSamos macibu li- -

dzeklus — plakatus, celazimes
esam iegadajusies no jauna. Ir tre-
nazieris. Lai skola sanemtu darbi-
bas licenci, tas tehniskajam no-
drosinajumam jaatbilst noteiktam
prasibam, kas ir iev€rotas. Brauk-
Sanas macibam ir divas automa-
S$inas — Audi 100.

Autoskola macibas notiek atse- .

viskam grupam. Audzeknu skaits
grupd parasti neparsniedz 20 cilve-
kus. Pati mazaka pa Siem gadiem
ir sastav&jusi no desmit audzgk-
niem. Divu gadu laika sagatavoti
apméram 200 autovaditaji. Au-
toskolas darboSanas kvalitates
raditdjs ir tas, cik audzeknu nokar-
tojusi eksamenus un ieguvusi va-
ditaja tiesibas. Gunars Zarans stas-
tija, ka pie braukSanas tiesibam ti-
kusi 90 procent no vina skola sa-
gatavotajiem audz€kniem. K& pa-
redzets darbibas licences sanem-
Sanas kritérijos, ja autoskolai $is
raditajs ir zemaks par 75 procen-
tiem, tad skola jaslédz ciet. ITe-
prieks€ja grupa pagajusa gada no-
gal® macTjas 15 kursanti. Desmit
no vigiem devas kartot eksamenu,
un visi arf nokartoja: Pargjie pieci
vel nebija sasniegusi 1§ gadus. No
devinam apmacitajam grupam ta
bijusi jau ceturtd, kas autovadita-
ja eksamenu nokartojusi simtpro-
centigi. Gunars Zarans uzskata, ka
liela mera tas esot sievas Klaudi-
Jas nopelns. Vina, pec izglitibas

sakumskolas skdlotz‘ija, pieturoties.

pie principa, ja nu nekadi nevar
iemactt, tad zinaSanas «jaielej ar
karoti». Tomér atseviSki kursanti
no paSas pirmas grupas pie tiesi-
bam ta ari nav tikusi. Viens vese-
Iibas stavokla, divi nemaksasanas
.dgl, bet vel viens ta arl nespgjis
iemacities.

@ Klaudija un Gunars Zarani pie magnétiskas tafeles rada

situdciju, kada varétu izveidoties krustojuma. Abu déléni
Martin$ un Janis ari esot sadalijusi savus nakotnes dar-
bus, — viens soloties bt par autoskolas direktoru, bet
otrs apnémies kit par instruktoru.

Kur labak nokartot
eksémgnu

Gunara Zarana autoskolas kur-
santi eksamenu karto Daugavpili.
Vins saka, ka daZi izvéloties au-
toskolu atkariba no t3, kada pilse-
(a eksamens biis jakarto. Tomér
eksamena veicamajam marSrutam
esot savas prasibas, lai vai kur tas
notiktu — Rézekng, Jekabpili, Ri-
ga. Piem@ram, devini pagriezieni
pa kreisi, sedi pa labi. Daugavpili

izstradad 12 mar$ruti, Rigi ap 30.

Kas macas autoskola

Macibas ilgst vidgji divus me-
neSus un divas ned€las plus nedela
organizatoriskiem jautajumiem.
Riga esot autoskolas, kuras pie
autovaditdja tiesibam tiekot méne-
$a vai septinu nedélu laika. Tomer,
uzskata Gunars Zarans, gimenes
cilvékam vai studgjoSam jaunietim
tas neesot reali.

Autovaditaju kursos var macities,
sakot no 16 gadiem. Tatu autova-

ditaja aplieciba sanemama tikai no
18 gadiem. Tapéc jaunieSiem opti-
malakais laiks nodarbibu uzsaksanai
ir 17,5 gadi. T4 dara daudzi gim-
nazisti. Vasara viniem ir gala eksa-
meni, tapec ertak autoskola macities
ziemas perioda. Pirms autovaditaju
eksamena kartoSanas atliek ap-
meklét divas tris nodarbibas un at-
svaidzinat zinaSanas.

. Vecakajam autoskolas audzgk-
nim bijusi 65 gadi. Kada kundzite
ap 70 interes€jusies pa telefonu,
sak, dglin, tu mani varesi iemacit
vai n€? Var€lu gan, atbildgjis di-
rektors, tomér ierosingjis, vai ne-
bitu lietderigak apmaksat sava
mazdela vai mazmeitas maciSanos,
kas p&c tam tantuku varétu aizvizi-

nat uz baznicu vai kapusvetkiem.

Cik tas maksa

Teorgtiskajam un praktiskajam
macibam kopa ir noteikta maksa,
bet atseviski jamaksa par benzinu.
K& minimums janobrauc 18 maci-
bu stundas, tas ir, devinas nodar-

jaredz autovaditajam?

bibas. Katrai no tam vidgji tiek
rekinati sesi ar pusi litri degvielas.
Pirmas divas tris nodarbibas no-
tiek Preilos, bet pec tam Daugav-
pili. Tajas reiz€s, kad braukSanas
apmacibas notiek Daugavpili, kur-
santiem jasedz cela izdevumi turp
un atpakal.

Pie izdevumiem, kas saistiti ar
autovaditdja tiesibu iegliSanu, pie-
skaitami terini par medicinisko
apskati. Ka to prasa attieciga li-
kumdosana, autovaditajam bez
tam vajadziga aplieciba, kas ap-
stiprina, ka vin§ vajadzibas gadl-
juma spés sniegt pirmo neatlieka-
mo medicinisko palidzibu uz cela.

-So apmacibu veic kadas Rigas fir-
. mas Daugavpils nodalas speciz

listi, kuri tiek uzaicinati uz auto-
skolu. TopoSajam autovaditajam
Saja sakariba nidkas Skirties no
desmitnieka. Japaredz izdevumi
ari teorétiskd un braukSanas ek-
samenu kartoSanai, maksai par
vaditdja apliecibu un braukSanas
macibu atlauju.

K3 teica Gunars Zarans, ir arl
«dargas macibas». Macibas visiem
vienadi nepadodas, arf priek§zina-
§anu Itmenis var bat atSkirigs. Bet
daZs labs neizcelas ar centibu. Vins
pariet no vienas grupas uz otru un
macis seSus ménesus. Esot bijusi
cilveki, kas macijusies Cetras tires
péc kartas. Lidz §im par papild-
nodarbibam maksa netika prasita,
bet tagad ar katru kursantu tiekot
slégts Iigums, kura abas puses vie-
nojas, ka par papildus nodarbibam

jameksa atkartoti.

Ar téva macisanu lidz
tiesibam tomer netikt

Vai puisis un meitene, kam
braukt iemacijis t&tis, kur$ pats
perfekti vada automasinu, var ce-
rét uz tiesibu iegiSanu tikai ar ek-
samena nokartosanu? Gunars Za-
rans saka, ka CSDD pagdlaik iesa-
ka 120 pasreiz&jo macibu stundu
programmas vieta pariet uz 45
stundu ilgu programmu. Tas ari
ir §is_variants, — cilvéks galveno-
kart macas patstavigi, bet zinaSa-
nas pieslip€ profesionalu vadiba.
Tomer ari §1 macibu programma
bisot divu méneSu garuma, jo, ka
teica Gunars Zarans, cilvéks nevar
1a vienkarsi ies€sties masinid un
braukt. ) :

Ja autoskola ierodoties pieredzg-
jusi autovaditdji ar 20 gadu brauk-
Sanas staZu un intereses p&c megi-
not atbildet uz eksamena trisdesmit
Jautdjumiem, ka minimums, vini
pielaujot desmit klidas.
Instruktoram

‘nepiecieSamas

ipasibas

Pacietiba un tikai pacietiba, tei-
ca Gunars Zarans. Atra reakcija.
Savaldiba. Nedrikst uzkliegt. To-
mér atseviSkos gadijumos, kad in-
struktoram jaizmanto savas brem-
zes, lai neizraisitu avarijas situaci-
Ju, der stingraka balss, laj vaditgjs
pareizi novertéty, kas var€ja notikt.
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Gan teoretiska, gan praktiska eksa-
mena kartoSana ir datorizéta. Ja agrak,
kad teorétiskaja eksamena atbilzu vari-
anti bija janorada uz papira lapinam,
svitrojums nozIme&ja klfidu un vera ti-
ka pemti arT labojumi, tad pie datora
ir iespgjas izlabot kltdainu atbildi, bet
tikai taja laika, kad vel nav pariets pie
nako$a jautdjuma un ta atbilZu vari-
antiem. 30 jautdjumos pielaujamas
tris kludas. Ar Cetram klodam eksa-
lmens nav nokartots. BraukSanas ek-
ls?amenu var kartot tikai p&c tam, kad

ir nokartots teorétiskais. Brauk$anas
eksamena kartoSana ieviesti vairaki
jauninajumi, kas vaditaja apliecibas
liegﬁﬁanu padara daudz sareZgitaku,
neka tas bija lidz §im gadam. Tas
Esastév no trim dalam. Pirmaja dala ja-
parada zinaSanas par transportlidzekli
un (a aprikojumu: riepu protektoru,
Igatisa spiedienu riepas, ritena mainu,,
dzes€Sanas Skidruma, motora ellas,
bremzu Skidruma limeni, stikla tiri-
tajiem, argjas apgaismes iericem, kon-
troles meéraparatiem, k&des un kardan-
krustiniem.

Eksamena otraja dald jaizpilda fi-
Juras. Ja pretendents (mécibu laika
— kursants, bet eksamenu laika —
pretendents) gatavojas iegiit B kate-
gorijas tiesibas, vinam jaizbrauc di-
vas obligatas un viena izvéles figlira.
lObligz‘iti izpildamas figliras ir maSinas
Lhovietosana stavvieta paralgli brauk-1
- Sanas virzienam un piebraukSana piel
!kases automata. Pie ta japiebrauc tik
ituvu, Iai ar roku cauri atveértam logam
Evarétu samaksat un sapemt kviti. Iz-

veles fighiru nosaka datorprogramma,
un ta ir iebrauk8ana vartos vai garaza, I
apgrieSanas braukSanai pre(gja virzie-
ﬂné ierobeZotos apstaklos (9,40 x 9,40)
lun brauk3anas uzsikSana augSupcela.
Katra figiira jaizpilda vismaz otraje’1I
reizg. Ja pie kases aparita braucgjs
nespej samaksat pirmaja reizé, vins
sanem vienu punktu. Ja nesamaksi
arl otraja reiz€, vins sanem desmit

I
I
I

g

-“punktus, un tas nozime, ka eksamena

ir izkritis. Ja sanemti devini, eksa-
mens skaitas nokartots. Noteikumi
reglamentg, ka figlras veicamas. Pie-
meéram, vartos jaiebrauc atmuguriski.
Ar eksamena pirmaja un otraja pos-
ma sakratajiem punktiem nakamais
vaditajs dodas uz treso, visnopietnko
parbaudijumu. Jo mazak punktu ie-
prieks savakts, jo dro3ak var justies, jo
treSaja posma savakt punktus par kla-
dam ir visvieglak. Taja tick parbaudi-
tas praktiskds zinaSanas par piedaliSa-
nos celu satiksmé. Aptverto jautadjumu
Ioks ir sagrupgts pa t&émam: apstakliem
piemerota droSa brauk3ana, kontrole
par transportlidzekli, satiksmes dro-
ST prasibu ievéroSana. T2 ir brauk-
Sana satiksmé, kur tick vért€tas gan
braucgja zinaSanas celu satiksmes no-|
lteikumos, gan izpratne par satiksmes
Ldrosibas prasibam, gan spgja icklauties
kopgja satiksmes plisma.
Lidz Sim inspektors atzimju lapél
Ivienkarsi pierakstija eksamena laika
pielautas kludas, tatu tagad katrail
Ikitdai atbilstosais punktu skaits tiek |
Ifiksets protokola. Katra darbiba, kasl
leksamena javeic pretendentam, tagadl
lir detalizeti aprakstita. Ja kartotajs uz-1
Iskata, ka taisniba ir vina pusé, Vir,lé!
Bvar lagt protokola kopiju un to ie-1
Isniegt CSDD kvalifikicijas dalgi. Pre-1
Etenzijas izskata ipaSa Satiksmes mi-
Enistrijas pasparné izveidota komisija. I
Saskand ar noteikumiem eksamenal
lxartosanas laika masina kopa ar kur-|
Isantu ir arf instruktors, kas vir}ul
Imacija.

o e e o o e e e e e o

Instruktoram ir vajadziga ne tikai pacietiba,

- vinam ir jabiit labam psihologam. Pret katru cil-
veku attieksmei jabut citadai. Jamekle dazada

pieeja. Ar vieniem vispirms vajag izrunities, lai

vini varétu braukt. Ir tadi, kuri uzreiz janem

stingrak, jo ir parak paSparliecinati. Un ir cilve-

ki, kuri apséZas pie stiires un ne par ko citu nedo-

ma, ka tikai par bailém. Tad jaatrod kada tema,
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kas vinus no tam novirza. Sarunajoties vini aiz-
mirst par bailem, un tad sak braukt un macities,
par savu pieredzi stastija Arvids Smirnovs.

Esot nacies tikt gala ar bezkaunam. Viens tads
bijis Livanos, kas autoskolas maSina triecies cau-
ri pelkem, aplejot gajejus. Kad uz diviem aizra-
dijumiem nereaggjis, Arvids Smirnovs vigu pa-
lindzis atstat automasinu.

Ziemas brauc

SIA ««Autoskola «Livani»»

. filiale Preilos izvietojusies centrd,

lielaja eka Karsavas iela, ko
iedzivotaji joprojam vienkarSoti
déve par «pakalpojumu kom-
binatu». Otraja stava Seit plasa
telpa ar soliem, galdiem un visu
pargjo inventaru, kas vajadzigs
autovaditdju apmaciSanai. Liva-
nu autoskolas ipas$nieks un di-
rektors ir Arvids Smirnovs. Vis-
kos iegiita mehanika specialitate,
savulaik stradajis Livanu buv-
materialu kombinafa transporta
ceh3, realizacijas dala. Autoskolu
nodibinZjis pirms pieciem ga-
diem. Preilu filiale darbojas jau
Cetrus gadus. Reizi vai divas rei-
zes gada grupa tiek izveidota ari
Upmalas pagasta. Autoskolas pa-
matbaze un pamatklase ir Liva-
nos. Autoskola strada Cetri dar-
binieki: LIvanos — pasniedzgjs
Vladimirs Jegorovs, instruktors

‘Imants Bulmeisters, gramatvede

Bronislava Alberinga, Preilos —
filiales vaditajs Raimonds Rumps.
Par saviem darbinickiem Arvids
Smirnovs teic, ka vini strada pro-
fesionali, ar lielu atbildibu, se-
viski izce]ot Raimondu un Iman-

" . Lidz $im abas pilsétas telpas t-

ka Trétas. Tagad Livanos ir saga-
data jauna majvieta, un burtiski
dienu pirms tik§anas ar Zurnalis-
tiem Livanu dome apstiprinajusi
autoskolas blivprojektu telpu par-
biivel.

lzaudzinati 700
autovaditaji

Arvids Smimovs, iepazistinot
ar autoskolas darbu, stastija:

— Kops3 skolas pastavésanas
sakuma paslaik apmacibas no-
tiek jau 38. grupai. Pa Siem ga-
diem sagatavoti apmé&ram 700

“autovaditaji. Varétu teikt, ka es-

mu izaudzinajis ari vienu auto-
skolu, jo pasniedzgjs, kas pie
manis stradaja, Livanos nodibi-
ndja savu autoskolu.

Maca pamatigi,
nesteidzoties

Ka stastijja Arvids Smirnovs,
kursantu apmaciSana ilgst caur-
méra astonas devinas nedglas.
Process ir nesteidzigs, lai brauk-
Sanu apgiitu pamatigi. Autosko-

@® Livanu autoskolas ipaSnieks un direktors Arvids Smirnovs (no kreisas) un Preilu filia-

eji

vislabakie

ERTIN

R A/

les pasniedz€js Raimonds Rumps.

to Jekabpili.

Teoriju skold maca 118 stun-
das. Saja laikd kursanti apgiist
satiksmes noteikumus, satiksmes
droSibu, tehnisko informaciju
par automobili.

Kad kursants ir apguvis zina-
Sanas tik daudz, ka spéj ar masi-
nu izkustéties no vietas un ap-
staties, vadit, parslégt parne-
sumus, sakas macibu braucieni
pa pils€tu. P&c tam dodas «ap-
glt» Jekabpili. BraukSana no-
tiek pa ieprieks zinimiem mar-
Srutiem, pa kuriem biis jabrauc
ari eksamena kartoSanas laika.

Arvids Smirnovs uzskata, ka
nav pareizs mits par to, ka J&-
kabpili braukSanas eksamenu no-
kartot vieglak. Ja Daugavpili ka
papildus sareZgijums ir tramvaj,
tad Jekabpili apgriitinosa ir vien-
virziena kustiba.

Kaut arf kursantu vidi nereti ir
puisi, kas jau vairakus gadus prot
braukt, ka teica Arvids Smir-
novs, bez maciSanas kursos
brauksanas eksamenu pirmaja
reizg sp&jusi nokartot tikai paris
no viniem.

Sis skolas kursanti maksa no-
teiktu summu par teorétiskajam
nodarbibam. Noteikta ari cieta
maksa par brauk§anu — tris lati
par vienu stundu.

las kursanti gala eksamenu kar-

® Autovaditaja tiesibu ieg@iSanai g

un Ingus Abols. Foto: M.Rukosujevs

atavojas Santa Barone (no kreisas), Anita Livmane

Jaunie8i macas
centigak

Cetru grupu kursanti eksame-
nu pirmaja piegijiend nokar-
tojusi simtprocentigi. Kopuma
§is raditajs ir vidgji 80 procenti.
Pasniedzgjs visiem maca viena-
di, bet cilvéku attieksme pret
macibam gan esot daZada. 68
gadus vecs virs ar Cetru klasu
izglitibu Cetru ménesu laika ie-
macoties, bet daZs astonpadsmit-
gadigs puisis uzskata, ka macas
prieks skolotgja. Viens esot «ma-
cijies» divus gadus.

Eksamenu ar laiku tomer no-
karto gandriz visi. Kadam kur-
santam tas izdevies piektaja pie-
gajiend. Par teorijas atkartoSanu,
macibu lidzek]u izmanto$anu,
pasniedzgja konsultacijam otr-
reiz nav jamaksa, bet par brauk-
Sanas stundam un eksdmeniem
— gan.

Raimonds Rumps stasta, ka
pEdEja laika par autovaditajiem -
parsvara macas jauniesi. Skolg-
niem un studentiem paredz&ta
atlaide no macibu maksas desmit
procentu apmera. Raimonds no-
nicis pie secindjuma, ka jauniesi
macibas tomer ir centigaki.

Reizém niakoties piedzivot ari
tiri studentisku attieksmi. Ma-
coties pavirsi, bet diva nedélu

laika pirms eksamena iemacoties
pilnigi visu vielu.

VEl pasniedzgja Raimonda
pieredzg pietiekoSi daudz tadu
gadijumu, kad jamierina rau-
doSas damas. S€stas tada biitne
pirmo reizi pie stiires, un — birst
asaras. No bailém. Tados ga-
dijumos Raimonds mierinot,
drosinot, un, skat, maSina bei-
dzot uz prieksu ripojot gan. Bet
pec kada laika to paSu damu liela
masini pie stires jau gadoties
ieraudzit pretimbrauco3o masinu
plisma Riga.

Pasi labakie braucgji esot tie,
kas macijusies braukt ziemas ap-
stak]os, saka Raimonds.

Arvids Smirnovs stastija, ka
péc kursantu veleSanas brauksa-
nas prakfiska@s iemanas varot
macities ari Riga. To atliek saru-
nat ar pasniedz&ju un vina va-
diba doties uz lielpils€tu.
Galvenais —
izjust celu

Livanu autoskolas Prei]u filiali
gadijas apmeklet bridi, kad daZi
no paSreizgjas grupas kartoja ta
saukto klases eksamenu, par-
baudijumu, p&c kura atlauj kar- -
tot gala eksamenu. Vini dalijas
pardomas par kursiem.

Santa Barone, Preilu Valsts
gimnazijas audzekne:

— Biju braukusi ar t€va masi-
nu, un gribgjas ieglt tiesibas.
Domaju, ka tas biis vieglak, tatu
izradijas diezgan sareZgiti. Ar
téti braycu pa pils€tas ielam vai
pa lauku celu, bet te bija jamacas
iebraukt garaza, «kabata». Es-
mu iemacijusies izjust ceju.
Mums ir Joti labs instruktors.

Ingus Abols, arodvidusskolas
audzeknis: ‘

— Pa vakariem negrib€jis
s€dét majas, un nolemu laiku iz-
mantot lietderigi. Gratak bija
apgit teorétiskas zinaSanas. Ie-
macities braukt ir vieglak.

L.Rancane
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APSVEIKUMI,
PADOMI

o

14. februaris — Valentins.

12. februaris — Karlina, Lina.
13. februaris — Malda, Melita.

15. februaris — Alvils, Olafs, Olavs, Aloizs.
16. februaris — Julija, DZuljeta.

17. februaris — Donats, Konstance.

18. februdris — Kora, Kintija.

O
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Livaniete: VIKTORDAI LAZ-
DANEI («RikiSi») 5. februari pa-
lika pieci gadinpi, vigu sveica ari
grupinas draugi un audzindtijas.
Vika ir droSa, mérktieciga un sa-
biedriska meitene, kurai lotz patik
dejot. Vipai it ari savs milulis —
melnais nmcis Barsiks, kurS tagad
parcelies dzivot pie 'vecmémil;tas,
un koro Vika apciemo brivdiends.
Darzina Vikai garSo galas salati,
bet nepatik g uulet pusdienlaiku.

RUDISA SKUTELIS («Pasaci-
pa») ir Joti aktivs un darbigs z&ms,
Preilu pilsétas bemudarza iet kop$
septembra. 6. februari Riidim pa-
lika divi gadi, viga milakas ro-
tallietas ir masinas, tatu Ridim
patik ari blivniecibas lietas. Rudis
ir liels runatdjs, un darzina dzive
vinam patik. Plasaja grupina, kur
apkart tik daudz jauku rotallietu,
bemiem Ir interesanti, ari Radis
vakaros uz majam nesteidzas, t3
par mazo jubilaru stasta audzina-
taja Aina Beke.

Audz laimigs, mazais!

Preiliesu Livijas un Valérija
PodskoCevu gimeng 2. februari

piedzima pirmais beéms — z&ns. '

Mazulitim t€s izvelgjies vardu
— Aleksandrs. Abam vecmami-
pam Annai un Lidijai, vect€vam

Pavelam puisTiis ir pirmais maz-
béras.

“Natalijai TumaSevicai 3. feb-
ruari piedzima déls. Bérninam
dots vards Arturs. Delinu apsveikt
bija 1eradies t€tis Zans. Mazuliti
auklet un pieskatit palidz€s ari ve-
cakie brali: septingadigais Luka

- un Cetrus gadus vecais Romans.

Omlete ar sieru

Saku] 4 olas, picliek 1 &damka-
roti miltu un 120 g cieta, rivEta
sicra. Pievieno nedaudz gazéta
@dens vai mineralGdens. Cep
sviesta. Pasniedz gald3 ar toma-
tz merci.
Darzenu sautejums
ar sardelem

400 g sardelu, 500 g svaigu
kdpostu, 500 g kartupelu, 500 g
burkédnu, 2 pravi, sakapati sipoli,
tomatu biezenis, sals, pipari.

Sardeles uzkarsg un tafit izpem
no Udens. Burkanus, kapostus, si-
polus saute maza Gdens daudzu-
ma, kamer pusmiksti, tad pievie-
no kartupelus, sali, piparus. Sar-
deles atbrivo no adam un sagriez-

2 olas, kalteti vai svaigi zalumi,

tas pievieno sautéjumam. Kad
saknes mikstas, pievieno tomitu
merci.

Alknu desas un baltmaizes

sacepums

3500 g aknu desas, 2 lieli sipoli,

200-500 g apkaltusas baltmaizes,

glaze piena, sals, 2 edamkarotes

taukvielu.

Maizi (bez garozas) sagrieZ
skeles, iemérc piena. Sipolus sa-
smalcina, apcep, pievieno aknu
desu, visu izkarsg, pieber sali, pi-
parus. Ietaukota veidng liek kar-
tam baltmaizi un aknu desu ar
sipoliem. Virsu parlej ar olam,
kas sakutas ar pari palikuSo pie-
nu. Cep cepeskrasni.

IVARS PODSKOCEVS («Pa-
sacina») seSu gadu dzimsanas die-
nu svingja vakar. Ivaram patik zi-
meét, v€l vind labprat darbojas ar
Skerém, ir atsaucIgs un draudzigs
pret saviem grupinas biedriem.
Ivaram nav problému saprasties;
bernudarza vinam ir daudz draugu,
bet vislabakie esot Pavels un Sasa.
Tapat ka citiem bérniem, ari Iva-

ram garSo saldgjums, konfektes -

un limonade, un $iem kdrumiem
dzimS8anas dienas galds ir Ista
vieta.

ETIKA

INITU VANAGU («Pasacina»)
sveicam sestaja dzimS$anas diena,
kas biis parit — 12. februdri. Vina
dzied ansambli «Lasites», labprat
spElgjas ar lellem, bet grupina ir
lielakais paligs anklitei. Initai patik
klat galdu, vina labprat palidz
auklitei atnest brokastis, pusdie-
nas un launagu uz grupinu. PaSai
mazajal saimniecitei vislabak gar-
Sojot saldgjums.

Ka pareizi rakstit véstules

Cilveki maldigi uzskata, ka
- uzrakstit véstuli tads nieka
darbs vien ir. Protams,
darbs nav no gritakajiem,
tomeér prasa noteikias ie-
manas un specialas zina-
Sanas.
Eksistg visparpienemti likumi
un standarti vestulu noformésana.
So likumu neievéro$ana vai nezi-

. -naSana var radit negativu prieks-
statu par stitaju, tapec Isuma ap-.

likosim vEéstulu noforméSanas
etiketi.

-Pieklzjiba prasa, ka véstulu pa-
piram jabiit tiram un akuratam.
Lietiskas vestules vélams nosutit
uz iestades veidlapam. Jauzmanas,
lai vestul€ neblitu gramatikas k|G-
das un lai san&mejs varétu bez
grutibam saprast sitijuma saturu.
Veéstules kvalitate ir atkariga no
Cetriem raditajiem:

* doma vai jéga,

* korektums,

* pareizrakstiba,

* skaidriba.

Katrai v&stulei ir konkréts mér-
kis un saturs, ko nosaka siititja un
sapn€méja attiecibas. Pastav noteik-
ti standarti un prasibas katrai vés-
tules formai.

Vestuli var sadalit septinos
struktiirelementos:

* stititaja adrese,

* datums,

* sap€meja adrese,

* gveiciens vai uzruna,

* vEstules safurs,

* atvadu sveiciens vai forma,

* paraksts.

Sutitaja adrese parasti ir 1esplcs-
ta uz iestades veidlapas. Datumu
raksta vestules labaja augigja dala.

Datuma ail€ raksta gadu, ménesa

dienu un ménesa nosaukumu.

Talak seko sanémeja adrese,

- kur2 janorada:

* vards, uzvards,

* amats,

* jestade,

* majas numurs, icla,

* pilséta, mdekss

* valsts.

Ja sutitajs velas, lai vEstule no-
nak tikai adresata rokas, tad virs
san€meéja adreses tiek noradits:
Personal vai Confidential, ko
biezi médz pasvitrot, lai visi ieve-
rotu So noradi.

Peéc sangméja adreses atseviska
rinda var noradit vEstules tematu.

Ja iestade ir izveidojusies regulara

sarakste ar partneri, $aja rinda vé-
lams noradit, tiesi uz kuru véstuli
tiek sniegta atbilde.

Jebkura véstule sakas ar uzrunu.
Visparpienemtas uzrunas latviesu
valodid ir «A.god. kungs!», «L.
cien. kundze!». Sazinoties ar aug-
sti stavoSam personam, lieto Ipasas
uzrunas. Tas ir Joti daudzveidigas
un atkarigas no personas ienema-

- md amata un stavokla, pieméram,

«Ekselence», «Jiisu ekselences,
«JUsu majestate» un 1a talak.

‘Vestules saturs ir veltits jautgju-
mu izklastam. Formali vEstule var
‘sakties ar ievadu, kurd minéta at-
sauksme uz iepricksgjo sttijumu
vai ari Isi aprakstits vEstules mér-
kis. P&c tam seko vidusdala un
noslegums ar daZiem patelabas
vardiem partnerim.

Vetules nobeiguma raksta ple-
klzjibas formulu jeb nosléguma
sveicienu. Latvie§u valoda parasti
raksta «Ar cienu», «Patiesi jasu».

Un, visbeidzot, v&stules autors
parakstas. Lidz ar personigo pa-
rakstu tiek uzdrukats Sis personas
vards, uzvards, ienemamais amats.

Pirmdien, 12. februari dzimsa-
nas diena bis ari ARTURAM
LEONOVAM («Rukisi»), kas dzi-
vo Livanos. Artiiram paliks tris
gadi, un vinam darzina ir daudz

daZadu aizrauSanos. Artiirs labprat

Zzim€ ar otipu un guaSa krasi
bet vel labak vipam patikot ar -
pirkstiniem. Tos vin§ vingrina ari
veidojot daZadas plastilina figQi-
rinas. Vel vins iemilojis lielas ma-
Sinas, kuras var sédét un braukt
pa bérnudarza grupinu. Rakstura
Artiirips ir Joti neatlaidigs — vins
vienmer panaks ieceréto.

Ja vestules autors vElas piebilst

. ko, kas netika uzrakstits vestulg,

lieto pecvardu. To raksta véstules
belgas apzuncjot ar burt1em PS.
vai PP.S. :

Ja vestule jaizlasa vairakam per-
sonam, tad véstulé to norada
burtiem CC (apkartraksts).

Attiecigi noformé ari aploksni.
Aploksnes kreisaja augs$€ja stiirl
raksta sutitaja adresi. Labaja aug-.
§€ja stir uzlimé marku. Aplok-.
snes vidu raksta saneéméja adresi.

Vestules rakstiSanas stili ir Joti
daZzadi. VisbieZak ir sastopams
«pilna bloka» stils vai «dalgja blo-
ka» stils. «Pilna bloka» galvena
ipatniba ir 13, ka véstule tiek rak-
stita bez atkapeém no lapas kreisas
malas. «Dalgja bloka» véstule kat-
ru rindkopu sak rakstit ar atk@pi 5-
10 zimju platuma.

Vestules péc sava mérka un
satura:

* vEstule par uznemsSanu darb3,

* ygstule iesniegums par at-
laiSanu no darba,

* vEstule atteikums,

* rekomendicijas véstule,

* pateicibas véstule, zimite,

* vestule biznesa piedavajums,

* darfjuma véstule,

* vestule atgadinajums par sevi,
savu firmu,

* véstule nemaksatajam, parad‘
niekam,

* vestule atgadinajums par
pasakumu,

* privata véstule.

Uz katru vestuli jasniedz at-
bilde. Atbildet uz vestuli vajadzetu
3 1idz 5 dienu laika péc tas sa-
nemsanas.

Materialu sagatavoja
Anita Muzikante

[zmantota V.Kincina gramata «Etikete»
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1921. gads. Baktericidais Ieikoplasts

Kompanija «Johnson & Johnson» izlaida lipigu kirur;‘;isko lenti un mar-
li atseviski lidz 1920. gadam, kad kokvilnas leplrksanas nodalas darbinieks
Erls LDiksons nolema tas apvienot. Diksona sieva muZigi pamamjas sa-
griezties vai apdedzinaties virtuve, un vipam vienkarsi bija apnicis visu lai-
ku vinai likt parsejus. Diksons izritinaja uz galda l,drur,c;risko lenti ar lipigo
pusi uz augéu un ar noteiktiem intervaliem izlika uz tas marles spilventinus.
To visu vins parsedza ar apkantejamo papiru un satina. Tagad, kad ar vina
sievu atkal kas atgadijas, vins vienkarsi nogrieza pa gabalinam no rulla.

Nelausimies gripai mlis

pievareét
Gripa sasniegusi ari Prei-
lu rajonu, un, ka «Novad-
nieku» informé&ja pasval-
dibas uznémuma «Preiju
slimnica» galvena arsta
vietniece Gita DZerina,
registréti pirmie gripas
slimnieki. '

Gripas epidemijas laika ik ga-

dus saslimst apméram 30 procen--

1 no visiem iedzivotdjiem. T3 ir
lot1 lipiga un smaga slimiba, kas
nereti izraisa ari dazadas kompli-
kacijas. DiemZe&l epidémijas at-

‘ojas katru gadu, bet visbiezak
susfimst mazak aizsargitie cilve-
ki — bérni, veci cilveki, ka ari
tie, kas slimo ar dazadam hronis-
kam kaitgm. Te jamin sirds un
asinsvadu slimibas, cukura dia-
bets, hroniskas elpcelu saslim3a-
nas vai hroniska nieru mazspgja,
imiindeficita slimiba. Pie §is gru-
pas pieskaitamas ari personas, ku-
ram darba ir paaugstinats infice-
Sanas risks — medicinas darbinie-

ki, pedagogi, stradajosie apkal-
poSanas sfera.

Gripas biezakas komplikacijas
ir vidusauss iekaisums, meningits,
encefalits, pneimonija, miokardits
un citas slimibas. To arstéSana pra-
sa iev@rojamus lidzeklus. Letak un
vienkarsak ir izsargaties no gripas.

Efektivakais veids, ki izvairities
no saslimSanas ar gripu, ir vakci-
nicija. Nav pareizs uzskats, ka
paslaik ir par vElu vakcingties pret
gripu, ka to vajadzgja izdarit jau
rudeni. Protams, tie, kas sapotgjas
rudeni, paslaik jOtas mierigi, tatu
ar1 par€jie vél var paspét vakci-

-néties, ja vien nav inficgjusies ar

gripu. Tas epidémija vidéji ilgst 11
nedglas, bet imunitate péc potesa-
nas izveidojas paris nedelu vai pat
septinu dienu (atkariba no raZotaj-
firmas) laika. Potéties pret gripu
var Preilu, k3 ari citas poliklinikas.
Par vakcinu ir jamaksa. Cena ir
atkariga no td, ar kada valsti ie-
pirktu vakcinu jis potg, vidéji tris
lati.

Cilvekiem ir daudz iesp€ju; ka
izvairities no infic&Sanas ar gripu.

Jalieto ar C vitaminu bagats uzturs

(citrusaugli, kivi, paprika, ka arl
Latvija augusi darzeni un ogas —
kaposti, aboli, dz&rvenes un citi).
Vairak jauzturas svaiga gaisa. Ja-
gada par pilnvertigu atpiitu. Reizi

-par visam reiz€m ir jaatceras, ka

svaigs gaiss un gripas virusi nesa-
dzivo. Tajos darba kabinetos un
tajos dzivoklos, kur diend ne reizi
netiek atverts logs, esosie cilveki
labpratigi sev rada iespgju saslimt
ar gripu. Tapat ka tie, kuri parna-
kusi no slimnicu, polikliniku, vei-

kalu vai iestaZu apmekl€jumiem, -

izkapusi no sabiedriska transporta
lidzekla, neuzskata par vajadzigu
nomazgat rokas. Gripas laika nav
ieteicams apmeklet pasakumus,
kuros vienuviet uzturas daudz cil-
veku. Profilakses dg] var lietot re-

mantadinu, tomér vispirms jakon-

sultgjas ar savu gimenes arstu.
L.Rancane

Aerobika novars depresiju

Depresiju vienlidz labi novers
gan medikamenti, gan aerobika.
Petijumi liecina, ka fiziskie vin-
gringjumi uzlabo psihologisko un
garigo labsajltu.

Kada petijuma Amerika pieda-
Iijas 156 brivpratigie, kuru vidgjais
vecums bija 50 gadi. Visi Sie cil-
veki sirga ar klinisku depresiju.
Petijumam pacientus iedalija trijas
grupas — vieni tikai dz€ra anti-
depresantus, otri lietoja zales un
piedalijas aerobikas nodarbibas,
tresie tikai nodarbojas ar aerobiku.

Pé&c 16 nedélam, veicot parbau-
des, petnieki noskaidroja, ka visas
grupas veselibas stavoklis bija uz-

labojies — aptuveni divam tresda--

]am pacientu depresijas simpto-
mi bija mazinajusies.

Petijumus turpinaja veél seSus
meénesus. Rezultati bija parsteidzo-
§ - péc pusgada tikai astoni pro-
centi pacientu, kuri piedalijas vin-
grotaju grupa, «atkrita» depresija.
Bet daudz vairak pacientu — 38
procenti no tiem, kuri lietoja zales,
un 31 procents no tiem, kuri gan
lictoja zales, gan vingroja, atkal
sasirga ar depresiju. ,

Petijuma nosléguma, apkopo-

jot rezultatus, noskaidrojas, ka
veiksmigak nomaktibu bija parva-
rgjusi tie, kuri aktivak nodarbo-
jas ar vingroSanu. Lielakas vai
mazdkas depresivas noslieces bi-
ja veérojamas 30 procentiem vin-
grotaju, 52 procentiem zalu lie-
totdaju un 55 procentiem no kom-
bingtas grupas.

Ka tas ir iespgjams? Izskaidro-
jums ir §ads: pacienti, kuri nelie-
toja medikamentus, bet tikai vin-
groja, uzmundrin3ja sevi pasi, sa-
protot, ka viniem ir jévar un jadara
viss paSa spekiem. Sada apnemsa-
nas veicindja veselibas uzlabosa-
nos, skaidro zinatnieks DZeimss
Blomentals no Djiika universitates
medicinas centra. Katru nedélu
nodarbojoties ar vingroSanu, cilvé-
kiem neatlika laika driimam do-
mam. Svarigi ari tas, ka vingroSa-
na saistita ar kopigu darboSanos
grup3, skaidro zinatnieks, jo, atro-
doties sabiedribd, depresijas slim-
nieks nejiitas izol&ts, viens un
lieks. Vingrosana iespaido labsa-
jUtu ar gluzi biologiski, jo darbi-
bas laika smadzenes producg sero-
toninu un endorfinu, kas uzlabo
paSsajitu.

- Hormonalo preparatu iegadei vajad2|ga

recepte

Saskanz ar «Farmacijas li-
kuma» 25. pantu kops si
gada sdkuma daudzas ap-
tiekas atseviskas medika-
mentu grupas bez recep-
tes vairs nevar iegadaties.

Pie recepsu medikamen-

tiem pieskaitami hormona-
lie preparati, pretapauglo-
Sands tabletes, asinsspie-
dienu regulgjosi medika-
menti, stipras iedarbibas
pretsapju lidzekli, antibio-
tikas un pat analgins.

Patiesiba §3da kartiba nav nekas
jauns, jo noteikumi, kas regulé
zdlu izplatiSanu ir sp&ka kops
1997. gada. Vienigi lidz $im liku-
ma norma nereti tika apieta, par-
dodot pacientam bez arsta izrak-
stitas receptes ari 12 dgvetos re-
cepsu medikamentus. IU «Livanu
Centra aptieka» vaditgja Velta Ve-
vere pastastija, ka, lai iegadatos
zales, pacienti ne vienmer apmek-
I& gimenes arstu nolikad sanemt
recepti. Katrs arsta apmekI&jums
maks3a maudu, tade] daudzi pie
arsta neaiziet finansialu apsvéru-
mu dél.

To medikamentu grup3, kas iz-
sniedzami tikai pret receptém, -
tilpst gan stipras iedarbibas medi-
kamenti, kurus nedrikstétu lietot
bez arsta zinas, gan ari tik izplati-
tais analgms, kura lietosanai pa-
cients visbiezak recepti neprasa.
Arl attieciba uz hormonalo kontra-

@ «Nereti pacienfs ludz I&takas ziles, jo recepté izrakstitais
medikaments vinam Skiet parak dargs,» stista SIA «Zelta
sietins L aptieka» vaditaja Marija Karkle,

cepcijas lidzek]u iegadi ir griiti
sniegt viennozimigu atbildi, jo, ja
reiz drsta recepte ta licto3anai ir
sanemta, tad vismaz 6 ménesus

" sieviete tos ari var lietot. Terminu

uz receptes vajadzetu noradit, uz-
skata V.Vévere.

Izsniedzot zales, aptiekas darbi-
nieki parasti izskaidro gan to lie-
toSanas sh&mu, gan iespgjamas

blakusparadibas. Bridina, ka kon-

krétais medikaments nav piemeé-
rots, ja cilveks slimo ar vienu vai
otru hronisku kaiti. Turpreti, ja
pacients ierodas ar arsta izrakstitu
recepli, tas lauj domat, ka izskaid-
ro$anas darbu ir paveicis arsts.

Si likuma norma var&tu radit
sareZgijumus gados vecakiem cil-

~ vékiem, kas dzivo attalakos pa-

gastos, ka arl mazturigakiem pa-
cientiem, kam tritkst lidzeklu ar-
sta apmekl@jumam. Sam&ra bieZi
ir gadijumi, kad pacients ierodas
aptieka ar arsta izrakstitu recepti,
bet noraditas zales iegadaties ne-
var, liidz ieteikt kaut ko 1etaku,
stasta SIA «Zelta sietinS L aptie-
ka» vaditaja Marija Karkle. Sada
situdcija pacients var palikt vis-
par bez medikamentiem, jo re-
cepi€ noraditas zales vinam nav pa
kabatai. RecepSu medikamenti ir
lielaka dala zalu, ari tik izplatitie

@ «Recepsu un bezrecepéu
medikamenti pastav jau sen,
tas aptiekam nav jaunums,»
saka U «Livanu Centra ap-
tieka» vaditaja Velta Vévere.
Foto G.Kraukle

pretiekaisuma lidzekli, ko lieto-
jam saaukst€$anas gadijuma.

— Aptieka strada diplométi far-
maceiti, tacu likums paliek li-
kums, prasibas ir japilda, tadg]
pircgjiem paskaidrojam, ka me-
dikamentus bez receptém tirgot
nedrikstam, ka jaapmeklé arsts,
— saka M.Karkle.

Riga slegtas aptiekas, kas, neie-
verojot likumu, tirgojuSas stipras
iedarbibas tramadolu, lidz ar to §1
probléma saasin3jas visa valsti.
Recepsu medikaments ir ari anti-

biotikas, arl So medikamentu iega-
dei nepiecieSama recepte. Arsti
nereti gréko, izrakstot nevis re-
ceptes, bet gan vienkarSi «zimi-
tes». Savukart sievietes vel jopro-
jam pielieto visai bistamu metodi
— iegadajas hormonalas pretap-
augloSanas tabletes pgc draudzenu
ieteikumiem. Tada riciba ir apla-
ma, uzskata ginekologe Didna
BusSmane, par to lietoSanu ir ja-
konsult€jas un, pirms iegadaties,
jaaprungjas ar savu ginekologu.
Recepte turpmak bis nepiecie-
Sama arl «avarijas» hormonala-
jam preparatam postinor. Ir dzir-
dets viedoklis, ka So zalu iegadi
gan nevajadzetu. 1erobezot JO nav
zinams, kad sievietel t3s ievaja-
dzésies. D.BuSmane atzina, ka
§ads pienémums-tomer nebitu at-
balstams, jo postinord hormonu
deva daudzkart parsniedz normu,
un to ietekme uz sievietes organis-
mu nebiit nav tik nevainiga.
§lgiet, ka jautajumai par zalu ie-
gadi batu verts izvéleties vidus-
celu — laikus nodroSinaties ar re-
ceptém to medikamentu iegadei,
kur 1@ nepiecieSama, lai lieki ne-
risk&tu ar savu veselibu, «eksperi-
ment&job» ar antibiotikam, hormo-
nu preparatiem un citiem medika-
mentiem. Savukart ikdieniSkos
gadijumos aptieku plauktos atra-
disies ziles, ko varésim iegadaties
ari bez receptes. Runa tacu ir par
misu lielako kapitalu — veselibu.
G.Kraukle




Novadnieks
Sestdiena, 2001. gada 10. februaris

i""_"‘_""__—'“"“""_"'_""‘"""'__""“"'"""""""'"_"'""'"’""""_"_""l

Sludinajumus «Novadnieka» pienem Preigos,‘ Aglonas iela 1. Talr./fakss 22305.
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Sai Dieva druva, kura ejat Jis, 3 istabu dzivokii. Talr. 23083;

ar iegadaties i Diey ; 4
o g T Lai svétam darbam sevi v dzivokli Licos. Talr. 23873;
adsimta Pres . __  Zedotu, § sienu, graudus. Talr. 58577.
G o Dievs stavés klat un vienmér ) S —

spéku dos, ‘

Lai vina valsti vestu ticigos.
Pateiciba cienijamam
dekanam
Jazepam Guganam
50 priesteribas gados!
Preilu novada Preilu pagasta
teritoriala komiteja

ideokasetes
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eteikties pa talr. 22305 ;
s Jézu, dziva maize — tam, kas
izsalcis,
Spéks un spirdzinajums — tam,
kas paguris,
Spozas laimes diena — bédu
nomakiam,
Uzticamais Glabéjs — katram
. cilvékam.
Sogad, 11. februari aprit
50 gadi kops$ Preilu dekanata
dekans god. Jazeps Gugins

darza un vecaka viriesa apkop$anai. Mob. tel
6404073.
Valerij Bric (Kalnaséta), samaksa par gantbam un

sienu'

33

2 .

s Vajadziga vecdka, godTga vientula sieviete majas,
)

3

bilancspgjiga gramatvede. Talr. 23615;

ari ikdiena batu

Viss, kas dasni Dievam dots,
Kas miZa gaita izstarots,
Liek zemu galvu noliekt mums...

virietis (var remontgt dzivok|us, méjas, urbt akas).
Talr. 22854.

jaizkar karogi?
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§ ir ordinéts par priesteri. )
Stanislavs %% Sirsnigi sveicam : Apsveicam un no sirds Pateicos visiem, kas kopa ar mani
Pau’kgte % Jazepu Guganu ) pateicamies par visiem : dalija bédu smagumu un piedalijas ma-
- T - priesteribas 50 gadu jubileja! Taail iumi \ &va izvadisana pedeia caita
dzivo Rozkalnu gz}é garigajiem pakalpojumiem. na teva 1izvadisana pedeja gaita.
pagasta: . Velot stipru veselibu, ¥ Lai Svétais Gars stiprinaun < Aina Past&\ i
— Nedomaju, ka L daudz Dieva Z8lastibas, Lurdas Dievmate nem sava 3§

nepagurt pildot celo misiju.
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patvéruma turpmakajos
dzives gados.
Preilu Romas katoju draudze .

tas ir nepiecieSams.
Svétkos — cita lie-
ta, tad gan vajag.
Pie lielajam iesta-
dém karogs vargtu
ari ikdiena plivot,
bet pie katras skolas — nu nezinu. Pairio-
tisma jiitas bémos ir jAaudzina, bet o var
darit ari citadi.
Andris Gating,
macas Preiga
1. pamatskolas |
8.b klasg: ¢
— Ipadi nepie-
verstu karogam uz-
manibu, ja ari tas
pie skolas butu. iz-
karts katru dienu.
Nevarzinat, ki citi
jauniesi-to uztver-
tu; dros1 vien vienaldzigi.
Vera Krupina,
dzivo Pre1!05'
—Es domajuy, ka
karogam ‘japlivo
svetkos. Ja tas biis
izkarts katru dienu,
zudis svetku sajiita,
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Jékabpils firma riko izbraukumu vv 13—! Y
apmainai: 13. februsrl Rudzatos z:‘
Priekulos 8.30, Preilos 9.00, Riebinos 11,4 »
Stabulniekos 11.30, Galénos 12.00, Polko-
rond 12.30, Smelteros 13.00, L.Anspokos
13.30, Stekos 14.00. 14. februzri Rimicanos
8.00, Lazdanos 8.30, Arendolé 9.00, Pelécos
9.30, Aizkaln& 10.00, Anspokos 10.30, Pilis-
kas 11.00, Upmala 11.30, Lielkursidos 12.00,
Vanagos 12.30, Rozupé 13.00.

Ly

SIA «Tehniska baze»

4 uzstada ugunsdrosibas un
apsardzes signalizaciju;. :
4 piedava ugunsdrodibas iekirtas |
un damvadu tirisanas i ierices.

lepérk bérza zagbalkus.
Talr. 9438655.
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Vai pie skolam :
. i
[
i
i
i
i
i
i
i
i
1
i
i
i
i
i
i
i
i
i

I e e e e e n
! «Autoskola Livani» uznem «B» kateqorijas
1 autovaditaju kursos. Nodarbibu sakums 14.

1 Brnvnbas ield 2 (2. stava) Preuos
1
]
i februari plkst. 18.00 Preilos, Karsavas iel3 4. |
;
]
§

Talr. 22407, 9163783, 9105518,

SIA «Cistjakovs un partneri» parded zirga
grabekli un plaujmasinas, konveijerveida gra-
bekli, plaujmasinas (t. sk. rotgjosas), miglotajus,
arklus, kultivatorus, kartupelu stadamas masinas,
mineralméstu kiiedétdjus. Ir transports.

Talr. 53 23798, 9493106.
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! Skol&niem un studentiem ATLAIDES!
{ Talr. 21072 (vakaros), mob. tel. 9511995,
L :

Vajadzigi stradnieki
roku darbam majas.
Talr. 4632078, 9753175.

Dziedniece TAMARA palidz
atbrivoties no dazadam slimibam,
palidz atrisinat gimenes problémas,
veic darbu ar fotokartinam, zilg uz
parastam un «taro» kartim.
Pienem katru piektdienu no plkst. 10.00.
Pieteikties pa talr. 22648.

R I —

lzgatavo mébeles no laminata péc
individuala pasitijuma ar piegadi.
Talr. 9497463, 9165041.

No degla tikai diimi paliek,
No baltas sveces tikai tvans,

- Un tur, par augstiem eglu zariem,
Tiek v&ja aizcirsts liktens mans..

_Izbraucam un par éugs s

N

kada ir tagad, kad
izej pilsgta svetku
laika. Karogi svet-
kiem pieskir Ipasu
svinigumu, kads nav katru dienu. Tas ir
valsts simbols, ko nevajadzetu lieki valkit.
Iveta Plinta,
dzivo RuSonas
pagasta GailiSos:
— Domdju, kata
nay slikta ideja, jo
skola ir oficiala ie-
stade, kur pulcgjas
daudz bérnu. Lai
beémi pierod un aiz-
domajas. Latvijas milestiba ir jaaudzina jau
no. mazotnes, un skola to var paveikt vis-
labak: Pilsoniskajai audzina3anai vajadzstu
pieversties vairak.
Olga Krotova; ¢
-macas Preilu
1. pamatskolas
: 9. klase:

lepérkam majlopus

| Talazzre.

SIA «Ranko» par augstam

_ cenam ieperk majlopus.
Noforme subsidijas. Samaksa uz vietas.
Talr. 42807 46384 44179 916‘1121

cenam ieperkam govis, bullus,

teles, cukas un aitas dznvsv‘
maksa uz vietas, Noformejam. subs:dq

4 53480 54 34420, 9629167 VIsu dlennakh

leperkam majlopus
galal .
Talr. 24147 21956

Par bistamam precem

Izsakam lidzjitibu Viadimiram
Udalovam, MATI miiZiba pavadot.
A/s «Preilu siers» kolektivs

Klusiem soliem mamulite
MauZam durvis aizverusi,
Ne vardipa nebildusi
Skumjas sirdi atstajusi.
Izsakam visdzilako lidzjiitibu Jurim
Grugulim, MATI smiltaja aizvadot.
Livanu novada dome

Mirdzo$a sniegi nolija asaru lietus,
Pavadot dvéseli baltu talaji cela...
Skumstam Iidzi Aijai un
Jurim Gruguliem, no MATES
uz midzZu atvadoties.
Livam bérnu un jaunie$u centra
kolektivs

memnm__________“_____

Paterétaju tiesibu aizsardzibas centrs
Informacijas atras apmainas sistémas par
bistamam prec&m ietvaros ir sanémis in- -
formaciju no Slovakijas Ekonomikas mi-
nistrijas par to, ka Sloviakijas tirgl atkla-
tas tekstilpreces, kuru valkaSana var bit
kaitiga patgrétdja veselibai:

L. Melns viriesu krekls ar zim&jumu un
zilam piedurkném, modelis «Head». Ra-
Zotajuzncmums un razotajvalsts nav zina-

zim€jumu, modelis «ALIS KIDS dalu aizsargkorpuss viegli nonemams, ra-
SPORTSWEAR». RaZotajuznémums nav ‘dot mehaniskas traumas nsku
zinams, razotdjvalsts Turcija. Auduma sa- Slovénijas tirgd atklata galda slipgjama
stava ir parak liels pesticidu daudzums. masina «WLATER», modelis SLW150R,
Ir arf sanemta informacija no Cehijas  kuras lietogana ir bistama patérétzju drosibai.
tirdzniecibas inspekcijas par to, ka Cehi- RaZotajuznemums «Walter Werkzeuge»,
jas tirgt atklats gridas ventilators «AIR  raZotgjvalsts Kina. Slipg&jama masina ie elek-
MONSTER», kura lieto$ana ir bistama trobistama, jo stravu vadoSie vadi’ir ne-
paterétdja drosibai. RaZotdjuznémums un  pareizi nostiprinati, un ierices konstrukcija
raZotdjvalsts nav zinama. Ventilators ir nenodrofina pleskruveto detalu fiksaciju.

-— No tz, ka ka-
rogs biis pie skolas
katru dienu ne tikai
svetkos, sliktak ne-
bis: Patriotisma jlitas’
miisdienu jaunieSos
ir diezgan maz attis
titas. Daudzi valsts himnu nemak vai ari ne-
dzied Iidzi. Arl es. Domiju; ka patriotiskas
jutas var ietekméet skolotajl stastot un

skaidrojot jauniegiem &is lietas. ma. Krekla tekstilikiedru sastava ir parak ~ elektrotriecienbistams. Nepicetickamas aiz- ILKanela,
e : S UG Krankle|  liels formaldehida daudzums. sargsistemas de] lietotdjs var pieskarties Patéretaju informeésanas sektora
M.Rixkdsujeva foto 2. Kokvilnas b&mu trikotaZas krekls ar  zem sprieguma eso$am dalam. Rotgjoso vaditaja




